
ΣΕΛ. 11 

Η «Π.Θ.» ΑΝΟΙΓΕΙ ΤΟΝ ΦΑΚΕΛΟ «ΕΥΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΑΙΓΟΠΡΟΒΑΤΩΝ» 

Καθηγητής Π. Γούλας
Η καθυστερημένη αντίδραση 

και η μη εφαρμογή 
των πρωτοκόλλων έφεραν 
την ανεξέλεγκτη διασπορά

της ζωονόσου 

Επικοινωνιακή διαχείριση 
της Περιφέρειας

Μέθοδος επιδημιολογικής επιτήρησης 
και όχι επιβεβαίωσης της διάγνωσης 

το μοντέλο μοριακού ελέγχου του 
σάλιου, αλλά ο Δ. Κουρέτας επιμένει

Καταγγελία κτηνοτρόφου
«Δεν έκαναν τίποτα. Ζώα 

έμειναν άθαφτα για 45 μέρες». 
Ζητούσε έλεγχο με το τεστ 

σάλιου και τους απαντούσαν 
ότι... τελείωσε

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ  ZETTA ΜΑΚΡΗ
«Δεν ασχολούμαι καθόλου 
με αυτά που λέει 
ο κ. Μπέος»
Η βουλευτής Μαγνησίας 
μιλάει στην «ΠΘ» για 
την κόντρα 
με τον δήμαρχο Βόλου

Στην πρώτη γραμμή της μάχης 
ο κόσμος της ΑΕΛ ξεκινάει 
τη συλλογή υπογραφών για 
το τέλος της ομηρίας

ΣΕΛ. 22-23

χωρίς ουσία χωρίς ουσία 
και Θεσσαλίακαι Θεσσαλία
χωρίς χωρίς 
αιγοπρόβατα…αιγοπρόβατα…

Rapid test Rapid test 

Γ. ΜΑΝΩΛΗΣ 
«Υπάρχουν 

ακόμη 
εκκρεμότητες 

από τον Daniel»

ΣΕΛ. 4-5 ΣΕΛ.8-9 ΣΕΛ.3

Κ. ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
«Απαιτείται 
βούληση 
για να 
μετατρέψουμε 
  τις ζημίες 
   σε ευκαιρία»
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Πολιτεια
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ Θεσσαλών

Ώρα μηδέν για 
το AEL FC Arena

ΣΕΛ. 46-49

Σε πανικό  ο Κουρέτας στη συνεδρίαση του Περιφερειακού Συμβουλίου  Σε πανικό  ο Κουρέτας στη συνεδρίαση του Περιφερειακού Συμβουλίου  

https://www.novibet.gr/stoixima
https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192257106538.pdf
https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192257106538.pdf
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Διεθνής Ημέρα Ειρήνης
Παγκόσμια Ημέρα Αλτσχάιμερ

1943
Αρχίζουν οι σφαγές των ανδρών 

της ιταλικής Μεραρχίας Άκουι, που 
παραδόθηκαν στις Γερμανικές Αρχές της 

Κεφαλλονιάς μετά τη συνθηκολόγηση 
της Ιταλίας. Συνολικά, θα χάσουν τη ζωή 

τους 5.000 στρατιωτικοί.

  1944 

Η 3η Ορεινή Ταξιαρχία καταλαμβάνει το 
Ρίμινι, εκδιώκοντας τους Γερμανούς που 

το υπερασπίζονται, και υψώνει 
την Ελληνική Σημαία.

1951
Η Ελληνική Αεροπορία αποκτά τα πρώτα 

της αεριωθούμενα, δύο Lockheed T-33.
.

              1964
Ο εισαγγελέας Στυλιανός Μπούτης ζητεί 

την προφυλάκιση ανώτατων στελεχών 
της Χωροφυλακής, με τις κατηγορίες της 
παράβασης καθήκοντος, της κατάχρησης 
εξουσίας, της άμεσης συνέργειας και της 

ηθικής αυτουργίας στη δολοφονία του 
βουλευτή

1971                                                           

Κάνει πρεμιέρα στους κινηματογρά-
φους η ταινία του Αλέξη Δαμιανού 

«Ευδοκία».

 Πολιτεία
Θεσσαλών

Η γλώσσα πριν μιλήσει, να περνά από το μυαλό... 

Η ελευθεροτυπία δεν φιμώνεται και κανείς δεν μπορεί να μας κλείσει το στόμα. Οι έμμεσες απειλές που δέχθηκε η 
εφημερίδα Πολιτεία Θεσσαλών όχι μόνο δεν μας πτοούν, αλλά μας δυναμώνουν. Τέτοιου είδους πρακτικές είναι κα-
ταδικαστέες και δεν έχουν θέση σε μια δημοκρατική κοινωνία. Όσοι επιλέγουν την απειλή αντί του διαλόγου, καλό 
είναι να θυμούνται πως πριν ξαναμιλήσουν, η γλώσσα πρέπει να περνά πρώτα από το μυαλό.
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Απαγορεύεται η αναδημοσίευση, η αναπαραγωγή, ολική ή 
μερική, η διασκευή ή απόδοση περιεχομένου της έκδοσης 
με οποιονδήποτε τρόπο, μηχανικό, ηλεκτρονικό ή άλλο, 
χωρίς προηγούμενη γραπτή άδεια του εκδότη. 

Συνδρομές / Διαφημίσεις 
sales@21admedia.gr

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ
Τάσος Κουρκούμπας

ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΚΟΣ 
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ «21Admedia», 
Ελ. Βενιζέλου 109, 41221 Λάρισα, 

τηλ. 2411800900, 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ
Πάνος Πληκαδίτης

ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ
Αχιλλέας Αθ. Νταβέλης

08:00 – 10:00 | «ΟΛΑ ΠΑΙΖΟΥΝ» με τη Σμάρω Γεωργίου  LIVE

Η καλή μέρα από το πρωί φαίνεται! Κάθε πρωί λέμε την πρώτη μας καλημέρα με τη ραδιοφωνική παραγωγό Σμάρω Γεωργίου για τρίτη 

χρονιά καθημερινά στις 08:00 σε μια δίωρη εκπομπή μας υπόσχεται ότι όλα παίζουν! Όλες οι επιτυχίες παίζουν εδώ! Μόνο Επιτυχίες!!!

10.00-12.00 | «NON PAPER» με τον Τάσο Κουρκούμπα LIVE

Η δημοσιογραφία των non papers δεν είναι ένα συντεχνιακό πρόβλημα των δημοσιογράφων αλλά αφορά τους πάντες. Ο Τάσος Κουρ-

κούμπας καθημερινά στις 10:00 δίνει το δικό του διαφορετικό στίγμα για την πολιτική, την ιατρική και τα κοινωνικά προβλήματα που 

μας απασχολούν. Μία εκπομπή με αλήθειες και με δεύτερη ερμηνεία για όσα συμβαίνουν!

12:00 – 14:00 | «COLPO GROSSO» με τον Χρήστο Ευθυμίου LIVE

Καθημερινά από Δευτέρα έως Παρασκευή 12:00-14:00, COLPO GROSSO με τον Χρήστο Ευθυμίου στα ραδιόφωνά σας. Ειδήσεις, αντα-

ποκρίσεις, συνεντεύξεις, σχόλια, παρασκήνιο και στοίχημα για να είστε μέσα στα πράγματα. COLPO GROSSO με τον Χρήστο Ευθυμίου 

καθημερινά στο FORMediaradio 99.8 για… ενημερωμένους φιλάθλους

14:00 – 16:00 | «ENNI TIME IS A GOOD TIME» με την Έννη Λεβέντη & τον Κώστα Ανέστη LIVE

Η αγαπημένη εκπομπή της Μαγνησίας τώρα στο FORMedia Radio 99.8! Η Έννη Λεβέντη, με τη χαρακτηριστική της αμεσότητα και τον 

τρόπο που ξέρει να συνδέεται με το κοινό, επιστρέφει δυναμικά στο ραδιόφωνο παρέα με τον Κώστα Ανέστη. Δύο ώρες γεμάτες ενημέ-

ρωση, ελεύθερη συζήτηση και χαμόγελο – γιατί η επικαιρότητα δεν χρειάζεται να είναι βαριά για να είναι ουσιαστική. Με φρέσκο αέρα, 

εναλλακτική ματιά στα γεγονότα, αλλά και παρεμβάσεις που προκαλούν διάλογο, η εκπομπή «ENNI TIME IS A GOOD TIME» έρχεται για 

να δώσει ρυθμό στα μεσημέρια μας και να μας κάνει να απολαμβάνουμε ακόμα περισσότερο τον απογευματινό χρόνο. Εδώ, η ενημέρωση 

γίνεται πιο ζωντανή, οι συζητήσεις πιο ουσιαστικές και η παρέα πιο απολαυστική!

16:00 – 18:00 | «ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΘΡΑΝΙΟ» με τον Βασίλη Μηνά LIVE

Τελευταίο θρανίο ή μπροστά; Καθημερινά ο Βασίλης Μηνάς επιλέγει για εσάς εμμονικά από το  τελευταίο θρανίο μουσικάρες, τα καλύτερα 

τραγούδια όλων των εποχών. Βρίσκει πως έχει μια ιδιαίτερη γοητεία το «τελευταίο θρανίο» και ίσως γι’ αυτό περισσότερο να το αποζητούσε.

Για άλλους μπορεί να αποτελούσε μειονεκτική θέση, αλλά στη δική του φαντασία ήταν σίγουρα προνομιακή!

18:00 – 20:00 | «LOLA» με τη Λόλα Γάτσιου LIVE

Η πιο όμορφη παρέα του απογεύματος! Η δημοσιογράφος Λόλα Γάτσιου σε υποδέχεται με χαμόγελο, καλή διάθεση και την πιο δροσε-

ρή ματιά στην επικαιρότητα. Από τις 18:00 μέχρι τις 20:00, η ενημέρωση συναντά την κουβέντα, οι ειδήσεις γίνονται πιο ανθρώπινες 

και η θετική ενέργεια σε ακολουθεί μέχρι το βράδυ. Κλείσε τη μέρα σου με ρυθμό, αισιοδοξία και την παρέα της «LOLA».

20:00 – 08:00 | |Για να μη χάνεις τίποτα!

Οι καλύτερες στιγμές της ημέρας ξαναπαίζουν το βράδυ στο ForMedia Radio 99.8 σε επανάληψη του Προγράμματος

www.formediaradio.gr

https://www.formediaradio.gr/
https://www.politeia-thessalon.gr/
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Μέτρα μόνο κατ’ επίφαση 
και rapid test που δεν... υπήρχαν 
«Αυτά είναι αστειότητες. Επικρατεί ένα χάος» δηλώνει στην «ΠΘ» ο Θανάσης 
Μασούρας μέλος του αγροτοκτηνοτροφικού συνεταιρισμού Αλμυρού

ΑΠΙΣΤΕΥΤΗ ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΟΥ ΑΠΟ ΤΟΝ ΑΛΜΥΡΟ 

«Ζώα έμεναν άθαφτα 
μέχρι και 45 μέρες»

Με τη λειτουργία απολυμαντικών σταθμών 
σε κεντρικούς κόμβους όλων των νομών της 
Θεσσαλίας τίθεται από αύριο ουσιαστικά σε 
κίνηση η χαρακτηριζόμενη ως «έφοδος των 
δέκα ημερών» πρωτοβουλία του υπουργείου 
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων για τον 
περιορισμό της ευλογιάς των αιγοπροβάτων.

Με τη σκιά της επιβολής ενός lockdown 
στον ορίζοντα, οι κτηνοτρόφοι όχι μόνο δεν 
πείθονται, αλλά καταγγέλουν την ανεπάρκεια 
των μέτρων που οδηγεί στην απαξίωση της 
ελληνικής αιγοπροβατοτροφίας. 

«Αυτά είναι αστειότητες. Επικρατεί ένα χάος» δη-
λώνει στην «ΠΘ» ο Θανάσης Μασούρας μέλος του 
αγροτοκτηνοτροφικού συνεταιρισμού Αλμυρού και 
συμπληρώνει: «Καταρχήν, ό,τι μέτρα παίρνουμε για 
την αντιμετώπιση της ζωονόσου είναι αποκλειστικά 
και μόνο δικά μας. Δεν έχει παρθεί κανένα μέτρο από 
το υπουργείο μέχρι τώρα και η Περιφέρεια δεν έχει 
βοηθήσει καθόλου. Εδώ στην περιοχή του Αλμυρού 
δεν έχει κάνει απολύμανση σε κανέναν χώρο. Και 
η περιοχή Αλμυρού είναι μια από τις μεγαλύτερες 
κτηνοτροφικές περιοχές της χώρας.

Έχουμε αν όχι τα δύο μεγαλύτερα, δύο από τα 
μεγαλύτερα τυροκομεία Ελλάδας και να φανταστείτε 
δεν έχει γίνει ούτε μία απολύμανση. Πουθενά. Είμαστε 
εκτεθειμένοι, μόνοι μας και αβοήθητοι». 

Η ευλογιά έχει πλήξει βάναυσα τη Μαγνησία, με 
μεγάλη απώλεια του ζωϊκού κεφαλαίου της περι-
οχής. «Πέρυσι είχαμε θανατώσει τα μισά κοπάδια 
στην Ευξεινούπολη και πάνω. Φέτος ήρθε και στην 
ευρύτερη περιοχή του Αλμυρού. Εχουν θανατωθεί 
130 κτηνοτροφικές μονάδες. 93.000 ζώα στο νομό 
Μαγνησίας» σημειώνει ο κ. Μασούρας και αποκρούει 
κάθε απόδοση ευθυνών στους κτηνοτρόφους για 
έλλειψη πειθάρχησης στα μέτρα βιοασφάλειας: 
«Πιστεύετε ότι εμείς είμαστε αυτοί που θέλουμε να 
καταστρέψουμε τον διπλανό μας; Δεν ξέρουμε πόσο 

επικίνδυνο είναι;. Αυτά τα λένε για να μοιράσουν την 
ευθύνη στους κτηνοτρόφους. Μεγαλύτερος ζώοφιλος 
από τον κτηνοτρόφο δεν υπάρχει γιατί από αυτό ζει, 
αυτό μεγαλώνει. Είναι 365 μέρες το χρόνο μαζί με τα 
ζώα του».

Με υπουργείο και Περιφέρεια να ανταλλάσουν κατη-
γορίες για τη διασπορά της ζωονόσου, η αναφορά του κ. 
Μασούρα για όσα συνέβαιναν όλο το προηγούμενο διά-
στημα στην περιοχή του Αλμυρού, είναι αποκαρδιωτική 
για όσα έπρεπε να γίνουν αλλά δεν έγιναν με συνέπεια 
την ανεξέλεγκτη διασπορά της νόσου.

«Όταν ένα κοπάδι, αρρωσταίνει και νοσεί, πρέπει να 
θάβεται ή να πηγαίνει προς καύση μέσα σε 48 ώρες. 
Υπήρχαν κοπάδια στην περιοχή του Αλμυρού και 
έκαναν από 28 μέχρι 45 μέρες να πάρουν ψόφια ζώα 
τα οποία τα έτρωγαν σκυλιά και πτηνά στις μονάδες 
απ’ έξω! Είχαν 45 μέρες τον Αύγουστο πεθαμένα ζώα 
δίπλα στην Εθνική σε κτηνοτροφική μονάδα. Δεν προ-
λαβαίναν. Και δεν υπήρχε ούτε καύση. Γιατί ήταν και ο 
μήνας Αύγουστος και υπήρχαν και άδειες. Αλλα με τρεις 
κτηνοτρόφους η Μαγνησία τι να προλάβουν;». 

Ερωτηθείς για την αποδοτικότητα του μοντέλου που 
επικαλείται η Περιφέρεια Θεσσαλίας για τον μοριακό 
έλεγχο στο σάλιο των ζώων, ο κ. Μασούρας δηλώνει 
άγνοια... Όχι μόνο γιατί ο ίδιος δεν είναι επιστήμονας 
για να γνωρίζει, αλλά ούτε καν το... είδε σε εφαρμογή, 
καθώς όταν το χρειάστηκε δεν υπήρχε.

«Εγώ δεν είμαι επιστήμονας, για να γνωρίζω. Μας 
λένε όμως ότι μπορεί να δει στο τεστ αν ένα ζώο είναι 
άρρωστο, είναι σαν το τεστ του κορονοϊού. Αλλά δεν 
υπάρχει, δεν έχουν άλλα stick. Όταν ήρθαν σε μένα να 
ελέγξουν πριν δύο μήνες που είχα υποψία ότι ένα ζώο 
είχε πρόβλημα δεν είχαν stick να το ελέγξουν. Τους λέω 
“γιατί δεν βάζετε ένα stick” και μου λένε ότι “δεν υπάρ-
χουν, τελειώσαν”. Εμείς κάνουμε εύλογα ερωτήματα. 
Μετά σφάζεται όλο το κοπάδι, υγειές και άρρωστο».

Η «έφοδος των δέκα ημερών» είναι το τελευταίο 
χαρτί για την αποφυγή του lockdown. Αν δεν υπάρ-
ξει αναχαίτιση της ζωονόσου, για πολλούς θα είναι η 

χαριστική βολή. «Μας μιλάνε για lockdown δέκα ημε-
ρών. Lockdown δέκα ημερών σημαίνει χιλιάδες τόνοι 
γάλακτος. Πού θα πάει αυτό το γάλα το μολυσμένο;. 
Επομένως, ούτε το γάλα θα μπορεί να χρησιμοποιηθεί».

Σ’ αυτή την κρίσιμη κατάσταση το αίτημα για εμ-
βολιασμό των κοπαδιών είναι μονόδρομος για τον 
κτηνοτροφικό κόσμο.

«Πρέπει να αποφασιστεί ο εμβολιασμός. Η Τουρκία 
εδώ και τριάντα χρόνια κάνει εμβόλιο. Οι εξαγωγές 
της Τουρκίας στις τρίτες χώρες το 23, 24 και 25 έχουν 
αυξητικές τάσεις. Γιατί μας λένε ότι αν κάνουμε το εμβό-
λιο οι τρίτες χώρες δεν θα θέλουν να πάρουν ελληνικά 
γαλακτοκομικά προϊόντα; Πώς θα γίνουν εξαγωγές, όταν 
ήδη ξέρουν οι άλλες χώρες ότι έχουμε ήδη ευλογιά; Ήδη 
η Σερβία σταμάτησε να παίρνει από εμάς γαλακτοκομικά 
προϊόντα» υποστηρίζει ο κ. Μασούρας.

Ταυτόχρονα, ζήτημα επιβίωσης προκαλείται για 
πολλούς από τις καθυστερήσεις στις καταβολές των 
αποζημιώσεων.  Έχοντας χάσει 400 ζώα, ο κ. Μασούρας 
περιγράφει με μελανά χρώματα την κατάσταση. 

«Εγώ έχασα 400 ζώα. Υπάρχουν 160 κτηνοτροφικές 
μονάδες αυτή τη στιγμή στη Μαγνησία με χιλιάδες ζώα 
που έχουν θανατωθεί.  Αυτό σημαίνει ότι συνάδελφοι 
που είχαν αυτά τα ζώα έχουν μείνει άνεργοι εδώ 
και ένα χρόνο. Δεν έχουμε από πουθενά εισόδημα, 
μένουν να χρωστάνε σε προμηθευτές και τράπεζες. 
Πληρώνουμε ασφαλιστικές εισφορές. Συνεχίζουμε να 
πληρώνουμε ασφαλιστικές εισφορές με ημερομηνίες 
λήξης και δεν μπορούμε να βιοποριστούμε» λέει και 
δεν κρύβει την απαισιοδοξία του για το «αύριο» της 
κτηνοτροφίας: «Η κτηνοτροφία όχι απλά εξασθενεί, 
οδηγείται σε εξαφάνιση αν συνεχίσει έτσι. Δεν τη θέ-
λουν... Δυστυχώς τα συμπεράσματα είναι αυτά.Τώρα 
ποιος θα ξαναγυρίσει να κάνει ζώα, όταν ο πληθυσμός 
των κτηνοτρόφων αποτελείται από άτομα άνω των 50 
ετών. Εγώ είμαι άνεργος 52 χρονών. Η Πολιτεία που 
είναι; Έστω και να δώσει ένα ταμείο ανεργίας. Δεν 
έχουμε δικαίωμα να μπούμε ούτε στο ταμείο ανεργίας. 
Μόνο απαιτήσεις έχουν από εμάς να πληρώνουμε...».

Γράφει 
η Εννη 

Λεβάντη
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Ο ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΟΥΛΑΣ
ΣΕ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ 
ΤΟΥ ΣΤΗΝ «ΠΘ»

Το «κενό ευθύνης» 
έφερε και 
την ανεξέλεγκτη 
διασπορά

Με τον κλάδο της κτηνοτροφίας 
στα όρια της απαξίωσης, η αδυναμία 
μηνών να περιοριστεί η διασπορά 
της ευλογιάς των αιγοπροβάτων 
έχει ανοίξει πλέον τον φαύλο κύ-
κλο της απόδοσης ευθυνών μεταξύ 
υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης, 
Περιφερειών και κτηνοτρόφων στο 
σύνολο της επικράτειας.

Σε ένα διαμορφωμένο εντέχνως με την 
-τόσο κλασσική όσο και προβλέψιμη- μέ-
θοδο της διάχυσης των ευθυνών, η «ΠΘ» 
αναζητεί τις απαντήσεις για τα αίτια μίας 
κρίσης που έχει φέρει την κτηνοτροφία 
σε αδιέξοδο. 

Με μακρά ακαδημαϊκή πορεία ετών, ο 
Παναγιώτης Γούλας τις εχεί. Επιστήμο-
νας κύρους, κτηνίατρος, DVM ,M.Sc.,M.
Sc.,Ph.D, Ομότιμος Καθηγητής και Επί-
τιμος Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας, ο κ. Γούλας εξηγεί γιατί από τον 
Δεκέμβριο του 2024 οι αρχές δεν μπό-
ρεσαν να αναχαιτήσουν την επιζωοτία, 
αποδίδοντας καθυστερημένη αντίδραση 
και μη εφαρμογή των πρωτοκόλλων, 
στοιχεία που ενέτειναν το πρόβλημα στη 
Θεσσαλία. 

Καθηγητά, μπορούμε πλέον να 
μιλάμε για πανδημία ευλογιάς; Σε 
μία τέτοια περίπτωση ο εμβολιασμός 
είναι μονόδρομος;

Η χρήση του όρου «πανδημία» για τη 
νόσο των αιγοπροβάτων απαιτεί διευ-
κρίνιση. Στην ορολογία της δημόσιας 
υγείας, ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας 
(ΠΟΥ) χρησιμοποιεί τον όρο «πανδημία» 
για ασθένειες που εξαπλώνονται παγκο-
σμίως και επηρεάζουν τον άνθρωπο. Ο 
Παγκόσμιος Οργανισμός για την Υγεία 
των Ζώων (WOAH), υπεύθυνος για τις 
ασθένειες των ζώων, ασχολείται με τις 
επιζωοτίες. Η έξαρση της ευλογιάς στην 
Ελλάδα, αν και πανελλαδική σε εύρος 
, αποτελεί μια επιζωοτία. Η χρήση του 
όρου από τους κτηνοτρόφους και τα 
Mέσα αντικατοπτρίζει την κλίμακα της 

καταστροφής και την αίσθηση της απώ-
λειας, αλλά δεν αλλάζει το νομικό και επι-
στημονικό πρωτόκολλο που υπαγορεύ-
εται από την Ε.Ε. Η Ευρωπαϊκή Ένωση 
διαθέτει, αυστηρά πρωτόκολλα για την 
αντιμετώπιση σοβαρών ασθενειών των 
ζώων όπως: η ευλογιά και η πανώλη των 
αιγοπροβάτων, με στόχο τον περιορισμό 
της εξάπλωσής τους και την προστασία 
της κτηνοτροφίας. Τα πρωτόκολλα αυτά 
βασίζονται σε κανονισμούς της Ε.Ε και 
υλοποιούνται από τις αρμόδιες κτηνια-
τρικές αρχές των Κρατών μελών.

Συνοπτικά, τα πρωτόκολλα της Ε.Ε, για 
την ευλογιά και την πανώλη των προβά-
των, είναι ολοκληρωμένα και εστιάζουν 
στην ταχεία αντίδραση, τον περιορισμό 
της εξάπλωσης, την εξάλειψη της νό-
σου μέσω της θανάτωσης των ζώων, 
(εκρίζωση), την αυστηρή βιοασφάλεια 
και την επιδημιολογική επιτήρηση, με 
παράλληλη οικονομική υποστήριξη των 
πληγέντων κτηνοτρόφων. Εμβολιασμοί 
δεν επιτρέπονται σύμφωνα με τα πρω-
τόκολλα της Ε.Ε.

Ο κτηνοτροφικός κόσμος θέτει 
πλέον επιτακτικά το αίτημα 
το εμβολιασμού. Ποια 

είναι τα υπέρ και ποια 
είναι τα κατά μιας 
τέτοιας απόφασης;

Ο εμβολιασμός 
δ η μ ι ο υ ρ γ ε ί 
ανοσ ία  στα 
ζώα, μειώνο-
ντας τη νοση-
ρότητα και τη 
θνησιμότητα 
και σε πολλές 
περιπτώσεις, 
την εκπομπή 
του ιού. Ωστό-
σο, στην η Ε.Ε 
είναι συνήθως  
«καθαρή» από 
αυτές τις λοιμο-
γόνους  ασθέ-

νειες και ακολουθεί μια πολιτική μη 
εμβολιασμού σε φυσιολογικές συνθήκες. 
Ο εμβολιασμός επιτρέπεται μόνο σε 
έκτακτες περιπτώσεις ή σε ζώνες όπου 
ο κίνδυνος επαναεισαγωγής είναι πολύ 
υψηλός (π.χ., σε παραμεθόριες περιο-
χές) και πάντα με την έγκριση της 
Ε.Ε. Δεδομένου του υφιστάμενου 
κανονιστικού πλαισίου της Ευρω-
παϊκής Ένωσης, εάν η Ελλάδα 
προχωρούσε σε εμβολιασμό των 
ζώων κατά της ευλογιάς με εισα-
γόμενο εμβόλιο, θα επεβάλλετο 
απαγόρευση στις εξαγωγές ελλη-
νικών κτηνοτροφικών προϊόντων, 
συμπεριλαμβανομένης της φέτας 
και άλλων τυριών, καθώς και του 
κρέατος, προς τις χώρες-μέλη της 
Ε.Ε.

Η απαγόρευση αυτή πηγάζει από 
την αυστηρή πολιτική της Ευρω-
παϊκής Ένωσης για την κατα-
πολέμηση της ευλογιάς 
των αιγοπροβάτων. 
Η στρατηγική 
της 

Ο Ομότιμος Καθηγητής και Επίτιμος Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Παναγιώτης Γούλας αναλύει στην «ΠΘ» τα αίτια 
της «βιβλικής καταστροφής» για τον κλάδο 
των αιγοπροβατοτρόφων

Συνέντευξη 
στον Τάσο 

Κουρκούμπα

Όντως η κρίση 
της ευλογιάς 
ανέδειξε σοβαρές 
διαφωνίες 
στον καταμερισμό 
των ευθυνών... 
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Ε.Ε. βασίζεται στην πολιτική της «μη 
εμβολιαστικής ζώνης» (non-vaccination 
policy).

Επίσης, η Ε.Ε. επιδιώκει να διατηρεί το 
καθεστώς «απαλλαγής από νόσο χωρίς 
εμβολιασμό» σε όλη την επικράτειά της. 
Αυτό σημαίνει ότι, για να διασφαλιστεί 
η υγεία των ζώων και να επιτραπούν οι 
εμπορικές συναλλαγές, οι χώρες-μέλη 
πρέπει να καταπολεμούν την ασθένεια 
μέσω της σφαγής των μολυσμένων 
ή ύποπτων ζώων και της υιοθέτησης 
αυστηρών μέτρων βιοασφάλειας, αντί 
του εμβολιασμού. Ο εμβολιασμός, ειδι-
κά με τα παραδοσιακά εμβόλια, μπορεί 
να συγκαλύψει την παρουσία του ιού, 
καθιστώντας δύσκολη τη διάγνωση και 
τον έλεγχο της νόσου.

Επιπλέον για την Ε.Ε. συντρέχουν 
εμπορικοί και υγειονομικοί κίνδυνοι: 
Η χρήση εμβολίου θα έθετε σε κίνδυνο 
τις εξαγωγές προς άλλες χώρες της Ε.Ε. 
που είναι απαλλαγμένες από τη νόσο. Οι 
χώρες αυτές θα είχαν το δικαίωμα, βάσει 
των υγειονομικών πρωτοκόλλων, να 
απαγορεύσουν την εισαγωγή προϊόντων 
που προέρχονται από ζώα εμβολιασμένα. 
Ο κίνδυνος εισαγωγής της ασθένειας, 
ακόμη και με εμβολιασμένα ζώα, 
θεωρείται υψηλός, και η προστασία 
της ενιαίας αγοράς αποτελεί κύρια 
προτεραιότητα.

Για τους παραπάνω λόγους, το 
υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης 
και Τροφίμων (ΥπΑΑΤ) έχει επι-
λέξει να ακολουθήσει την επίσημη 
πολιτική της Ε.Ε., αποφεύγοντας τον 
εμβολιασμό. Αντ’ αυτού, εφαρμόζονται 
μέτρα όπως η υποχρεωτική σφαγή των 
μολυσμένων ζώων και η καταβολή 

αποζημιώσεων στους κτηνοτρόφους. Η 
λύση αυτή, αν και οικονομικά επώδυνη 
για τους παραγωγούς, είναι η μόνη που 
επιτρέπει τη διατήρηση των εξαγωγών 
κρέατος και γαλακτοκομικών προϊόντων.

Αναφέρατε ότι η Ε.Ε. επιλέγει την 
πολιτική του μη εμβολιασμού σε 

φυσιολογικές συνθήκες. Ωστόσο 
υπάρχουν ειδικές συνθήκες 

εξαίρεσης;

Παρόλο που η απαγόρευση είναι η γε-
νική πρακτική, υπάρχει μια περιορισμένη 
δυνατότητα εξαίρεσης υπό ειδικές συν-
θήκες. Σε περιπτώσεις όπου η επιδημία 
είναι ευρείας κλίμακας και η σφαγή των 
ζώων δεν είναι επαρκώς αποτελεσματι-
κή, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή μπορεί να 
εξετάσει, κατόπιν σχετικής αίτησης από 
το κράτος-μέλος, τη χορήγηση ειδικής 
άδειας για εμβολιασμό σε περιορισμένες 
και αυστηρά ελεγχόμενες περιοχές. 

Η διάσταση που έχει λάβει πλέον 
η παρούσα κρίση της ευλογιάς είναι 
κάτι το αναμενόμενο ή αναδεικνύει 
παθογένειες ετών;

Η κρίση της ευλογιάς δεν ήταν ένα 
μεμονωμένο περιστατικό, αλλά ο κατα-
λύτης που ανέδειξε χρόνιες παθογένειες 
του ελληνικού κτηνιατρικού συστήματος. 
Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Γεωτεχνικών 
Δημοσίων Υπαλλήλων (ΠΟΓΕΔΥ), είχε 
προειδοποιήσει για το «τραγικό πρόβλημα 
υποστελέχωσης των κτηνιατρικών υπη-
ρεσιών» που οδηγεί με «μαθηματική ακρί-
βεια» στην έξαρση νοσημάτων. Μάλιστα, 
η ΠΟΓΕΔΥ αναφέρει ότι η επιτυχία στην 
καταπολέμηση της πανώλης των μικρών 
μηρυκαστικών βασίστηκε «στο φιλότιμο 
και την αυταπάρνηση των δημοσίων κτη-
νιάτρων», υποδηλώνοντας ότι το σύστημα 
δεν ήταν δομικά έτοιμο να αντιμετωπίσει 
μια νέα επιζωοτία, όπως αυτή της ευλογιάς. 
Επιπλέον, η καθυστέρηση στην καταβολή 
των αποζημιώσεων για ζωοτροφές, που 
είχε ανακοινωθεί από το υπουργείο, απο-
τέλεσε άμεση αιτία για την επιτάχυνση της 
εξάπλωσης της νόσου. Οι κτηνοτρόφοι, 
απλήρωτοι για σχεδόν έξι εβδομάδες, 
αναγκάστηκαν να μετακινήσουν τα ζώα 
τους σε διαφορετικές περιοχές για βοσκή, 
αυξάνοντας έτσι τον κίνδυνο μετάδοσης. 
Αυτό καταδεικνύει μια άμεση σχέση αιτί-
ου-αποτελέσματος: η διοικητική αστοχία 
και η γραφειοκρατία στην καταβολή των 
οικονομικών ενισχύσεων μεταφράστηκαν 
σε βιολογική καταστροφή και επιδημιολο-
γική έξαρση.

Γιατί στη Θεσσαλία το πρόβλημα 
εμφανίζεται σ΄αυτή τη διάσταση;

Το πρόβλημα της Θεσσαλίας οφείλεται 
στην καθυστερημένη αντίδραση και τη 
μη εφαρμογή των πρωτοκόλλων. Η έξαρ-
ση της νόσου στη Θεσσαλία αποδίδεται, 
σύμφωνα με δηλώσεις και αναφορές, σε 
συνδυασμό παραγόντων όπως:

Η έλλειψη έγκαιρης και αποτελεσμα-
τικής λήψης μέτρων από τις αρμόδιες 
αρχές. 

Η υποστελέχωση των κτηνιατρικών 
υπηρεσιών της Περιφέρειας.

Η μη έγκαιρη αποζημίωση των κτη-
νοτρόφων, γεγονός που οδήγησε σε 
καθυστέρηση της αναφοράς νέων κρου-
σμάτων.

Οι δυσμενείς καιρικές συνθήκες που 
επηρέασαν την περιοχή, ειδικά οι πλημ-
μύρες, οι οποίες μπορεί να συνέβαλαν 
στην εξάπλωση του ιού.

Υπουργείο, Περιφέρεια, κτηνοτρό-

φοι «αλληλοκατηγορούνται» για την 
έξαρση της νόσου. Φαύλος κύκλος 
δηλαδή. Τελικώς υπάρχει απόδοση 
ευθυνών;

Σύμφωνα με το υφιστάμενο νομικό και 
θεσμικό πλαίσιο, οι αρμοδιότητες για την 
αντιμετώπιση των ζωονόσων επιμερίζο-
νται μεταξύ του ΥΠαΑΤ και των Περιφε-
ρειακών Ενοτήτων. Το ΥΠαΑΤ λειτουργεί 
ως η Κεντρική Αρμόδια Αρχή, η οποία 
είναι υπεύθυνη για την κατάρτιση των 
εθνικών σχεδίων αντιμετώπισης έκτακτης 
ανάγκης, την εποπτεία της εφαρμογής 
τους και τη λήψη κεντρικών αποφάσεων, 
όπως αυτή του εμβολιασμού. Από την 
άλλη πλευρά, οι Διευθύνσεις Κτηνιατρι-
κής των Περιφερειακών Ενοτήτων είναι 
οι αρμόδιοι φορείς για την εφαρμογή των 
μέτρων στο πεδίο, συμπεριλαμβανομένων 
της έρευνας, της μελέτης, του συντονισμού 
των προγραμμάτων υγείας και του ελέγχου 
της τήρησης των μέτρων βιοασφάλειας.

Όντως η κρίση της ευλογιάς ανέδειξε 
σοβαρές διαφωνίες στον καταμερισμό των 
ευθυνών... 

Από την πλευρά της, η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας, μέσω του Περιφερειάρχη Δημήτρη 
Κουρέτα, κατηγόρησε το ΥΠαΑΤ για τη 
χρόνια υποστελέχωση των κτηνιατρικών 
υπηρεσιών, την καθυστέρηση στην ανα-
γνώριση του μοριακού ελέγχου στο σάλιο 
ως επίσημη διαγνωστική μέθοδο, καθώς 
και για την αργοπορία στην καταβολή των 
αποζημιώσεων για ζωοτροφές. Ειδικότερα, 
ο κ. Κουρέτας δήλωσε ότι η καθυστέρηση 
στις αποζημιώσεις, (είχε δίκιο διότι οι αποζη-
μιώσεις για όλα και ειδικά για τις ζωοτροφές 
καθυστερούν τόσο πολύ, με αποτέλεσμα οι 
κτηνοτρόφοι μη έχοντας χρήματα αφήνουν 
τα ζώα τους στα βοσκοτόπια), ανάγκασε τους 
κτηνοτρόφους σε απελπισμένες μετακινή-
σεις, γεγονός που επέτεινε τη μετάδοση 
της νόσου.

Αντιδρώντας στις κατηγορίες, το ΥΠΑΑΤ 
υποστήριξε ότι:

Η υποστελέχωση δεν αποτελεί δική του 
ευθύνη, αλλά του Υπουργείου Εσωτερικών.

Η διάγνωση με σίελο δεν είναι επιστημο-
νικά αποδεκτή για σκοπούς αποζημίωσης 
από την ΕΕ και χρησιμοποιείται μόνο για 
επιτήρηση, ενώ η επίσημη διάγνωση γίνεται 
με μοριακό έλεγχο σε δερματικά δείγματα.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας είναι ο αρμόδιος 
φορέας για την εφαρμογή των μέτρων βιοα-
σφάλειας και την αντιμετώπιση της νόσου, 
σύμφωνα με το σχετικό ΦΕΚ.

Η αντιπαραβολή αυτών των ισχυρισμών 
υποδηλώνει ότι η αποσπασματική κατανο-
μή των αρμοδιοτήτων, σε συνδυασμό με τη 
γραφειοκρατική δυσκαμψία, δημιούργησε 
ένα «κενό ευθύνης». Το αποτέλεσμα ήταν 
μια σειρά καθυστερήσεων και ασυντόνι-
στων ενεργειών που επέτρεψαν στη νόσο 
να εξαπλωθεί ανεξέλεγκτα, με τον κτηνο-
τρόφο να βρίσκεται μεταξύ δύο αντικρου-
όμενων αρχών.

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας προτείνει 
τον μοριακό έλεγχο στο σάλιο του 
ζώου. Είναι αποτελεσματική μέθοδος 
πρόληψης; 

Ο μοριακός έλεγχος (PCR) στο σάλιο απο-
τελεί μία πρωτοποριακή και επιστημονικά 
έγκυρη μέθοδο για την πρώιμη ανίχνευση 
του ιού, ακόμη και πριν την εμφάνιση συ-
μπτωμάτων. Ο κ. Κουρέτας υποστήριξε αυτή 
τη μέθοδο ως έναν τρόπο για να σπάσει η 
αλυσίδα της μετάδοσης. Ωστόσο, το ΥΠαΑΤ 
δεν την ενέκρινε για την εφαρμογή του 
προγράμματος εκρίζωσης, θεωρώντας την 
μη σύμφωνη με τα επίσημα πρωτόκολλα, 
τα οποία απαιτούν δείγματα από όργανα 
για την επιβεβαίωση της νόσου. Η χρήση 
rapid tests δεν εφαρμόστηκε για λόγους 
μη πιστοποίησης από την Ε.Ε. Ο χρόνος 
πιστοποιήσεων στην Ε.Ε είναι χρονοβόρος.

Στο θέμα των αποζημιώσεων. Πέρα 
από τις καθυστερήσεις, είναι επαρκή 
τα ποσά που έχουν ανακοινωθεί από 
το υπουργείο;

Ο κλάδος της αιγοπροβατοτροφίας έχει 
καταστραφεί τα τράι τελευταία χρόνια από 
διάφορα καιρικά φαινόμενα και ζωονόσους 
και συγκεκριμένα: Με τις πλημμύρες του 
Daniel στην Θεσσαλία και Δομοκό πνίγη-
καν 85.000 κεφαλές αιγοπροβάτων. Με τις 
πυρκαγιές του 2023 στις Π.Ε: Μαγνησίας 
και Έβρου κάηκαν 10.000 αιγοπρόβατα. 
Με τις ζωονόσους πανώλη και ευλογία 
270.000 κεφαλές σε ολόκληρη την Ελ-
λάδα. Τα νούμερα μιλάνε από μόνα τους, 
«βιβλική» καταστροφή, αλλά το υπουργείο 
έμεινε στις υποσχέσεις. Ψήφισε το Υπομέτρο 
5.2 (για τον Daniel και πυρκαγιές), το οποίο 
προέβλεπε δαπάνη  250.000€ για κτήρια 
και μηχανήματα και 300 αιγοπρόβατα 
αγορά δαπάνης 105.000€,με 100% επιχο-
ρήγηση, (συνολικά /άτομο 350.000€, δωρεά 
100%)/ κτηνοτρόφο, αλλά τα κριτήρια στην 
υποβολή των φακέλων ήταν ανυπέρβλητα 
να μπορέσουν να υποβάλλουν φάκελο, 
αλλά και αυτοί που υποβάλανε μέχρι τις 
31 10-2024 ακόμη δεν αξιολογήθηκαν και 
περιμένουν.

Σήμερα με τις ζωονόσους, το βασικό-
τερο εμπόδιο να εφαρμοσθούν τα μέτρα 
της βιοσφάλειας με αυστηρότητα είναι 
οι οικονομικές αποζημιώσεις, οι οποίες 
είναι από ότι διαβάζω στον Τύπο μικρές 
και αργούν να πληρωθούν. Κατά την 
γνώμη μου, οι ζωοτροφές για τον εγκλει-
σμό των ζώων, πρέπει να πληρώνονται 
προκαταβολικά με τις απαγορεύσεις, για 
να έχουν επιτυχία τα μέτρα πρόληψης. 
Το κόστος που υπολόγισε το υπουργείο 
14€/πρόβατο είναι πολύ λίγα και θα 
έπρεπε να φθάσει στα 25€/αιγοπρόβατο. 
Για τα θανατωθέντα ζώα η αποζημίωση 
να είναι 500€/αιγοπρόβατο. Ακόμη να 
χορηγηθεί απώλεια εισοδήματος για δύο 
χρόνια σε όσους θανατώθηκαν τα ζώα 
τους, χορηγώντας το  90% του γάλακτος 
που παρέδωσαν το 2024.

Ο αριθμός των αμνοεριφίων, οι γεωτε-
χνικοί επιστήμονες εύκολα μπορούν να 
υπολογίσουν. Ο κλάδος των αιγοπροβα-
τοτρόφων καταστράφηκε κυριολεκτικά 
και το υπουργείο θα πρέπει να δείξει 
γενναιότητα και θάρρος, παίρνοντάς 
γενναίες αποφάσεις, προς όφελος των 
κτηνοτρόφων και της εθνικής οικονομίας.

Στο έλεος της ευλογιάς 
η κτηνοτροφία 
της θεσσαλίας

FORMedia.gr
ΝEΑ ΜΟΡΦH

ΣΤΗΝ 
ΕΝΗΜEΡΩΣΗ

«Ο κλάδος των αιγοπροβατοτρόφων καταστράφηκε κυριολεκτικά και 
το υπουργείο θα πρέπει να δείξει γενναιότητα και θάρρος, παίρνοντας 
γενναίες αποφάσεις, προς όφελος των κτηνοτρόφων και της εθνικής 
οικονομίας»
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10.00-12.00 | «NON PAPER» με τον Τάσο 

Κουρκούμπα LIVE

Η δημοσιογραφία των non papers δεν 

είναι ένα συντεχνιακό πρόβλημα των 

δημοσιογράφων αλλά αφορά τους πάντες. 

Ο Τάσος Κουρκούμπας καθημερινά στις 

10:00 δίνει το δικό του διαφορετικό στίγμα 

για την πολιτική, την ιατρική και τα κοι-

νωνικά προβλήματα που μας απασχολούν. 

Μία εκπομπή με αλήθειες και με δεύτερη 

ερμηνεία για όσα συμβαίνουν!

12:00 – 14:00 | «COLPO GROSSO» με τον 

Χρήστο Ευθυμίου LIVE

Καθημερινά από Δευτέρα έως Παρασκευή 

12:00-14:00, COLPO GROSSO με τον 

Χρήστο Ευθυμίου στα ραδιόφωνά σας. 

Ειδήσεις, ανταποκρίσεις, συνεντεύξεις, 

σχόλια, παρασκήνιο και στοίχημα για να 

είστε μέσα στα πράγματα. COLPO GROSSO 

με τον Χρήστο Ευθυμίου καθημερινά στο 

FORMediaradio 99.8 για… ενημερωμέ-

νους φιλάθλους

https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
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Ενας τόπος άρρηκτα συνδεδεμένος με 
τα χωράφια και τα κοπάδια του, κινδυνεύει 
να αλλάξει ανεπανόρθωτα

ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ, ΩΡΑ ΜΗΔΕΝ
Όταν η Θεσσαλία χάνει 
την ψυχή και την ταυτότητα της 

Η 
έξαρση της ευλογιάς, μιας 
θανατηφόρας ασθένειας 
για τα αιγοπρόβατα, έχει 
οδηγήσει στην εξόντωση 
250.000 ζώων πανελ-
λαδικά. Η πρωτοφανής 
αυτή καταστροφή έχει 
βυθίσει τους κτηνοτρό-

φους στην απόγνωση. Τα μέχρι τώρα μέτρα για 
την αντιμετώπιση της επιδημίας αποδείχθηκαν 
ελλιπή και αναποτελεσματικά, αφήνοντας τους 
επαγγελματίες του κλάδου εκτεθειμένους και χωρίς 
ουσιαστική στήριξη. 

Η σφαγή των ζώων, που αρχικά προτάθηκε ως η μοναδι-
κή λύση για τον περιορισμό της ασθένειας, μετατράπηκε σε 
ένα πρωτοφανές οικονομικό και ηθικό δράμα. Κτηνοτρό-
φοι είδαν τους κόπους μιας ζωής να εξαφανίζονται μέσα 
σε λίγες ώρες, με την αποζημίωση να αποτελεί πενιχρό 
αντίτιμο μπροστά στην ολική καταστροφή. Πέρα όμως από 
την οικονομική διάσταση, τίθεται ένα σοβαρό ερώτημα: 
ποιος είναι ο ρόλος της πρόληψης και της επιστημονι-
κής διαχείρισης σε τέτοιες κρίσεις; Η καθυστέρηση στην 
εφαρμογή αποτελεσματικών μέτρων, η έλλειψη εμβολίων 
και η αναποτελεσματική παρακολούθηση του ζωικού 
κεφαλαίου αποδεικνύουν πως η Πολιτεία κινήθηκε με 
καθυστέρηση και χωρίς σαφές σχέδιο. Ως αποτέλεσμα, η 
«λύση» της μαζικής σφαγής δεν λειτούργησε ως πρόληψη, 
αλλά ως μια τραγική παραδοχή αποτυχίας.

Το χρόνιο πρόβλημα και η ψυχή της Θεσσαλίας
Οι συνέπειες δεν περιορίζονται μόνο στην απώλεια των 

ζώων. Η νόσος προκαλεί μείωση της γαλακτοπαραγωγής 
και της παραγωγής κρέατος, επηρεάζοντας άμεσα την 
τοπική αγορά και τη διαθεσιμότητα βασικών προϊόντων. 
Οι βιομηχανίες επεξεργασίας γάλακτος και κρέατος, που 
αποτελούν βασικούς πυλώνες της οικονομίας της περιο-
χής, δέχονται ένα σοβαρό πλήγμα καθώς αδυνατούν να 
προμηθευτούν επαρκείς ποσότητες πρώτων υλών. Η έλ-
λειψη παραγωγής εκτοξεύει τις τιμές, επιβαρύνοντας τον 
τελικό καταναλωτή, ενώ παράλληλα οδηγεί σε απώλεια 
θέσεων εργασίας σε όλη την αλυσίδα παραγωγής. 

Η ψυχολογική επιβάρυνση των κτηνοτρόφων είναι 
επίσης τεράστια. Παρακολουθούν το βιός τους, τους κό-
πους μιας ζωής, να χάνονται μέσα σε λίγες μέρες. Αυτή 
η απώλεια, σε συνδυασμό με την αβεβαιότητα για την 
αποζημίωση, δημιουργεί ένα κλίμα απόγνωσης και φόβου. 
Ο χαρακτήρας της Θεσσαλίας, ο οποίος είναι άρρηκτα 
συνδεδεμένος με τη γη και την κτηνοτροφία, κινδυνεύει 
να αλλάξει ανεπανόρθωτα. Η περιοχή χάνει όχι μόνο την 
παραγωγική της δύναμη, αλλά και την ταυτότητά της, την 
ψυχή της. Μόνο με ολοκληρωμένες λύσεις θα μπορέσει 
η Θεσσαλία να ανακάμψει και να διατηρήσει ζωντανή 
την ψυχή της.

Ένα επάγγελμα χωρίς ανάπαυλα
Η κτηνοτροφία δεν είναι ένα επάγγελμα που τελειώ-

νει στις 5 το απόγευμα. Είναι μια εργασία που απαιτεί 
πολύωρη και αδιάλειπτη απασχόληση, 365 ημέρες τον 
χρόνο, χωρίς αργίες και γιορτές. Η φροντίδα των ζώων 
δεν έχει ωράριο. Αυτή η καθημερινή, σκληρή δουλειά, 
κάτω από αντίξοες συνθήκες, αποδεικνύει το πάθος και 

την αφοσίωση των ανθρώπων αυτών, οι οποίοι, παρά τις 
δυσκολίες, συνεχίζουν να παράγουν για να έχουμε εμείς 
βασικά αγαθά στο τραπέζι μας. 

Οριστική απώλεια 
και αδυναμία επανεκκίνησης 

Πέρα από την απώλεια του ζωικού κεφαλαίου, η κρίση 
της ευλογιάς έχει ένα ακόμα πιο καταστροφικό αποτέλε-
σμα: πολλές από τις φάρμες που καταστράφηκαν δεν θα 
μπορέσουν να λειτουργήσουν ποτέ ξανά. Η αποζημίωση, 
ακόμη και αν δοθεί έγκαιρα, σπάνια καλύπτει το σύνολο 
της ζημιάς. Οι κτηνοτρόφοι βρίσκονται μπροστά σε ένα 
αδιέξοδο: η επανεκκίνηση απαιτεί τεράστια κεφάλαια 
για την αγορά νέων ζώων, την ανακατασκευή εγκατα-
στάσεων και την κάλυψη των λειτουργικών εξόδων, σε 
μια περίοδο όπου οι ίδιοι είναι οικονομικά εξαντλημένοι. 
Έτσι, το επάγγελμα του κτηνοτρόφου, που για πολλές 
γενιές αποτελούσε παράδοση, κινδυνεύει να εξαφανιστεί 
οριστικά για πολλές οικογένειες.

Η ανάγκη για αμεση δράση
Οι κτηνοτρόφοι της Θεσσαλίας βρίσκονται σε απόγνωση. 

Η καταστροφή που βιώνουν είναι τεράστια και οι συνέ-
πειες θα είναι μακροπρόθεσμες. Η Πολιτεία έχει χρέος να 
τους στηρίξει άμεσα, όχι μόνο με αποζημιώσεις, αλλά και 
με ένα ολοκληρωμένο σχέδιο που θα αποκαταστήσει την 
παραγωγή και θα διασφαλίσει το μέλλον του κλάδου. Χω-
ρίς την άμεση και αποτελεσματική παρέμβαση, η Θεσσαλία 
κινδυνεύει να χάσει την ψυχή της, το ζωτικό της κομμάτι, 
που είναι η κτηνοτροφία.

Γράφει 
ο Θανάσης 

Παιδής

συνεχής
ενημέρωση 

FORMedia.gr

https://www.formedia.gr/
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Με Λάρισα και Μαγνησία να αποτελούν τους κυριότερους πυρήνες της ευλογιάς 
στην επικράτεια ο Περιφερειάρχης Δ. Κουρέτας εμμένει στην εφαρμογή του μοντέλου 
μοριακού ελέγχου στο σάλιο των ζώων, το οποίο έχει κριθεί ανεπαρκές  από 
τη Γενική Διεύθυνση Κτηνιατρικής 

Μπατονέτες χωρίς ουσία 
και Θεσσαλία χωρίς πρόβατα

Θ
εσσαλική κτη-
νοτροφία, ώρα 
μ η δ έ ν.  Δ ύ ο 
χρόνια μετά το 
καταστροφικό 
πέρασμα των 
θεομηνιών και 
το καταστρο-
φικό πλήγμα 

που επέφεραν, η έξαρση της ευλογιάς 
των αιγοπροβάτων, σε συνέχεια της προ-
ηγηθείσας πανώλης, απειλεί εκ νέου το 
ζωικό κεφάλαιο, με οδυνηρές επιπτώσεις 
στον οικονομικό και κοινωνικό ιστό της 
Θεσσαλίας, με τη σκιά του lockdown να 
σκεπάζει την κτηνοτροφία της περιοχής.

Η παράθεση των στοιχείων του Υπουργείου 
Αγροτικής Ανάπτυξης & Τροφίμων, κατά τη 
συνάντηση του αρμόδιου υπουργού Κώστα 
Τσιάρα με τους περιφερειάρχες της χώρας 
στις αρχές της εβδομάδας, ήταν ενδεικτική 
της δραματικής κατάστασης που βιώνει 
η Θεσσαλία και ειδικά η Λάρισα, ούσα η 
Περιφερειακή Ενότητα με τα περισσότερα 
επιβεβαιωμένα κρούσματα ευλογιάς αιγο-
προβατών.

Με την απειλή της επιβολής ενός lockdown 
άμεσα ορατή, επόμενο είναι η τρέχουσα περί-
οδος, επονομαζόμενη πλέον ως «έφοδος των 
δέκα ημερών» να είναι καθοριστική, με το 
σχέδιο δράση να εστιάζεται σε τρεις βασικούς 
άξονες: εντατικοί έλεγχοι στις εκτροφές με 
«επιστράτευση» όλων των κτηνιάτρων του 

υπουργείου και των Περιφερειών, δημιουρ-
γία επιπλέον σταθμών απολύμανσης σε κάθε 
περιφερειακή ενότητα και αυστηρή τήρηση 
των μέτρων βιοασφάλειας. 

Κι όλα αυτά την ώρα που οι κτηνοτρόφοι 
της Λάρισας είναι στα... κάγκελα. Βλέποντας 
τις περιουσίες τους να χάνονται καταγγέλουν 
ανεπάρκεια -αν όχι ανυπαρξία- μέτρων, 
ελέγχων, ψεκασμών αλλά και να τοποθε-
τούνται μέσω επικίνδυνων γενικεύσεων 
στο κάδρο των ευθυνών για την έξαρση του 
φαινομένου. 

«Μία κακή εκτίμηση» 
«Από τα 1,8 εκατομμύρια αιγοπρόβατα στη 

Θεσσαλία, έχουν θανατωθεί περίπου λίγο 
κάτω από 100.000. Δηλαδή γύρω στο 6%. 
Δεν είναι λίγο, αλλά σίγουρα είναι ένα πάρα 
πολύ σημαντικό μέγεθος» δήλωσε το πρωί 
της Τρίτης, ως προσκεκλημένος τηλεοπτι-
κής εκπoμπής του Mega, ο περιφερειάρχης 
Θεσσαλίας Δημήτρης Κουρέτας. Δεν έμεινε 
όμως μόνο στην καταγραφή των δεδομένων. 

Από τηλεοπτικού άμβωνος πανελλήνιας 
εμβέλειας, μία μόλις ημέρα μετά το «γίνεται 

πόλεμος και στον πόλεμο είμαστε όλοι μαζί» 
που διατύπωσε στο πέρας της συνδιάσκε-
ψης στο υπουργείο, δεν δίστασε να αφήσει 
υπονοούμενα για την ηγεσία του ΥπΑΑΤ. 
««Δεν λήφθηκαν τα κατάλληλα μέτρα για 
διάφορους λόγους. Έπρεπε να έχουν γίνει 
κάποια πράγματα τα οποία δεν έγιναν» ση-
μείωσε και ερωτηθείς για το αν ήταν θέμα 
πολιτικής απόφασης έκανε λόγο για «μία 
κακή εκτίμηση». 

Με την αποποίηση της ευθύνης να έχει πα-
γιωθεί πλέον ως πρακτική της περιφερειακής 
αρχής για σειρά προβλημάτων, η αναφορά 
του κ. Κουρέτα δεν αιφνιδίασε κανέναν. 
Ούτε στο υπουργείο, ούτε στον κτηνοτροφικό 
κόσμο. Όπως σημειώνουν κύκλοι του υπουρ-
γείου, η προσπάθεια του Περιφερειάρχη 
Θεσσαλίας να διαχειριστεί επικοινωνιακά την 
κρίση εκθέτει τις υπηρεσίες της Περιφέρειας 
και πρωτίστως τον ίδιο. Άλλωστε ο ίδιος είναι 
ο πολιτικός προϊστάμενος της Διεύθυνσης 
Κτηνιατρικής Περιφέρειας Θεσσαλίας, οι 
αρμοδιότητες της οποίας αφορούν ιδίως, 
στη μέριμνα για την προστασία του ζωικού 
κεφαλαίου, την εξασφάλιση της υγείας των 
ζώων, τη λήψη αποφάσεων για ασθένειες 
ζώων που μπορεί να έχουν επιδημικό χαρα-
κτήρα, καθώς και τη λήψη μέτρων για την 
προστασία της Δημόσιας Υγείας σε όλη την 
Περιφέρεια Θεσσαλίας. Πολλώ δε όταν ειδικά 
το αρμόδιο Τμήμα Υγείας των Ζώων της ίδιας 
υπηρεσίας, είναι αρμόδιο εκτός των άλλων 
για τη λήψη των μέτρων καταπολέμησης 
των ζωονόσων.

Οι κτηνοτρόφοι της 
Λάρισας είναι στα... 
κάγκελα. Βλέποντας 
τις περιουσίες τους να 
χάνονται καταγγέλουν 
ανεπάρκεια -αν 
όχι ανυπαρξία- 
μέτρων, ελέγχων, 
ψεκασμών αλλά και 
να τοποθετούνται 
μέσω επικίνδυνων 
γενικεύσεων στο κάδρο 
των ευθυνών για την 
έξαρση του φαινομένου 

Γράφει ο Τάσος Κουρκούμπας
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Η εμμονή με τις μπατονέτες
Στις διαπιστωμένες παλινωδίες του κ. 

Κουρέτα ωστόσο, η μόνη σταθερά του είναι 
η επιμονή στην εφαρμογή του μοριακού 
ελέγχο στο σάλιο των ζώων (swab test) με 
τη χρήση μπατονέτας. «Δειγματίζουμε περί-
που 700 ζώα τη μέρα. Παίρνουμε δείγματα 
και κάνουμε ανάλυση να δούμε τι γίνεται» 
ανέφερε στο Mega εμφανώς ικανοποιημένος 
για την αποδοτικότητα μίας μεθόδου που 
εφαρμόζεται από τον Ιούλιο κι ενώ ο αριθμός 
των κρουσμάτων αυξάνεται. 

Μόνο για τον Αύγουστο, σύμφωνα με τα 
μηνιαία στοιχεία του ΥπΑΑΤ, στη Λάρισα 
εντοπίστηκαν 62 κρούσματα, όταν σε Έβρο, 
Ξάνθη, Ροδόπη, Σέρρες, περιοχές ιδιαίτερα 
κρίσιμες λόγω του γεωγραφικού τους στίγ-
ματος, τα κρούσματα μόλις ξεπερνούσαν τα 
δέκα (3, 14, 9, 15 αντίστοιχα), με τη Θεσσαλία 
στο σύνολο της έκτασης της να διατηθεί σε 
σταθερή βάση τα αρνητικά πρωτεία εμφάνι-
σης νέων εστιών μόλυνσης. 

Η επιμονή Κουρέτα σε ανάλογο μοντέλο, 
δεν είναι καινούρια. Το είχε ξανακάνει τον 
Μάιο του 24, όταν εμφανίστηκαν κρούσμα-
τα πανώλης, μιας ζωονόσου με μικρότερη 
επικινδυνότητα αυτής της ευλογιάς. Τότε 
που η Περιφέρεια Θεσσαλίας αποφάσισε τη 
χρηματοδότηση ιδιωτικής εταιρείας βιοτε-
χνολογίας «για τη δημιουργία rapid test για 
την ανίχνευση του ιού της πανώλης αλλά και 
άλλων ιώσεων που απασχολούν το ζωικό 
κεφάλαιο», ο οποίο στη συνέχεια θα ετίθετο 
προς… πώληση στους κτηνοτρόφους από 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΥΡΕΤΑΣ:
«Δεν λήφθηκαν τα κατάλληλα μέτρα για διάφορους λόγους. 

Έπρεπε να έχουν γίνει κάποια πράγματα τα οποία δεν έγιναν» 
σημείωσε και ερωτηθείς για το αν ήταν θέμα πολιτικής απόφασης 

έκανε λόγο για «μία κακή εκτίμηση»

την εταιρεία!
Για τους γνωρίζοντες, η απόρριψη της 

ηγεσίας του υπουργείου στο αίτημα Κουρέ-
τα να υιοθετηθεί το συγκεκριμένο μοντέλο 
μοριακού ελέγχου είναι η κύρια αιτία της 
υποβόσκουσας κόντρας. 

«Είχαμε κάνει αίτημα στο υπουργείο από 
τον Μάρτιο, δεν το είχε αποδεχθεί και το 
αποδέχθηκε τον Ιούλιο. Θα πρέπει, θεωρώ 
το υπουργείο να το αποδεχθεί σήμερα και 
να ξεκινήσει αυτό από αύριο σε όλες τις 
Περιφέρειες της χώρας. Εμείς είμαστε η 
μοναδική που το κάνει. Και για αυτό και 
καλώ να υιοθετηθεί αυτή η μέθοδος και 
να πάει και στις υπόλοιπες Περιφέρειες» 
δήλωνε στις 27 Αυγούστου ο κ. Κουρέτας 
σε άλλη τηλεοπτική του συνέντευξη σε 
εκπομπή της ΕΡΤ. 

Προκειμένου δε να ενισχύσει την απο-
τελεσματικότητα και κατ’ επέκταση την 
ανάγκη εφαρμογής του συγκεκριμένου 
μοντέλου, προχώρησε και σε -εντυπωσιακή 
η αλήθεια- αναφορά στοιχείων για τη μεί-
ωση του αριθμού των θετικών κρουσμάτων 
ευλογιάς των αιγοπροβάτων από τη στιγμή 
της χρήσης του στη Θεσσαλία.

Ατυχώς όμως για τον ίδιο, τα όσα επικα-
λέστηκε απείχαν κατά πολύ μάλιστα (22 
έναντι 41) από τα στοιχεία που δηλώθηκαν 
εκείνη την περίοδο από τη Γενική Διεύ-
θυνση Κτηνιατρικής στο σύστημα WAHIS 
(World Animal Health Information 
System), με τη μέθοδο που προβλέπεται 
από την κοινοτική νομοθεσία. 

Ανακρίβεια αν όχι αυθαιρεσία που θα 
μπορούσε να δικαιολογηθεί για έναν… 
προωθητή πωλήσεων (sic) αλλά όχι για 
έναν Περιφερειάρχη, στην περιοχή αρ-
μοδιότητας και ευθύνης του οποίου, οι 
κτηνοτρόφοι βρίσκονται σε απόγνωση... 

Τι είπαν οι Ισπανοί 
Εντύπωση μάλιστα δε προκαλεί το γε-

γονός ότι η αποτελεσματικότητα του εν 
λόγω τεστ που τόσο ένθερμα εμφάνιζεται 
ως μονόδρομος, αμφισβητείται από το 
υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης, έχοντας 
προηγουμένως εγκριθεί -κι επομένως 
δοκιμαστεί- ως μέθοδος για διάστημα δύο 
ημερών τον περασμένο Ιούλιο, καθώς αυτό 
δεν συνάδει με την κοινοτική νομοθεσία!

Σύμφωνα με στοιχεία της Γενικής Δι-
εύθυνσης Κτηνιατρικής, η εφαρμογή της 
συγκεκριμένης μεθόδου στην Ισπανία 
το 2023 απέτυχε να εντοπίσει εγκαίρως 
κρούσματα, και χρησιμοποιήθηκε μόνο 
για επιδημιολογική επιτήρηση και όχι ως 
κύριο εργαλείο διάγνωσης. 

Όπως αναφέρεται δε σε επόμενη εγκύ-
κλιο της ΓΚΔ στις 14 Αυγούστου και 
κατόπιν αλληλογραφίας με εμπειρογνώ-
μονες του Εργαστηρίου Αναφοράς της 
ΕΕ και Ισπανούς εμπειρογνώμονες, «η 
ανίχνευση του ιού με τη συγεκριμένη 
μέθοδο της Real-time PCR σε στοματικά 
επιχρίσματα πριν την εμφάνιση σαφών 
κλινικών συμπτωμάτων, ωστόσο, αυτή 
από μόνη της δεν αποτελεί εργαστηριακή 
μέθοδο επιβεβαίωσης της λοίμωξης από 
SPPV (υπάρχει πιθανότητα να ανιχνεύεται 
στο σάλιο γενετικό υλικό του ιού χωρίς 
νόσηση του ζώου)». Στην ίδια εγκύκλιο 
επισημαίνεται δε ότι με τη συγκεκριμένη 
μέθοδο στην Ισπανία μετά από την ανάλυ-
ση περισσοτέρων από 35.000 δειγμάτων 
ο ιός ανιχνεύθηκε μόνο «σε δύο εκτροφές 
πριν εμφανιστούν τα κλινικά συμπτώματα. 
λίγες ημέρες αργότερα». Σημειώνεται επί-
σης ότι «οι Ισπανοί συνάδελφοι σχολιάζουν 
ότι πρέπει να εκτιμηθεί εάν το όφελος 
του όλου εγχειρήματος (δειγματοληψιών 
σίελου σε εκτροφές χωρίς κλινικά συμπτώ-
ματα) δικαιολογεί το οικονομικό κόστος 
μιας τόσο εντατικής δειγματοληψίας και 
εργαστηριακής ανάλυσης και καταλήγουν 

ότι η ισπανική κυβέρνηση αποφάσισε 
να επιστρέψει στην πρότερη ενεργητική 
επιτήρηση, που αποτελείται από κλινική 
επιτήρηση και δειγματοληψία μόνο στην 
περίπτωση κλινικών συμπτωμάτων».

Οι «κακοί» κτηνοτρόφοι
«Off the record», στο διοικητήριο της 

Περιφέρειας Θεσσαλίας ισχυρίζονται ότι 
η εμμονή Κουρέτα στα swab test είναι 
η μόνη απάντηση στην ασυνειδησία 
των κτηνοτρόφων να κρύβουν άρρωστα 
ζώα που φέρουν δερματικές αλλοιώσεις, 
ώστε να αποφεύγονται οι θανατώσεις 
των υπολοίπων. Τοποθέτηση ωστόσο που 
προκαλεί ειρωνίες στις συζητήσεις των 
κτηνοτρόφων όταν εμπειρικά και μόνο 
αντιλαμβάνονται πριν την εμφάνιση δερ-
ματικών αλλοιώσεων στα ζώα, αν αυτά 
έχουν προσβληθεί από τη νόσο 

«Αντε και πάμε αυτή τη στιγμή σε ένα 
μαντρί, μία εβδομάδα πριν νοσήσει και 
δούμε ότι όντως με το σάλιο του έχει 
πρόβλημα το μαντρί. Τι θα γίνει; Δεν θα 
σφακτεί;» αναρωτήθηκε παρόντος του 
κ. Κουρέτα στην εκπομπή του Mega ο 
Σάββας Κεσίδης, πρόεδρος της ομοσπον-
δίας των κρεοπωλών. Ο Περιφερειάρχης 
Θεσσαλίας, αφού λίγα λεπτά πριν εξήρε 
τα τεστ, προτίμησε να μείνει σιωπη-
λός... Όπως νωρίτερα είχε αποφύγει 
να απαντήσει στο ερώτημα γιατί αφού 
η Περιφέρεια Θεσσαλίας πρωτοστατεί 
με τον μοριακό έλεγχο, τα κρούσματα 
έχουν φουντώσει στα όρια της επιβολής 
του lockdown. Η αφωνία του επικεφα-
λής της περιφερειακής αρχής γίνεται 
εκκωφαντική με το να επιμένει στις... 
μπατονέτες και να επιρρίπτει ευθύνες στο 
«κακό» υπουργείο που δεν υιοθετεί -λόγω 
κόστους όπως διατείνεται το περιβάλλον 
Κουρέτα- τη μέθοδο που προτείνει. Πως 
μπορεί ο ίδιος, προφανώς ενήμερος από 
την κτηνιατρική υπηρεσία, να γνωρίζει 
ότι η κοινοτική νομοθεσία προβλέπει 
δειγματοληψία μόνο στην περίπτωση 
κλινικών συμπτωμάτων, ότι η μέθοδος 
απέτυχε παταγωδώς στην Ισπανία, και να 
επιμένει να «πιέζει» σε κάθε ευκαιρία για 
την επιβολή του μοριακού ελέγχου του 
σάλιου, είναι κάτι που δημιουργεί απορί-
ες.  Τα πιστοποιητικά που δεν ζητήθηκαν 
Δεν είναι όμως και οι μόνες. Απορίες 
προκαλεί και ο βαθμός απόλυτης εφαρ-
μογής των κοινών μέτρων, που εφαρμό-
ζονταν ήδη και στις άλλες Περιφέρειες με 
τους σταθμούς απολύμανσης. Το «τείχος» 
της Ελασσόνας αποδείχθηκε προσπελάσι-
μο, καθώς όπως είπε ο Περιφερειάρχης, 
αρκετοί ήταν αυτοί που απέφευγαν να 
περάσουν τα συγκεκριμένα σημεία. «Από 
τις 10 μέχρι τις 20 Ιουλίου από τους πέ-
ντε σταθμούς πέρασαν τη μέρα κατά μέσο 
όρο εννιά αυτοκίνητα» είπε (και) στους 
συγκεντρωνένους κτηνοτρόφους την 
Τετάρτη στο Διοικητήριο. Και πρόσθεσε 
ότι από τη Δευτέρα πλέον η διέλευση 
όχι μόνο θα είναι υποχρεωτική (σ.σ. ήταν 
ούτως ή άλλως) αλλά θα επικυρώνεται με 
τη χορήγηση του ανάλογου πιστοποιητι-
κού. Συμπλήρωσε εμφατικά δε ότι χωρίς 
την παράδοση αυτού του πιστοποιητικού 
απολύμανσης στον κτηνοτρόφο, κανείς 
δεν θα μπορεί να παίρνει γάλα από την 
εκτροφή. 

Τι δεν είπε; Ότι ανάλογο πιστοποιητικό 
προβλεπόταν ήδη. Αλλά οι υπηρεσίες 
της Περιφέρειας δεν... ζητούσαν μέχρι 
πρότινος από τους κτηνοτρόφους τα 
συγκεκριμένα πιστοποιητικά, ώστε να 
υπάρχει ασφαλή εικόνα για το ποιοι 
κινούνται εντός των ζωνών επιτήρησης. 
Επομένως βολική η επίκληση της ατομι-
κής ευθύνης, αλλά όχι κι άλλοθι για τη 
χαλαρότητα των αυστηρών μέτρων.

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ (1)

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ (2)

https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192304390059.pdf
https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192304390059.pdf
https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192304390059.pdf
https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192304112502.pdf
https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192304112502.pdf
https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509192304112502.pdf
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14:00 – 16:00 | «ENNI TIME IS A GOOD 

TIME» με την Έννη Λεβέντη & τον Κώστα 

Ανέστη LIVE

Η αγαπημένη εκπομπή της Μαγνησίας 

τώρα στο FORMedia Radio 99.8! Η Έννη 

Λεβέντη, με τη χαρακτηριστική της αμεσό-

τητα και τον τρόπο που ξέρει να συνδέεται 

με το κοινό, επιστρέφει δυναμικά στο 

ραδιόφωνο παρέα με τον Κώστα Ανέστη. 

Δύο ώρες γεμάτες ενημέρωση, ελεύθερη 

συζήτηση και χαμόγελο – γιατί η επικαι-

ρότητα δεν χρειάζεται να είναι βαριά για 

να είναι ουσιαστική. Με φρέσκο αέρα, 

εναλλακτική ματιά στα γεγονότα, αλλά και 

παρεμβάσεις που προκαλούν διάλογο, η 

εκπομπή «ENNI TIME IS A GOOD TIME» 

έρχεται για να δώσει ρυθμό στα μεσημέρια 

μας και να μας κάνει να απολαμβάνουμε 

ακόμα περισσότερο τον απογευματινό 

χρόνο. Εδώ, η ενημέρωση γίνεται πιο 

ζωντανή, οι συζητήσεις πιο ουσιαστικές 

και η παρέα πιο απολαυστική!

16:00 – 18:00 | «ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΘΡΑΝΙΟ» 

με τον Βασίλη Μηνά LIVE

Τελευταίο θρανίο ή μπροστά; Καθημερινά 

ο Βασίλης Μηνάς επιλέγει για εσάς εμμο-

νικά από το  τελευταίο θρανίο μουσικάρες, 

τα καλύτερα τραγούδια όλων των εποχών. 

Βρίσκει πως έχει μια ιδιαίτερη γοητεία 

το «τελευταίο θρανίο» και ίσως γι’ αυτό 

περισσότερο να το αποζητούσε.

Για άλλους μπορεί να αποτελούσε μειονε-

κτική θέση, αλλά στη δική του φαντασία 

ήταν σίγουρα προνομιακή!

https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
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Με προσωπικούς χαρακτηρισμούς κατά του Κ. Αγοραστού επιχείρησε να αποφύγει τις αναφορές 
του επικεφαλής της αντιπολίτευσης για παραπλανητικά στοιχεία προκειμένου να πιέσει 
το υπουργείο για την υιοθέτηση του μοριακού έλεγχο στο σάλιο των ζώων

Κουρέτας 
σε πανικό 

Η συνεδρίαση του Περιφερειακού Συμβουλίου 
Θεσσαλίας το μεσημέρι της Παρασκευής θύμιζε πε-
ρισσότερο πολιτικό ρινγκ παρά θεσμικό όργανο. Με 
αφορμή την ευλογιά των προβάτων, ο επικεφαλής 
της μείζονος αντιπολίτευσης και πρώην Περιφε-
ρειάρχης Κώστας Αγοραστός, εξαπέλυσε καταιγισμό 
κατηγοριών κατά του Δημήτρη Κουρέτα, με το κλίμα 
να φορτίζεται σε σημείο που η συνεδρίαση διεκόπη 
προσωρινά.

Ο κ. Αγοραστός, εξαπέλυσε ευθεία επίθεση στον Πε-
ριφερειάρχη Θεσσαλίας. Κατηγόρησε τον κ. Κουρέτα ότι 
ευθύνεται για την εξάπλωση της νόσου, κάνοντας λόγο 
για εμμονή με το «τεστ σάλιου», παρουσιάζοντας -όπως 
είπε- παραπλανητικά στοιχεία για να πείσει ότι με την 
εφαρμογή του μοριακού ελέγχου που μετ’ επιτάσεως 
προτείνει ο Περιφερειάρχης, παρατηρήθηκε μείωση των 
κρουσμάτων . 

«Έχετε εμμονή με το τεστ με το σάλιο, τι έγινε όμως ποια 
είναι τα αποτελέσματα τελικά; Απέτυχε παταγωδώς πριν 
τρία χρόνια στην Ισπανία το τεστ με το σάλιο. Παρουσιά-
σατε διαφορετικά στοιχεία για τα νούμερα. Ο εγωκεντρικός 
χαρακτήρας σας δεν σας αφήνει να αναλάβετε τις ευθύνες 
σας για το θέμα» είπε ο κ. Αγοραστός και υπενθύμισε στον 
κ. Κουρέτα το θεσμικό πλαίσιο που φέρει τις Περιφέρειες 
ανά τη χώρα να υλοποιούν το σχέδιο δράσης του υπουρ-
γείου. «Εσείς έχετε την ευθύνη για την λήψη μέτρων, το 
υπουργείο έχει την ευθύνη να αποζημιώσει τους κτηνο-
τρόφους. Σας ξέφυγε η όλη κατάσταση και είναι κρίσιμη 
η κατάσταση», τόνισε χαρακτηριστικά ο κ. Αγοραστός.

Απαντώντας ο κ. Κουρέτας κατηγόρησε τον προκάτο-
χό του ότι επιδίδεται σε πολιτικό σόου, τον χαρακτήρισε 
«λαϊκιστή» και «υπερτιμημένο», ενώ υπερασπίστηκε με 
σθένος τη μέθοδο του σάλιου. 

«Γι΄αυτό που είπατε για το σάλιο, όταν ήρθε η ευρωπα-
ϊκή επιτροπή στην Ελλάδα τους σύστησε να εφαρμόσουν 
την μέθοδο του σάλιου και με έγγραφο που ήρθε σε εμάς 
μας είπαν ότι ήταν απολύτως νόμιμη. Η κατάσταση γενικά 
είναι σε αρκετά κρίσιμο σημείο. Η μέθοδος του σάλιου έχει 
αποδώσει πάρα πολύ και κυρίως στον αριθμό εκτροφών 
που είναι ασυμπτωματικές. Το εργαστήριο της Λάρισας 
αναλύει 700 δείγματα τη μέρα ενώ στην υπόλοιπη Ελλάδα 
500. Υπάρχει μια τάση μείωσης σε κάποιες περιοχές και 
σε κάποιες έχει φουντώσει.

Σε επίπεδο Θεσσαλίας θανατώθηκαν λίγο πάνω από 
100.000 ζώα. Υπάρχουν περιφέρειες που έχουν θανατω-

θεί πολύ περισσότερα πρόβατα αναλογικά. Τα μέτρα που 
αποφασίστηκαν από όλους τους περιφερειάρχες και το 
υπουργείο, είχαν ήδη ξεκινήσει στη Θεσσαλία. Το εμβόλιο, 
είναι δύσκολο να εφαρμοστεί γιατί έχει μικρή αποτελε-
σματικότητα. Είμαστε σε έναν πόλεμο και καλό είναι να 
μην υπάρχουν διασπαστικές τάσεις, να είμαστε όλοι μαζί.

Σας καταλαβαίνω ως έναν βαθμό. Σήμερα φέρατε εν αι-
θρία το θέμα, θα το συζητήσουμε αναλυτικά και με στοιχεία 
ακριβή σε μια ειδική συνεδρίαση» ανέφερε ο κ. Κουρέτας.

Η ηλεκτρισμένη ατμόσφαιρα στην αίθουσα του Περι-
φερειακού Συμβουλίου έφτασε στα όρια της σύγκρουσης, 
όταν ο Κώστας Αγοραστός επανήλθε, κατηγορώντας τον 
Περιφερειάρχη για αναποτελεσματικά μέτρα.

«Μικροί κτηνοτρόφοι έχουν τεράστιο πρόβλημα και 
έχουν πρόβλημα επιβίωσης. Τα μέτρα που πήρατε δεν 
είναι αποτελεσματικά. Δε πήρατε μέτρα βιοασφάλειας», 
είπε ο κ. Αγοραστός, για να προκαλέσει την «έκρηξη» του 
ο κ. Κουρέτα. «Θέλετε να κάνετε σόου τώρα… Είσαι πολύ 
υπερτιμημένος και είσαι λαϊκιστής του κερατά…» φώναξε 
χάνοντας τη ψυχραιμία του ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας, 
μετατρέποντας τη συζήτηση σε πεδίο προσωπικών επιθέ-
σεων, αφήνοντας στο περιθώριο το ουσιαστικό ζητούμενο, 
που δεν είναι άλλο από την αναχαίτιση της ζωονόσου.

Στον Φάμελο είπε άλλα 
Είχε προηγηθεί σύσκεψη του Περιφερειάρχη με τον 

υφυπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, Χρήστο 
Κέλλα και τον γενικό γραμματέας Αγροτικής Ανάπτυξης και 
Τροφίμων, Σπύρο Πρωτοψάλτη στην οποία καθορίστηκε το 
σχέδιο δράσης για την αντιμετώπιση της ζωονόσου. 

Όπως ανακοινώθηκε από τη Δευτέρα 153 κτηνίατροι και 
κτηνιατρικό προσωπικό θα βρεθούν στη Λάρισα προκειμέ-
νου να ριχθούν στη μάχη κατά της ευλογιάς. Πρόκειται για 
81 κτηνιάτρους και 72 λοιπά επιστημονικά στελέχη της 
Κτηνιατρικής του ΥΠαΑΤ, ενώ παράλληλα, θα γίνονται 
απολυμάνσεις σε 17 σημεία ελέγχου σε όλη τη Θεσσαλία.

«Ότι απόφασίσαμε στη σύσκεψη με τον υπουργό γίνεται 
πράξη αμέσως. Οπότε εμείς είμαστε έτοιμοι ήδη. Λειτουρ-
γούσαμε πέντε σταθμούς, θα λειτουργούσουμε 17 από τη 
Δευτέρα. Είναι έξι σταθμοί στο νομό Λάρισας, τέσσερις σταθ-
μοί στο νομό Καρδίτσης, τρεις σταθμοί στο νομό Τρικάλων, 
τρεις σταθμοί στο νόμο Μαγνησίας. Οπότε όλα τα αυτοκί-
νητα που θα πηγαίνουν να πάρουν γάλα, υποχρεωτικά θα 
περνάνε από κει. Το πιστοποιητικό που θα δίνουνε θα το 
δίνουνε στο μαντρί και θα γίνεται και έλεγχος αυστηρός 
και η αστυνομία θα επιτηρεί ο ώστε αν κάποιος δεν είναι 

και πόσο πρόθυμος θα πρέπει να το αναλάβει να τον κάνει 
πρόθυμο» δήλωσε μετά την ολοκλήρωση της σύσκεψης ο 
Δημήτρης Κουρέτας που απέφυγε ενώπιον των κυβερνη-
τικών παραγόντων να αναφερθεί στο μοντέλο μοριακού 
ελέγχου στο σάλιο των ζώων που προωθεί η Περιφέρεια. 
Το έπραξε όμως αργότερα στη συνάντηση που είχε με 
τον πρόεδρο του ΣΥΡΙΖΑ, Σωκράτη Φάμελο, ο οποίος 
συνοδευόμενος από τους Θεσσαλούς βουλευτές, Βασίλη 
Κόκκαλη και Αλέξανδρο Μεϊκόπουλο, βρέθηκαν στη Λά-
ρισα και στο Διοικητήριο της Περιφέρειας προκειμένου να 
ενημερωθούν για την κρίσιμη κατάσταση στη θεσσαλική 
κτηνοτροφία. Εκεί, ο κ. Κουρέτας εξήρε τη μεθοδολογία 
των τεστ, αφήνοντας αιχμές για τη μη υιοοθέτησής της 
από την πλευρά του υπουργείου.

Αισιοδοξία Κέλλα
Την αισιοδοξία του ότι τα νέα μέτρα θα αποδώσουν το 

επόμενο δεκαήμερο ώστε να αποφευχθεί το lockdown, 
εξέφρασε από την πλευρά του ΥπΑΑΤ ο υφυπουργός-
Χρήστος Κέλλας. Όπως σημείωσε ο κ. Κέλλας τα μέτρα 
αφορούν την παρουσία στο πεδίο όλων των κτηνοτρό-
φων του υπουργείου και των εποπτευόμενων φορέων, 
η αυστηρή τήρηση των μέτρων βιοασφάλειας και η 
δημιουργία σταθμών απολύμανσης των αυτοκινήτων 
που εισέρχονται στις εκτροφές, δηλαδή μεταφέρουν γάλα 
ή ζωοτροφές. «Η ενίσχυση με περισσότερους από 150 
κτηνιάτρους και στελέχη της Κτηνιατρικής του ΥΠΑΑΤ 
και η δημιουργία 17 απολυμαντικών σταθμών θα συμ-
βάλουν καθοριστικά στη σταθεροποίηση της κατάστασης, 
με την αυστηρή εφαρμογή των μέτρων και τη στήριξη 
της αστυνομίας στους ελέγχους», δήλωσε ο κ. Κέλλας και 
πρόσθεσε: «Αυτή η εποχή που εφαρμόζονται τα μέτρα 
είναι η ύστατη ευκαιρία καθώς τα ζώα δεν κατεβάζουν 
γάλα και είναι μειωμένες οι ανάγκες σε κρέας και έτσι 
είναι πολύ μειωμένες και οι μετακινήσεις των ζώων. Δεν 
θέλουμε να προχωρήσουμε σε lockdown, το οποίο θα 
δημιουργήσει αναστάτωση και στην αγορά και στην κτη-
νοτροφία μας. Ελπίζουμε ότι αυτό το δεκαήμερο μέτρων 
θα αποδώσει». Από την πλευρά του, ο κ. Πρωτοψάλτης 
σημείωσε: «Δίνουμε τη μάχη για να σταματήσουμε την 
ευλογιά εδώ και τώρα. Με ενισχυμένους ελέγχους, 
κινητοποίηση επιπλέον κτηνιάτρων και τη συνεργασία 
όλων των φορέων, θωρακίζουμε την κτηνοτροφία μας, 
προστατεύουμε το εισόδημα των παραγωγών. Δεν θα 
αφήσουμε τη νόσο να απειλήσει την παραγωγή και την 
οικονομία της υπαίθρου μας».

FORMedia.grΕΓΚΡΙΤΗ & EΓΚΥΡΗ 
ΕΝΗΜEΡΩΣΗ ΜΕ ΕΝΑ CLICK

Κ.ΑΓΟΡΑΣΤΟΣ
«Έχετε εμμονή 

με το τεστ με  το σάλιο, 
τι έγινε όμως ποια είναι 

τα αποτελέσματα τελικά; 
Απέτυχε παταγωδώς πριν 
τρία χρόνια στην Ισπανία 

το τεστ με το σάλιο»

FORMedia.gr
ΝEΑ ΜΟΡΦH

ΣΤΗΝ 
ΕΝΗΜEΡΩΣΗ

https://www.formedia.gr/
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18:00 – 20:00 | «LOLA» με τη Λόλα 

Γάτσιου LIVE

Η πιο όμορφη παρέα του απογεύματος! 

Η δημοσιογράφος Λόλα Γάτσιου σε 

υποδέχεται με χαμόγελο, καλή διάθεση 

και την πιο δροσερή ματιά στην επικαι-

ρότητα. Από τις 18:00 μέχρι τις 20:00, 

η ενημέρωση συναντά την κουβέντα, οι 

ειδήσεις γίνονται πιο ανθρώπινες και η 

θετική ενέργεια σε ακολουθεί μέχρι το 

βράδυ. Κλείσε τη μέρα σου με ρυθμό, 

αισιοδοξία και την παρέα της «LOLA».

08:00 – 10:00 | «ΟΛΑ ΠΑΙΖΟΥΝ» με τη 

Σμάρω Γεωργίου  LIVE

Η καλή μέρα από το πρωί φαίνεται! Κάθε 

πρωί λέμε την πρώτη μας καλημέρα με τη 

ραδιοφωνική παραγωγό Σμάρω Γεωργίου 

για τρίτη χρονιά καθημερινά στις 08:00 σε 

μια δίωρη εκπομπή μας υπόσχεται ότι όλα 

παίζουν! Όλες οι επιτυχίες παίζουν εδώ! 

Μόνο Επιτυχίες!!!

https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
https://www.formediaradio.gr/
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Τι προβλέπεται στην πρόταση του Δήμου Λαρισαίων 
για τη χρηματοδότησή του 

από το  Πρόγραμμα «Θεσσαλία 2021-2027»

Η έμφαση στον Πολιτισμό με τον 
εμπλουτισμό σειράς εκδηλώσεων και 
δράσεων αποτέλεσε εξ αρχής βασικό 
άξονα της δημοτικής αρχής Μαμάκου στη 
Λάρισα, αλλα και σταθερό πεδίο αντιπα-
ράθεσης με την αντιπολίτευση.

Στην Ίωνος Δραγούμη θεωρούν ότι η 
ανακοίνωση της ένταξης του Φεστιβάλ Πη-
νειού στο πρόγραμμα Θεσσαλία 2021-2027 
αποτελεί την πιο ουσιαστική απάντηση στην 
κριτική που δέχθηκε η Δημοτική Αρχή από 
την αντιπολίτευση για «υποβάθμιση» ενός 
πολιτιστικού γεγονότος, με απήχηση περα 
από τα όρια της Λάρισας. 

Με συντονισμένη δουλειά και προσπάθεια 
της αντιδημαρχίας Πολιτισμού και των στε-
λεχών του Δήμου, η ολοκληρωμένη πρόταση 
χρηματοδότησης στην Περιφέρεια για την 
ένταξη του στο πρόγραμμα «Θεσσαλία 2021-
2027» και στην προτεραιότητα «Υποδομές 
ενίσχυσης της Κοινωνικής Συνοχής για χωρίς 
αποκλεισμούς ανάπτυξη», επιτυγχάνοντας 
έτσι τη χρηματοδότηση με 480.000 ευρώ για 
τα τέσσερα επόμενα χρόνια με ημερομηνία 
λήξης τη 31η Δεκεμβρίου 2029.

Φιλοδοξία του Δήμου είναι το Φεστιβάλ 
Πηνειού να αναδείξει τη Λάρισα ως παρα-
ποτάμια πόλη, ενισχύοντας την ταυτότητά 
της ως πολιτιστικό κέντρο που αξιοποιεί το 
φυσικό της τοπίο. 

Επικεντρωμένο αποκλειστικά στη μουσική, 
το φεστιβάλ θα πραγματοποιείται στις όχθες 
του Πηνειού ποταμού στην περιοχή Αλκαζάρ 
της Λάρισας και θα φέρει κοντά καλλιτέχνες 
και επισκέπτες από όλη την Ελλάδα και το 
εξωτερικό. Με σκηνές δίπλα στο ποτάμι και 
θεματικά αφιερώματα, το φεστιβάλ θα μετα-
μορφώσει το ποτάμι σε πολιτιστική σκηνή, 
συνδέοντας τον ήχο της μουσικής με την 
κίνηση του νερού και ενισχύοντας τη Λάρισα 

ως προορισμό φεστιβαλικού τουρισμού.
Το Φεστιβάλ Πηνειού θα διαρθρωθεί μέσα 

από δύο θεματικές, οι οποίες θα είναι διακριτές 
ως προς την χωροθεσία: Μία αμιγώς μουσική 
και μία με παράλληλες μουσικές δράσεις. Στην 
πρώτη, η μουσική παίρνει τον πρωταγωνιστι-
κό ρόλο, προσφέροντας στους επισκέπτες μια 
ανεπανάληπτη ακουστική και οπτική εμπειρία 
στο φυσικό τοπίο του Πηνειού. Στη δεύτερη, 
οι παράλληλες δράσεις εμπλουτίζουν την 
εμπειρία με μουσικές δραστηριότητες που 
προβάλλουν τη σχέση της Λάρισας με τον 

ποταμό και την πολιτιστική της κληρονομιά.
Η διάρκεια του Φεστιβάλ θα είναι τέσσερις 

ημέρες και θα περιλαμβάνει την 21η Ιουνίου 
που είναι χαρακτηρισμένη ως Ευρωπαϊκή 
μέρα μουσικής. Συγκεκριμένα, το πρόγραμμα 
του Φεστιβάλ περιλαμβάνει τρεις ημέρες με 
μουσικές σκηνές, που θα φιλοξενούν γνω-
στά συγκροτήματα και καλλιτέχνες από την 
Ελλάδα και το εξωτερικό, καλύπτοντας είδη 
από τη ροκ και την ποπ έως την παραδοσιακή 
και τη ηλεκτρονική μουσική. Στις μουσικές 
σκηνές θα συμμετέχουν τοπικά συγκροτήματα 

και καλλιτέχνες της περιοχής με σκοπό την 
προώθηση τους. Ειδικό αφιέρωμα θα γίνεται 
στην παραδοσιακή μουσική και τον Πηνειό 
καθώς ενέπνευσε αρκετούς καλλιτέχνες. 

Την τελευταία ημέρα του Φεστιβάλ θα πραγ-
ματοποιείται το Πηνειός trekking, με αγώνα 
δρόμου που θα εκκινεί από τα Μικρά Τέμπη 
στην Αμυγδαλέα της Λάρισας, έως το ύψος 
της ΔΕΥΑΛ.

Παράλληλα με τις μουσικές σκηνές, τις τρεις 
πρώτες ημέρες του Φεστιβάλ, θα πραγματο-
ποιούνται παράλληλες δράσεις με θέμα την 
μουσική. Έτσι θα πραγματοποιούνται:

- Εργαστήρια και masterclasses με θέμα 
την μουσική, που περιλαμβάνουν εκπαιδευ-
τικές δραστηριότητες για νέους μουσικούς, 
φοιτητές μουσικής και λάτρεις της μουσικής.

- Δράσεις νεολαίας με μουσικά δρώμενα, 
εικαστικές εκθέσεις με θέμα την μουσική, 
παιδικές δραστηριότητες και εκπαιδευτικά 
προγράμματα.

- Περιβαλλοντικές δράσεις στον Πηνειό 
ποταμό, οι οποίες θα πραγματοποιούνται με 
έντονο μουσικό στοιχείο.

Το φεστιβάλ αποτελεί πόλο έλξης για επι-
σκέπτες από όλη την Ελλάδα και ευρύτερα, 
ενώ οι δράσεις του αναδεικνύουν την πλούσια 
πολιτιστική κληρονομιά της περιοχής και 
ενισχύουν την ταυτότητα της Λάρισας και 
την Θεσσαλίας ως πολιτιστικού προορισμού.

«Η Δημοτική Αρχή εργάζεται με πρόγραμ-
μα για να υπάρχουν τα καλύτερα δυνατά 
αποτελέσματα για την πόλη. Η ένταξη του 
Φεστιβάλ Πηνειού στο πρόγραμμα Θεσσαλία 
2021-2027, ήταν η δικαίωση μιας συλλογικής 
προσπάθειας που προσδίδει νέα δυναμική σε 
ένα από τους σπουδαιότερους θεσμούς της 
πόλης μας. Μια νέα εποχή ξεκινά για το Φε-
στιβάλ Πηνειού, με όνειρα, σχέδια και στόχο 
να πάει ακόμη πιο ψηλά», σημειώνουν από 
την Ίωνος Δραγούμη. 

Φεστιβάλ Πηνειού σε νέα διάσταση



Η επούλωση των πληγών του ανατολικού Πηλίου είναι για 
τον δήμαρχο Ζαγοράς-Μουρεσίου ένα ς αγώνας διαρκείας

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ 
ΤΟΥ Κ. ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
ΣΤΗΝ «ΠΘ»

Ο
ι ζημιές που προ-
κάλεσε ο Daniel 
στο ανατολικό 
Πήλιο προστέθη-
καν στα ούτως ή 
άλλως προβλήμα-
τα της περιοχής. 
Στον Δήμο Ζαγο-

ράς-Μουρεσίου ωστόσο δεν βλέπουν τις 
ζημιές με μεμψιμοιρία, αλλά ως ευκαιρία η 
αποκτάστασή τους να οδηγήσει στην ανά-
πτυξη της πανέρμορφης περιοχής τους.

Συνέντευξη στην Εννη Λεβέντη

Με συνέντευξη του στην «ΠΘ» ο δήμαρχος 
Ζαγοράς-Μουρεσίου, Κώστας Καραγεωργίου 
μιλάει για την εξέλιξη των έργων, τους στόχους, 
τις δυσκολίες στην καθημερινότητα των δημοτών  
και περιγράφει το όραμα για το οποίο προσπαθούν 
να ολοκληρώσουν με στόχο ένα Δήμο σύγχρονο, 
ένα τόπο αξιόλογο για να ζεις και να δημιουργείς  

Ποια είναι η σημερινή εικόνα του υδροδο-
τικού δικτύου στον Δήμο; Ποιες παρεμβάσεις 
έχουν γίνει και ποιες εκκρεμούν για να 
εξασφαλιστεί επάρκεια και ποιότητα νερού 
σε όλα τα χωριά;

Οι παρεμβάσεις, τόσο για την αντιμετώπιση 
ζημιών όσο και για αντικαταστάσεις ή επεκτάσεις 
στα δίκτυα, είναι ένα καθημερινό στοίχημα για τη 
Δημοτική Αρχή. Αξιοποιούμε κάθε χρηματοδοτικό 
εργαλείο ώστε να καλύπτονται και οι επιπλέον 
υδροδοτικές ανάγκες που προκύπτουν κατά τη 
θερινή περίοδο με τις χιλιάδες των επισκεπτών 
στην περιοχή μας. Υποστηρίζουμε, υπερβαίνοντας 
πολλές φορές τις δυνατότητες του προσωπικού 
του Δήμου μας, και την ανάπτυξη της τουριστικής 
επιχειρηματικότητας, ώστε και η τοπική οικονομία 
και η απασχόληση να αναπτυχθούν και ο κόσμος 
να μείνει στον τόπο του. Νέα καταλύματα, νέες 
επιχειρήσεις εστίασης και τουρισμού, εμπλουτί-
ζουν την τουριστική ταυτότητα και γίνεται καθη-
μερινά μια τεράστια προσπάθεια εξυπηρέτησης 
των αυξανόμενων αναγκών και διαχείρισης των 
υδατικών πόρων.

Σε ποιο στάδιο βρίσκεται η συντήρηση 
και αναβάθμιση των σχολικών κτιρίων του 
Δήμου; Υπάρχει πρόβλεψη για νέα έργα 
ώστε να καλυφθούν οι ανάγκες μαθητών και 
εκπαιδευτικών;

Οι συντηρήσεις στα σχολικά κτίρια, η διασφάλι-
ση της εύρυθμης λειτουργίας τους με λειτουργικά 
συστήματα θέρμανσης κ.α., αποτελούν καθημερινή 
μέριμνα για τη Δημοτική Αρχή, η οποία σχεδιάζει 
και την ανάπτυξη της δημόσιας εκπαίδευσης και 
κατάρτισης όπως με την ίδρυση και λειτουργία 
ΕΠΑΛ με ειδικότητες αιχμής. Σε συνεργασία με το 
Υπουργείο Παιδείας, προχωρήσαμε στη σύσταση 

Απαιτείται βούληση για να 
μετατρέψουμε τις ζημίες σε ευκαιρία

ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

του ΕΠΑΛ, απαντώντας στις ανάγκες της κοινωνί-
ας και σήμερα το νέο σχολείο ξεκίνησε μια ακόμη 
εκπαιδευτική περίοδο.

Αναφορικά με την κάλυψη κενών εκπαιδευ-
τικών σε σχολικές μονάδες, υπάρχει διαρκής 
συνεργασία με τις Διευθύνσεις Εκπαίδευσης Μα-
γνησίας, ώστε να διατίθενται αναπληρωτές και να 
μην προκαλούνται απώλειες διδακτικών ωρών.

Η γεωργική παραγωγή στο Ανατολικό 
Πήλιο είναι ιστορικά σημαντική, αλλά αντι-
μετωπίζει προβλήματα βιωσιμότητας. Τι 
πρωτοβουλίες αναλαμβάνει ο Δήμος για να 
στηρίξει τους παραγωγούς μήλων, κάστανων 
και άλλων τοπικών προϊόντων;

Η κλιματική κρίση την οποία βιώνουμε στην κα-
θημερινότητά μας και όχι μόνο με κάποια ακραία 
καιρικά φαινόμενα όπως το 2023, επηρεάζει 
άμεσα και την πρωτογενή τομέα, βασικό πυλώνα 
της τοπικής οικονομίας μας.

Επεκτείνουμε και συντηρούμε αγροτικά οδικά 
δίκτυα ώστε οι παραγωγοί να έχουν πρόσβαση 
στις καλλιέργειές τους, νέα δίκτυα άρδευσης και 
επισκευές παλαιών υποστηρίζουν την παραγωγή, 
ενημερωτικές δράσεις και πρωτοβουλίες για την 

αντιμετώπιση ασθενειών και την προστασία καλ-
λιεργειών από διάφορους κινδύνους, για την συ-
νετή χρήση υδατικών πόρων, συνεργασία με τον 
Αγροτικό Συνεταιρισμό Ζαγοράς και Συλλόγους 
παραγωγών κ.α., είναι μερικές από τις πολιτικές 
μας για την ενίσχυση της αγροτικής παραγωγής.

Αναφέρεστε συχνά στη σημασία της συνερ-
γασίας. Ποιες συγκεκριμένες συνεργασίες με 
άλλους Δήμους, Περιφέρεια ή φορείς έχουν 
ήδη αποδώσει καρπούς;

Η συνεργασία είναι στο DNA της αυτοδιοι-
κητικής μας κίνησης, βασικό χαρακτηριστικό 
κάθε πολιτικής μας με επίκεντρο τον άνθρωπο. 
Άνθρωποι από διαφορετικά δημοτικά έδρανα 
στο παρελθόν, από διαφορετικές κομματικές 
διαδρομές, συνθέτουν μια ισχυρή ομάδα η οποία 
εμπνέει συνεργασίες σε πολλούς τομείς και όχι στα 
αποκλειστικά όρια του Δήμου μας.

Ενώνουμε δυνάμεις και τα αποτελέσματα απο-
τυπώνονται καθημερινά είτε αναφερόμαστε στην 
κεντρική διοίκηση και τους φορείς της, είτε στην 
Περιφέρεια Θεσσαλίας, είτε σε άλλους Δήμους 
και εκτός Μαγνησίας όπως η προγραμματική 
συνεργασία με τον Δήμο Αγιάς, η συνεργασία 

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΠΟΡΟΥΣ ΤΩΝ ΕΡΓΩΝ:
«Στο πλαίσιο που έχουμε 
όλοι συνδημιουργήσει, 
δεν υπάρχει χώρος για 
ανισότητες, για προνόμια 
και διακρίσεις χωρικές, 
πολιτικές κ.α. Ο Δήμος 
Ζαγοράς – Μουρεσίου 
είναι ενιαίος, ενωτικός 
μέσα από υγιείς, 
ξεκάθαρες συνθέσεις, 
οι ιεραρχήσεις γίνονται 
με αντικειμενικά 
κριτήρια»
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Δύο χρόνια μετά τα 
καταστροφικά ακραία 
φαινόμενα η ανάταξη ήταν 
μια τεράστια πρόκληση

Η σχέση του κλίματος με 
τις αμπελοκαλλιέργειες

Υπάρχουν διάφορες κλιματικές κατηγορίες που 
θα μπορούσε να ενταχθεί το κλίμα σε σχέση με την 
άμπελο. Για αρχή υπάρχουν τα ψυχρά κλίματα 
που είναι δυσμενή για την ανάπτυξη της Αμπέλου 
εξαιτίας των πολύ χαμηλών θερμοκρασιών και 
της χαμηλής ηλιοφάνειας. Υπάρχουν τα κλίματα 
των διαφόρων ορεινών περιοχών που δυστυχώς 
τα μεγάλα υψόμετρα, οι χαμηλές θερμοκρασίες 
αποτελούν δυσμενείς για την καλλιέργεια της 
αμπέλου, βέβαια σε θερμές περιοχές των τροπικών 
χωρών τα μεγάλα υψόμετρα αποτελούν αρωγό για 
μια αμπελοκαλλιέργεια.

Περιοχές με ζεστό κλίμα αποτελούν ευνοϊκές για 
την καλλιέργεια της αμπέλου, αν και κάτσουμε να 
αναλύσουμε κάθε κλίμα, θα δούμε ότι το κάθε ένα 
διαθέτει τις δικές του ιδιότητες άρα και διαφορετι-
κή προσαρμοστικότητα ως προς τους κλιματικούς 
παράγοντες. Το ηπειρωτικό κλίμα εκτείνεται στο 
βόρειο ημισφαίριο έχοντας περιοχές που χαρα-
κτηρίζονται από μακριά χειμερινή περίοδο, κυρίως 
από το Νοέμβριο μέχρι το Μάρτιο με μέση θερμο-
κρασία κατά τον Ιανουάριο, κάτω των 10 βαθμών 
κελσίου. Βέβαια χαρακτηρίζεται από μία μακρινή 
θερινή περίοδο, από τρεις μέχρι πέντε μήνες, με μία 
ύψιστη θερμοκρασία τον Ιούλιο και τον Αύγουστο. 
Πολλές φορές το εύρος των θερμοκρασιών μπορεί 
να ξεπερνά τους 40 βαθμούς κελσίου κάτι το οποίο 
προκαλεί δυσμενείς επιπτώσεις σε μία αμπελο-
καλλιέργεια. Σε σχέση με το μεσογειακό κλίμα, οι 
διάφορες περιοχές επηρεάζονται από το θερμικό 
ισοζύγιο και έτσι ο χειμώνας είναι ήπιος με δύο 
τουλάχιστον μήνες οι οποίοι παρουσιάζουν θερ-
μοκρασίες μεγαλύτερες των 20 βαθμών κελσίου. 
Η καλλιέργεια της αμπέλου προσφέρεται σε τέτοια 
κλίματα και έτσι το μεγαλύτερο μέρος της Ευρώπης 
ανταποκρίνεται σε αυτά.

Περιοχές που χαρακτηρίζονται από πάρα πολύ 
μικρό ύψος και σχετική υγρασία, παρουσιάζεται 
πολύ μεγάλη διακύμανση της θερμοκρασίας κατά 
το 24ωρο. Μπορεί να προκληθεί διαφορά θερμο-
κρασίας ακόμα και 40 βαθμών Κελσίου, σχέση 
μέρα με το βράδυ. Υπάρχει μεγάλη επικινδυνότητα 
παγετών τη νύχτα και γενικά καλλιεργείται και 
αναπτύσσεται υπό την προϋπόθεση ότι θα υπάρχει 
ποσότητα άρδευσης. 

Τέλος περιοχές με τροπικό κλίμα χαρακτηρίζο-
νται από υψηλές μέσες θερμοκρασίες με μικρή 
διακύμανση των θερμοκρασιών κατά τη διάρκεια 
του έτους, συνήθως στα φυτά σε τέτοιες περιοχές 
δεν παίρνουν από χειμερινό λήθαργο και έτσι 
αυξάνονται συνεχώς και διακλαδίζονται μαζί με 
τις ταχυφυείς.

Για την εύρυθμη παραγωγή θα πρέπει να 
εφαρμόζεται το κατάλληλο κλάδεμα έτσι ώστε να 
μην υπάρχουν διαβαθμίσεις κατά την εξελικτική 
διαδικασία αύξησης και ωρίμανσης.

Του Χρήστου Αποστόλου

IT Developer & Agronomist 
(BSc in Agriculture) 

www.christosapostoloudev.eu

άρθροΚΩΣΤΑΣ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ με τον Δήμο Π. Φαλήρου, είτε συνεργασίες με 
ιδρύματα, φορείς, ινστιτούτα κ.α.

Τα αποτελέσματα είναι ορατά και ενθαρρυντικά 
να συνεχίσουμε με ακόμη περισσότερες συνεργα-
σίες για τον νέο κύκλο προόδου της περιοχής μας.

Τι απαντάτε στις ανησυχίες κατοίκων ότι 
η ορεινή και απομακρυσμένη γεωγραφία 
του Δήμου οδηγεί σε άνιση κατανομή έργων 
και πόρων;

Σε συνέχεια της προηγούμενης τοποθέτησης 
για τις συνεργασίες των τοπικών δυνάμεων, αξίζει 
να τονιστεί πως σε αυτό το πλαίσιο που έχουμε 

όλοι συνδημιουργήσει, δεν υπάρχει χώρος για 
ανισότητες, για προνόμια και διακρίσεις χωρικές, 
πολιτικές κ.α. Ο Δήμος Ζαγοράς – Μουρεσίου 
είναι ενιαίος, ενωτικός μέσα από υγιείς, ξεκάθαρες 
συνθέσεις, Οι ιεραρχήσεις γίνονται με αντικει-
μενικά κριτήρια, ανάλογα με τις ανάγκες κάθε 
οικισμού και χωριού.

Ποιες είναι οι βασικές δυσκολίες στη 
στελέχωση του Δήμου με το απαραίτητο 
προσωπικό; Υπάρχει στρατηγική για να 
αντιμετωπιστεί το πρόβλημα της υποστε-
λέχωσης;

Η υποστελέχωση των μικρών ορεινών ή νη-
σιωτικών Δήμων δεν έχει ακόμη αντιμετωπιστεί 
αποτελεσματικά από την κεντρική Διοίκηση 
με συνέπεια να αναζητούνται λύσεις μέσα από 
συνεργασίες με μεγαλύτερους Δήμους οι οποίοι 
διαθέτουν για παράδειγμα τεχνική επάρκεια κ.α. 
Διερευνούμε καλές πρακτικές και από άλλους 
ΟΤΑ στο πλαίσιο της ΚΕΔΕ, της ΠΕΔ Θεσσαλίας 
και άλλων Δικτύων και πρωτοβουλιών.

Ο τουρισμός στο Ανατολικό Πήλιο έχει 
ανοδική τάση. Πώς σκοπεύετε να συνδυ-
άσετε την τουριστική ανάπτυξη με την 

προστασία του φυσικού περιβάλλοντος και 
της τοπικής ταυτότητας;

Η ανοδική τάση στα τουριστικά μεγέθη στο 
Ανατολικό Πήλιο, όπως σωστά επισημαίνεται, 
δεν είναι συγκυριακή. Είναι αποτέλεσμα ομα-
δικής δουλειάς, συνεργασιών δηλαδή και πάλι, 
του Δήμου, την Περιφέρειας, των βουλευτών, 
των τοπικών φορέων, των επαγγελματιών κ.α. 
Η συμμετοχή του Δήμου σε διεθνείς τουριστικές 
εκθέσεις, η ανάπτυξη μιας πολυεπίπεδης πολι-
τικής για την προβολή και ανάδειξη του μονα-
δικού φυσικού περιβάλλοντος, του πολιτιστικού 
αποθέματος, της ξεχωριστής γαστρονομίας με 
βραβευμένα τοπικά προϊόντα κ.α., συνδυάζονται 
με τις δράσεις επαγγελματιών, φεστιβάλ και γιορ-
τές φορέων του πολιτισμού και της παράδοσης, 
τοπικών συλλόγων κ.α.

Όπως και στον πρωτογενή τομέα, έτσι και 
στον τουρισμό, με οδικές προσβάσεις και παροχή 
υπηρεσιών στις παραλίες (ναυαγοσώστες, απο-
δυτήρια, ντουζιέρες, προσβασιμότητες ατόμων 
με κινητικά προβλήματα κ.α.), τακτικές εξετάσεις 
της ποιότητας των θαλασσινών νερών κ.α., ανα-
βαθμίζουμε διαρκώς την τουριστική ταυτότητα 
της περιοχής μας, τονώνουμε την κοινωνική 
συνοχή και διαμορφώνουμε συνθήκες περαιτέρω 
ανάπτυξης για όλους.

Τι γίνεται με το οδικό δίκτυο και τη συνδε-
σιμότητα του Δήμου με τον Βόλο και άλλες 
περιοχές, ιδιαίτερα μετά από τα καιρικά 
φαινόμενα  που έχουν συμβεί τα τελευταία 
χρόνια; 

Δύο χρόνια μετά τις καταστροφικά ακραία φαι-
νόμενα σε μια περιοχή ήδη τραυματισμένη από 
προηγούμενες κακοκαιρίες, η ανάταξη ήταν μια 
τεράστια πρόκληση.

Η κεντρική Διοίκηση ανέλαβε τις αποκαταστά-
σεις σε περίπου 130 σημεία του οδικού δικτύου 
μεταξύ των οποίων νέες γέφυρες, αντιπλημμυ-
ρικά, τεχνικά έργα κ.α. Η τοπική κοινωνία, επαγ-
γελματίες ενώνουν την πίεσή τους με εκείνη της 
Δημοτικής Αρχής ζητώντας επιτάχυνση των 
διαδικασιών και έναρξη των έργων. Εμείς, σε το-
πική κλίμακα μαζί με την σημαντική συνδρομή 
της Περιφέρειας Θεσσαλίας, έχουμε προχωρήσει 
σε προσωρινές αποκαταστάσεις σε οδικά δίκτυα, 
πρωτεύοντα αλλά και εντός οικισμών, σε δίκτυα 
ύδρευσης κ.α.

Πρόκειται για έναν αγώνα διαρκείας καθώς 
τα προσωρινά έργα τα οποία εξυπηρετούν με-
τακινήσεις, χρειάζονται διαρκείς παρεμβάσεις 
για να διατηρούνται λειτουργικά. Σε δύσκολες 
συνθήκες, με έναν Δήμο τραυματισμένο από 
προηγούμενα ακραία καιρικά φαινόμενα, η 
μετάβαση με όρους ανθεκτικότητας στην εποχή 
της κλιματικής κρίσης, απαιτεί πολλές δυνάμεις, 
τεράστιες πιστώσεις αλλά κυρίως βούληση για 
να μετατρέψουμε τις ζημίες σε ευκαιρία. 

Αυτές τις προκλήσεις διαχειριζόμαστε υπεύθυ-
να και η μεγάλη αναγνώριση από τους δημότες, 
μας δίνει δύναμη να συνεχίσουμε για ακόμη 
υψηλότερους στόχους.

Ποια είναι η στρατηγική σας για την 
προσέλκυση νέων επενδύσεων στην περι-
οχή; Ποιο είναι το όραμά σας για τον Δήμο 
Ζαγοράς - Μουρεσίου τα επόμενα χρόνια;

Αποτελεί μεγάλη πρόκληση για έναν Δήμο, με 
πυλώνες ανάπτυξης την αγροτική οικονομία και 
του τουρισμό, να σχεδιάζει στρατηγικές για την 
τόνωση της οικονομίας και διάφορες εξελίξεις 
να ανατρέπουν αυτούς τους σχεδιασμούς.

Αλλαγές στις πολεοδομήσεις, αποφάσεις που 
ανατρέπουν επενδύσεις κ.α., προκαλούν σοβαρά 
προβλήματα που αποτυπώνονται στους ρυθμούς 
ανάπτυξης, σε οικονομικά μεγέθη, ακόμη και 
στην κοινωνική συνοχή. Το όραμά μας είναι να 
διαμορφώσουμε στον Δήμο μας ένα περιβάλλον 
που αξίζει να ζεις και να δημιουργείς. Έναν Δήμο 
που θα κάνει αυτό που πρέπει και για τις επόμε-
νες γενιές. Έναν τόπο με καλύτερο επίπεδο ζωής, 
έναν ελκυστικό προορισμό μόνιμης εγκατάστα-
σης και όχι μόνον τουριστών. Δημιουργούμε 
το μέλλον με σοβαρότητα, ενσυναίσθηση και 
εμπιστοσύνη! Κερδίζουμε τη θέση που μας αξίζει.

 Η κλιματική 
κρίση την οποία 
βιώνουμε στην 
καθημερινότητά 
μας και όχι μόνο 
με κάποια ακραία 
καιρικά φαινόμενα 
όπως το 2023, 
επηρεάζει άμεσα 
και την πρωτογενή 
τομέα, βασικό 
πυλώνα 
της τοπικής 
οικονομίας μας

Θεσσαλών
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Ποιος είναι
 ο Κώστας

Καραγεωργίου

Ο Κώστας Καρα-
γεωργίου είναι 

γέννημα – θρέμ-
μα Ζαγοράς. 

Ως επικεφαλής 
του συνδυασμού 
«Αναδημιουργία» 
και υποψήφιος 

για πρώτη φορά, 
εξελέγη στις 

αυτοδιοικητικές 
εκλογές του 
2023 από τον 

πρώτο γύρο της 
διαδικασίας συ-
γκεντρώνοντας 
το 50,55%, των 

ψήφων

Είναι χειρουργός 
οδοντίατρος, 

διατηρεί ιατρείο 
τόσο στη γενέ-
τειρά και έδρα 

του Δήμου, 
Ζαγορά όσο και 

στον Βόλο. 

Είναι παντρεμέ-
νος με την επί-
σης χειρουργό 
οδοντίατρο Θά-
λεια Ζωγράφου 
και είναι γονείς 
μιας κόρης και 

ενός γιου.

Ο Δήμος Ζαγο-
ράς – Μουρεσί-
ου έχει έκταση 

150,54 τ.χλμ 
και πληθυσμό 

4.562 κατοίκων 
σύμφωνα με την 

απογραφή του 
2021. Προέκυψε 
το 2010 από την 
συνένωση με 
το Πρόγραμμα 
«Καλλικράτης» 
των προϋπαρ-
χόντων Δήμων 

Ζαγοράς και 
Μουρεσίου

FORMedia.gr
ΑΜΕΣΗ
ΕΓΚΥΡΗ

ΕΝΗΜEΡΩΣΗ

https://www.formedia.gr/
https://www.formedia.gr/


Τ
ο ξακουστό σε 
όλη την Ελλάδα 
παζάρι της Λάρι-
σας που ανοίγει 
τις πύλες του την 
Τρίτη 23/9 στη 
σκεπαστή αγορά 
της Νεάπολης, 

δεν είναι απλά ένα πολιτιστικό γε-
γονός που επαναλαμβάνεται κάθε 
χρόνο, αλλά αποτελεί έναν από τους 
σημαντικότερους θεσμούς της πόλης, 
με την ιστορία του να ξεπερνά τα 
400 χρόνια. Το παζάρι της Λάρισας 
δεν είναι απλώς μια εμπορική δρα-
στηριότητα, καθώς έχει βαθιές ρίζες 
στην παράδοση, που διασώζεται κι 
εξελίσσεται μέσα στον χρόνο.

Οι απαρχές του παζαριού της Λάρισας 
τοποθετούνται στην Οθωμανική περίοδο, 
πιθανότατα στον 17ο αιώνα, όταν η πόλη 
άρχισε να αναδεικνύεται σε σημαντικό 
διοικητικό και εμπορικό κέντρο της 
περιοχής. Οι εμποροπανηγύρεις εκείνης 
της εποχής αποτελούσαν κομβικά σημεία 
συνάντησης για εμπόρους, αγρότες, τεχνί-
τες και αγοραστές από όλα τα μέρη της 
Θεσσαλίας αλλά και από πιο απομακρυ-
σμένες περιοχές των Βαλκανίων.

Η Λάρισα, με τη στρατηγική της θέση 
στον θεσσαλικό κάμπο, ευνοήθηκε ιδιαί-
τερα ως τόπος για την πραγματοποίηση 
εμπορικών ανταλλαγών. Το παζάρι καθι-
ερώθηκε ως θεσμός και πραγματοποιεί-
ται κάθε Σεπτέμβριο, συνδυάζοντας την 
εποχική πώληση αγροτικών προϊόντων, 
ζώων και εμπορευμάτων με τη γιορτινή 
ατμόσφαιρα των πανηγυριών.

Στις αρχές του 20ού αιώνα, το παζάρι 
της Λάρισας είχε πλέον καθιερωθεί ως 
μία από τις μεγαλύτερες εμποροπα-
νηγύρεις στην Ελλάδα. Οι επισκέπτες 
μπορούσαν να βρουν τα πάντα: από 
γεωργικά εργαλεία και υφάσματα, μέχρι 

ΠΑΖΑΡΙ ΛΑΡΙΣΑΣ
Πόλος έλξης για ολόκληρη 
τη Θεσσαλία ένας θεσμός 

με βαθιές ρίζες στην 
παράδοση και την ιστορία 

Το παζάρι της Λάρισας είναι μια 
ζωντανή μαρτυρία της ιστορίας 

και της εξέλιξης της πόλης, 
ένα πολιτιστικό γεγονός 

που ενώνει γενιές 
και κοινωνικά 

στρώματα
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ζώα, παιχνίδια και λαϊκή τέχνη. Η δι-
άρκεια του παζαριού αυξανόταν χρόνο 
με τον χρόνο, ενώ η οικονομική και 
κοινωνική σημασία του για την πόλη 
ήταν τεράστια.

Το παζάρι δεν ήταν μόνο εμπορική 
δραστηριότητα. Ήταν μια γιορτή. Οι 
κάτοικοι της Λάρισας αλλά και των 
γύρω περιοχών το περίμεναν με ανυ-
πομονησία. Λούνα παρκ, υπαίθριες 
ταβέρνες, μουσική και χορός συμπλή-
ρωναν το σκηνικό, δημιουργώντας μια 
ατμόσφαιρα γλεντιού και κοινωνικής 
συναναστροφής.

Το Παζάρι σήμερα
Τα πρώτα χρόνια μετά την απελευθέ-

ρωση της πόλης, δηλαδή μετά το 1881, 
το έθιμο συνεχίστηκε το 1888 (6 χρόνια 
δεν έγινε λόγω της μεγάλης φωτιάς 
του 1882) και μεταφέρθηκε στο άλσος 
του Αλκαζάρ και συγκεκριμένα στην 
αριστερή όχθη του Πηνειού όπου και 
λειτούργησε για έναν αιώνα.

Μετά από μικρές διακοπές ή προσαρ-
μογές κατά περιόδους (όπως κατά τη 
διάρκεια των πολέμων ή της πανδημίας 
του COVID-19), το παζάρι επανήλθε 
δυναμικά, διατηρώντας τη θέση του 
ως κορυφαίο γεγονός τη φθινοπωρινή 
περίοδο στη Λάρισα.

Σήμερα, φιλοξενείται στην περιοχή 
της Νεάπολης, στη σκεπαστή αγορά, 
σε οργανωμένο χώρο με δεκάδες 
παράγκες, πάγκους και περίπτερα. 
Συμμετέχουν έμποροι από όλη την Ελ-
λάδα, που καταφέρνουν να διατηρούν 
το ενδιαφέρον του κόσμου αμείωτο. 
Το παζάρι λειτουργεί για περίπου μία 
εβδομάδα και συνεχίζει να προσφέρει 
στους επισκέπτες του μια ξεχωριστή 
εμπειρία: έναν συνδυασμό εμπορίου, 
ψυχαγωγίας, παράδοσης και λαϊκής 
κουλτούρας.

Το Παζάρι ως Πολιτιστική 
Κληρονομιά

 Το παζάρι της Λάρισας, περισσότερο 
από μια απλή αγορά, αποτελεί κομμάτι 

της τοπικής ταυτότητας. Είναι μια ζω-
ντανή μαρτυρία της ιστορίας και της 
εξέλιξης της πόλης, ένα πολιτιστικό 
γεγονός που ενώνει γενιές και κοινω-
νικά στρώματα.

Για τους παλαιότερους, το παζάρι 
φέρνει μνήμες από τα παιδικά τους 
χρόνια. Για τους νεότερους, είναι μια ευ-
καιρία επαφής με την παράδοση και τον 
λαϊκό πολιτισμό. Σε κάθε περίπτωση, 
παραμένει ένας θεσμός που αποδεικνύ-
ει ότι η Λάρισα ξέρει να κρατά ζωντανά 
τα έθιμά της, δίνοντάς τους σύγχρονη 

πνοή κι αφήνοντάς το κληρονομιά στις 
επόμενες γενιές.

Δεύτερη χρονιά από ιδιώτη
Για δεύτερη συνεχή χρονια το παζαρι 

θα διοργανωθεί από ιδιωτική εταιρία 
υπό την εποπτεία του Δήμου Λαρισαί-
ων. Στη σχετική φανερή δημοπρασία 
πλειοδότησε η εταιρία «Λάρισα Μπα-
ζάρ ΙΚΕ» με προσφορά 300.100 ευρώ 
(πλέον ΦΠΑ 72.000 ευρώ), με το ποσό 
εκκίνησης να είναι στα 300.000 ευρώ,. 
Η εταιρία εξασφάλισε το δικαίωμα 
εκμίσθωσης του χώρου της σκεπαστής 
αγοράς Νεάπολης, εκτός του χώρου του 
Λούνα Παρκ. Από την περσινή, πρώτη 
από ιδιώτη, διοργανωση του παζαριού, 
στα ταμεία του Δήμου Λαρισαίων εισέρ-
ρευσαν συνολικα 383.124 ευρώ. 

Σε ότι αφορά τις καλλιτεχνικες εκδη-
λώσεις, η εκκίνηση θα δοθεί με μεγάλη 
συναυλία του Πάνου Κιάμου, ενώ ξεχω-
ρίζει το μεγάλο λαϊκοδημοτικό γλέντι με 
τον Κώστα Κωστούλη.

Η διάρκεια του παζαριού 
αυξανόταν χρόνο με τον 
χρόνο, ενώ η οικονομική 
και κοινωνική σημασία του 
για την πόλη ήταν τεράστια

Θεσσαλών
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Βόλος: Σχολεία χωρίς 
δασκάλους

Παρά τις προσλήψεις και την προσπάθεια να λει-
τουργήσει κανονικά η σχολική χρονιά στα σχολεία της 
χώρας, δυστυχώς η περιοχή της Μαγνησίας παρουσιάζει 
σοβαρές ελλείψεις σε εκπαιδευτικό προσωπικό, προκα-
λώντας  ανησυχία στους μαθητές, τους γονείς αλλά και 
στην εκπαιδευτική κοινότητα. Τα σχολεία της περιοχής 
άρχισαν να λειτουργούν  χωρίς τον πλήρη αριθμό σε 
εκπαιδευτικό προσωπικό, με αποτέλεσμα να δημιουρ-
γείται εκνευρισμός και πίεση στο ευρύτερο σχολικό 
περιβάλλον, επηρεάζοντας τη σχολική καθημερινότητα. 

Στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση τα οργανικά κενά φτάνουν 
τα 120, ενώ στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση φτάνουν τα 
110. Οι αριθμοί μαρτυρούν ένα δεδομένο,  δείχνουν πως η 
Μαγνησία βρίσκεται αντιμέτωπη με μια καινούρια  πρόκληση. 
Οι μαθητές σε κάθε σημείο της χώρας έχουν δικαίωμα σε μια 
εύρυθμη διδακτική χρονιά. Έχοντας το έντονο δημογραφικό 
και το μειωμένο αριθμό μαθητών, η κατάσταση προκαλεί 
ερωτηματικά για την «αδυναμία» από τους αρμόδιους, να 
καλύψουν τις ανάγκες των παιδιών σε εκπαιδευτικούς.  

Τι συμβαίνει με τα παιδιά που χρειάζονται παράλληλη 
στήριξη;

Η κατάσταση γίνεται ακόμα πιο ανησυχητική στην παράλ-
ληλη στήριξη, με 90 μαθητές που χρειάζονται εξατομικευμένη 
βοήθεια να παραμένουν χωρίς εκπαιδευτικό, γεγονός που κα-
θιστά δύσκολη έως αδύνατη την ισότιμη πρόσβαση στη γνώση.

Η απουσία ενός εκπαιδευτικού δεν είναι απλή υπόθε-
ση. Οι ελλείψεις στα σχολικά συγκροτήματα, ανοίγουν 
ένα φαύλο κύκλο προκαλώντας μια σειρά συνεπειών. 

Η χρόνο καθυστέρηση στην πρόσληψη αναπληρωτών, οι 
περιορισμένοι διορισμοί μόνιμων εκπαιδευτικών και η αύξη-
ση του αριθμού  μαθητών με συγκεκριμένες  ανάγκες, χωρίς 
αντίστοιχη αύξηση προσωπικού, έχουν δημιουργήσει ένα 
εκρηκτικό μείγμα προβλημάτων. Η αλήθεια είναι ότι γίνονται 
προσπάθειες και για τη φετινή σχολική χρονιά, προσλήφθηκαν 
41 νέοι μόνιμοι εκπαιδευτικοί στη Μαγνησία, τα κενά όμως 
παραμένουν αισθητά, ειδικά στις νέες σχολικές μονάδες που 
άνοιξαν τα τελευταία χρόνια και στα σχολεία της επαρχίας, 
όπου η πρόσβαση σε εξειδικευμένο προσωπικό είναι περιορι-
σμένη.Η απουσία εκπαιδευτικών σε βασικές ειδικότητες, όπως 
μαθηματικά, φυσική, χημεία και στα φιλολογικά μαθήματα, 

εντείνουν τα προβλήματα στη διδασκαλία της σχολικής ύλης. 
Μαθήματα που απαιτούν συνεχή καθοδήγηση και πρακτική 
εξάσκηση συχνά περιορίζονται σε θεωρητικές αναλύσεις ή σε δρα-
στηριότητες που δεν καλύπτουν  την διδακτέα ύλη. Στην πράξη, 
αυτό σημαίνει ότι πολλοί μαθητές δεν ακολουθούν με άνεση την 
εκπαιδευτική διαδικασία και δεν αφομοιώνουν το μάθημα ενώ 
οι δάσκαλοι εργάζονται επιπλέον ώρες για να καλύψουν τα κενά, 
και το πρόβλημα δεν λύνεται.  

Σχολεία της πόλης του Βόλου αναφέρουν ότι καθηγητές ανα-
γκάζονται να μοιράζουν την ώρα τους μεταξύ πολλών τμημάτων 
και διαφορετικών μαθημάτων, προσπαθώντας να καλύψουν πα-
ράλληλα την κανονική διδασκαλία και τις ανάγκες μαθητών με 
ειδικές δυσκολίες.Η παράλληλη στήριξη, που είναι ζωτικής 
σημασίας για παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες ή άλλες 
ειδικές ανάγκες, πλήττεται ιδιαίτερα. Σε πολλές σχολικές 
μονάδες, η έλλειψη εκπαιδευτικού σημαίνει ότι τα παιδιά 
αυτά πρέπει να παρακολουθήσουν τα μαθήματα μαζί με 
τους υπόλοιπους συμμαθητές τους, χωρίς εξατομικευμένη 
καθοδήγηση. Η εμπειρία δασκάλων και γονέων καταγράφει 
ότι η κατάσταση αυτή δημιουργεί αίσθημα απομόνωσης, άγχος 
και μειωμένη αυτοπεποίθηση στα παιδιά, ενώ συχνά αναγκάζει 
τους δασκάλους να μοιράσουν τον χρόνο τους με τρόπο που 
κανένα παιδί δεν λαμβάνει εντέλει  την προσοχή που χρειάζεται.

Τα προβλήματα δεν περιορίζονται μόνο στην τάξη. 
Διευθυντές και διευθύντριες σχολείων αναγκάζονται να αφιε-
ρώνουν σημαντικό χρόνο στη διαχείριση των κενών και στην 
οργάνωση των αναπληρωτών, μειώνοντας τη δυνατότητά τους 
να επικεντρωθούν στη βελτίωση της σχολικής διαδικασίας και 
στην υποστήριξη των μαθητών. Σε ορισμένα σχολεία, γονείς 
αναγκάζονται να αναλάβουν πρωτοβουλίες, οργανώνοντας 
συμπληρωματικά μαθήματα ή προσλαμβάνοντας ιδιωτικούς 
καθηγητές για να καλυφθούν τα κενά, δημιουργώντας νέες 
ανισότητες μεταξύ μαθητών που μπορούν και δεν μπορούν να 
έχουν πρόσβαση σε πρόσθετη βοήθεια.

Ο ψυχολογικός αντίκτυπος 
Η ρευστή εικόνα που σχηματίζουν τα παιδιά σχετικά με την 

παρουσία των εκπαιδευτικών, επηρεάζει και την ψυχολογία 
τους και τις σχέσεις μεταξύ δασκάλων και μαθητών. Πολλά 
παιδιά εκφράζουν άγχος ή αίσθημα αδικίας, όταν σε μια τάξη 
ο εκπαιδευτικός δεν έχει το χρόνο να μοιράσει ισόποσα την 
προσοχή του στους μαθητές. Νιώθουν οτι δεν λαμβάνουν την 

ίδια υποστήριξη με τους συμμαθητές τους. 
Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να μειώνεται η 
αφοσίωση στη μάθηση, ενώ η συνολική 
εμπιστοσύνη στο σχολικό σύστημα κλονίζε-
ται. Η εκπαίδευση δεν μπορεί να θεωρείται 
ολοκληρωμένη όταν μεγάλος αριθμός μα-
θητών δεν έχει ίση πρόσβαση σε βασικές 
γνώσεις και δεξιότητες.Η ανάγκη για άμεση 
παρέμβαση είναι εμφανής. Οι αριθμοί των 
κενών μεταφράζονται καθημερινά σε προ-
βλήματα μέσα στις τάξεις και σε χαμένες 
ευκαιρίες μάθησης για τα παιδιά. 

Η κάλυψη όλων των κενών, η ενί-
σχυση της παράλληλης στήριξης και 
η εξασφάλιση ίσων ευκαιριών για 
όλους τους μαθητές δεν αποτελούν 
μόνο ζήτημα αριθμών, αλλά ζήτημα 
ποιότητας εκπαίδευσης και κοινωνικής 
δικαιοσύνης. 

Τα σχολεία της Μαγνησίας αποτελούν 
μικρογραφία των δομικών αδυναμιών που 
παρατηρούνται στο σύνολο της εκπαιδευτι-
κής κοινότητας της χώρας.  Εκπαιδευτικοί 
που βρίσκονται στην πρώτη γραμμή κάνουν 
ό,τι μπορούν για να γεφυρώσουν τα κενά, 
χρησιμοποιώντας δημιουργικότητα και 
προσωπική δέσμευση. Οργανώνουν ομαδι-
κά μαθήματα εκτός ωραρίου, δημιουργούν 
υποστηρικτικά εκπαιδευτικά υλικά και 
προσπαθούν να κρατήσουν την ισορροπία 
μεταξύ των αναγκών όλων των παιδιών. 
Ωστόσο, η προσπάθεια αυτή, όσο φιλότιμη 
και αν είναι, δεν μπορεί να αντικαταστήσει 
την απουσία σταθερού και εξειδικευμένου 
προσωπικού. Οι εκπαιδευτικοί τονίζουν 
ότι χρειάζονται μόνιμους διορισμούς και 
σωστή κατανομή των θέσεων, για να μπο-
ρούν να παρέχουν ουσιαστική εκπαίδευση 
και όχι προσωρινές λύσεις.Η εικόνα αυτή 
αναδεικνύει τις διαρθρωτικές αδυναμίες 
του συστήματος. 

Η εκπαίδευση δεν μπορεί να στηρί-
ζεται αποκλειστικά στην αφοσίωση και 
την καλή θέληση των δασκάλων, ούτε 
στις επιπλέον πρωτοβουλίες των γονέ-
ων. Η πολιτεία καλείται να αναλάβει 
δράση με μακροπρόθεσμο σχεδιασμό, 
ώστε να καλυφθούν τα κενά και να 
εξασφαλιστεί ότι κανένα παιδί δεν θα 
μείνει πίσω. Η Μαγνησία δείχνει με τον 
πιο καθαρό τρόπο πως η έλλειψη οργα-
νωμένου σχεδιασμού και στελέχωσης των 
σχολείων έχει άμεσες συνέπειες στη σχολι-
κή ζωή των μαθητών και εκπαιδευτικών 
και θέτει σε κίνδυνο την ποιότητα της εκ-
παίδευσης. Στο ίδιο  πλαίσιο, η στήριξη της 
παράλληλης εκπαίδευσης, η κάλυψη κενών 
σε βασικές ειδικότητες και η σταθεροποίηση 
του προσωπικού, είναι προτεραιότητες που 
δεν επιδέχονται αναβολή. Κάθε μέρα που 
χάνεται σημαίνει χαμένες ώρες διδασκαλί-
ας, παιδιά που μένουν πίσω και ενίσχυση 
των κοινωνικών ανισοτήτων. Η Μαγνησία 
καλείται να δώσει το παράδειγμα, δείχνο-
ντας ότι η εκπαίδευση απαιτεί οργανωμένη 
στρατηγική, πλήρη στελέχωση και συνεχή 
υποστήριξη, για να μπορούν όλοι οι μαθη-
τές να έχουν ίσες ευκαιρίες μάθησης και να 
αναπτύξουν πλήρως τις δεξιότητές τους.

Η νέα σχολική χρονιά, παρά τις προκλήσεις, 
φέρνει και μια ευκαιρία. Οι ανάγκες που 
καταγράφονται, αναδεικνύουν την αξία της 
επένδυσης στην εκπαίδευση, στην υποστή-
ριξη των μαθητών με ειδικές ανάγκες και 
στην ενίσχυση των εκπαιδευτικών στο σύνολό 
τους. Η Μαγνησία, με τις ελλείψεις, στέλνει 
ένα ξεκάθαρο μήνυμα: η εκπαίδευση δεν 
είναι αριθμοί και στατιστικά, είναι η κα-
θημερινή ζωή των μαθητών, η ποιότητα 
των μαθημάτων και η δέσμευση της πο-
λιτείας να εξασφαλίσει ίσες ευκαιρίες για 
ένα καλύτερο μέλλον για όλα τα παιδιά.
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Γράφει 
η Έννη 

Λεβέντη

Όλοι ακούσαμε το κουδούνι της σχολικής χρονιάς αλλά τις καμπάνες 
αγωνίας για τα κενά στη Μαγνησία κανείς
Έχοντας το έντονο δημογραφικό και το μειωμένο αριθμό μαθητών, η κατάσταση προκαλεί ερωτηματικά 
για την «αδυναμία» από τους αρμόδιους, να καλύψουν τις ανάγκες των παιδιών σε εκπαιδευτικούς 



Τρίκαλα: Το Safe Roads 
project στα Τρίκαλα
Χρωματισμός διαβάσεις σε σχολεία της πόλης για την οδική 
ασφάλεια των μαθητών

Θεσσαλών
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Σε 19 διαβάσεις μπροστά από ισάριθ-
μα σχολεία του Δήμου Τρικκαίων - στα 
Τρίκαλα και σε χωριά - υλοποιείται η 
συνεργασία με το Sate Roads project 
της Hellas Direct. Το διάστημα 15 με 17 
Σεπτεμβρίου, στο πλαίσιο της Ευρωπαϊ-
κής Εβδομάδας Κινητικότητας 2025, το 
πρόγραμμα εταιρικής κοινωνικής ευθύνης 
της Hellas Direct πήρε σάρκα και οστά, κα-
θώς η εταιρεία προχώρησε σε χρωματισμό 
διαβάσεων.  Με τον τρόπο αυτόν, Δήμος 
Τρικκαίων και Hellas Direct ενισχύουν 
την προσπάθεια για ασφαλείς μετακινήσεις 
όλων και ειδικά των μαθητών/τριών.

Μετά την έγκριση της σχετικής δωρεάς 
από τη Δημοτική Επιτροπή, ακολούθησε 
η συνεργασία για τα σχολεία, στα οποία 
θα γίνει ο χρωματισμός των διαβάσεων, 
με βάση τις προδιαγραφές. Το συνεργείο 
του Sate Roads project ήδη βρίσκεται στα 
Τρίκαλα και, μαζί με συνεργεία του Δήμου 
Τρικκαίων, έχει ξεκινήσει τον χρωματι-

σμό διαβάσεων (33ο Δημοτικό, 5ο Γυ-
μνάσιο). Συνολικά θα χρωματιστούν οι 
διαβάσεις στα εξής σχολεία: 3ο Δημοτικό 

Σχολείο Τρικάλων, 1ο Δημοτικό Σχολείο 
Τρικάλων, 33ο Δημοτικό Σχολείο Τρικά-
λων, 11ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων, 

9ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων, 5ο Δη-
μοτικό Σχολείο Τρικάλων, 28ο Δημοτικό 
Σχολείο Τρικάλων, 16ο Δημοτικό Σχολείο 
Τρικάλων, 26ο Δημοτικό Σχολείο Τρικά-
λων, 10ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων, 
17ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων, 20ο 
Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων, Δημοτικό 
Σχολείο Τρικάλων Σωτήρας, Νηπιαγω-
γείο Φλαμουλίου, 30ο Δημοτικό Σχολείο 
Τρικάλων, Δημοτικό Σχολείο Μεγάλων 
Καλυβίων, Δημοτικό Σχολείο Παλαιοπύρ-
γου, Δημοτικό Σχολείο Ράξας και Δημοτικό 
Σχολείο Ριζώματος.

Όπως τονίζει η εταιρεία, το πρόγραμμα 
«τρέχει» από το 2017 αλλά από το 2022 
μεγάλωσε και διευρύνθηκε. Έκτοτε δεν έχει 
σταματήσει να επεκτείνεται με νέες συνερ-
γασίες. Όσο πιο ασφαλείς είναι οι δρόμοι, 
τόσο λιγότερα θα είναι και τα ατυχήματα. Κι 
ο στόχος του Safe Roads project της Hellas 
Direct είναι ένας: ασφαλείς μετακινήσεις 
για όλους.

Το διάστημα 15 με 
17 Σεπτεμβρίου, 
στο πλαίσιο της 
Ευρωπαϊκής 
Εβδομάδας 
Κινητικότητας 
2025, το πρόγραμμα 
εταιρικής κοινωνικής 
ευθύνης της Hellas 
Direct πήρε σάρκα 
και οστά, καθώς η 
εταιρεία προχώρησε 
σε χρωματισμό 
διαβάσεων
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Προπομπός επερχόμενων δυναμικών κινητοποιήσεων η συγκέντρωση στον Ε-65

Καρδίτσα: 
«Βαρύς» χειμώνας 
για τους αγρότες

Λίγο μετά τη 
1 το μεσημέρι 
της Πέμπτης 18 
Σεπτεμβρίου, 
τρακτέρ και 
αγροτικά 
αυτοκίνητα από το 
νομό Καρδίτσας 
άρχισαν να 
συγκεντρώνονται 
στον κόμβο κάτω 
από τον Ε-65

Η 
εικόνα γνώ-
ριμη: μηχα-
νήματα πα-
ρατεταγμένα 
στην άκρη 
του δρόμου, 
αγρότες σε 
πηγαδάκια 

να συζητούν για τα ανοιχτά ζητήματα που 
παραμένουν άλυτα εδώ και μήνες. Με το 
βλέμμα στραμμένο και στους συναδέλ-
φους τους από Λάρισα και Μαγνησία, το 
σκηνικό θίμιζε έντονα τις κινητοποιήσεις 
προηγούμενων ετών.

Η ατμόσφαιρα φορτισμένη, όχι τόσο από τον 
ήχο των μηχανών όσο από την αίσθηση μιας 
συσσωρευμένης αγωνίας. Το κλίμα αυτό δεν εί-
ναι τυχαίο. Οι αγρότες της Θεσσαλίας βρίσκονται 
ξανά μπροστά σε μια δύσκολη συγκυρία: από 
τις χαμηλές τιμές παραγωγού μέχρι το υψηλό 
καλλιεργητικό κόστος και τις καθυστερήσεις στις 
πληρωμές, τα προβλήματα συσσωρεύονται και 
διαμορφώνουν ένα περιβάλλον ανασφάλειας και 
αβεβαιότητας.

Στην κορυφή της ατζέντας βρίσκονται οι τιμές 
παραγωγού. Οι παραγωγοί βαμβακιού, σιτηρών, 
καλαμποκιού αλλά και άλλων προϊόντων καταγ-
γέλλουν πως οι απολαβές τους παραμένουν κα-
θηλωμένες σε επίπεδα που δεν ανταποκρίνονται 
στο κόστος. Πολλοί μιλούν για «τιμές πείνας», ενώ 
την ίδια ώρα οι διεθνείς αγορές κινούνται δια-
φορετικά, αφήνοντας περιθώρια κέρδους στους 
μεσάζοντες και τις μεταποιητικές επιχειρήσεις.

Αβάστακτο το κόστος παραγωγής
Αγρότες που βρέθηκαν στον κόμβο του Ε-65 

υποστηρίζουν ότι τα τελευταία χρόνια οι τιμές 
που εισπράττουν δεν καλύπτουν καν το βασικό 
καλλιεργητικό έξοδο. «Δεν γίνεται να πουλάμε το 
βαμβάκι κάτω από 60 λεπτά και να πληρώνουμε 
πετρέλαιο, λιπάσματα και φυτοφάρμακα με τιμές 
του 2025» σημείωσε χαρακτηριστικά ένας παρα-
γωγός από τον Παλαμά.

Η κατάσταση αυτή, όπως λένε, οδηγεί σε 
αδιέξοδο και απομακρύνει τις νέες γενιές από 
το επάγγελμα. «Πώς να μείνει το παιδί μου στο 

χωράφι όταν βλέπει ότι στο τέλος του χρόνου το 
ισοζύγιο είναι αρνητικό;» ήταν το ερώτημα που 
επαναλήφθηκε πολλές φορές στις συζητήσεις των 
συγκεντρωμένων.

Εξίσου κεντρικό ζήτημα είναι το αυξημένο 
καλλιεργητικό κόστος. Οι ανατιμήσεις σε καύσιμα, 
ενέργεια, λιπάσματα και γεωργικά εφόδια έχουν 
εκτοξεύσει τον προϋπολογισμό κάθε καλλιέργειας. 
Το πετρέλαιο παραμένει «καυτό» θέμα, καθώς 
η επιβάρυνση είναι τεράστια για κάθε αγροτική 
οικογένεια.

Οι παραγωγοί τονίζουν ότι για να μπει το 
τρακτέρ στο χωράφι, χρειάζεται σήμερα πολλα-
πλάσιο κόστος σε σχέση με πέντε χρόνια πριν. 
Τα λιπάσματα, απαραίτητα για τη διατήρηση της 
παραγωγικότητας, έχουν ανέβει κατακόρυφα, ενώ 
η τιμή του ρεύματος για τις γεωτρήσεις παραμένει 
υψηλή, επιβαρύνοντας επιπλέον το ήδη βεβαρη-
μένο κόστος.

Στο μπλοκ της Καρδίτσας αρκετοί παραγωγοί 
έφεραν μαζί τους αποδείξεις από πρόσφατες αγο-
ρές, δείχνοντας σε συναδέλφους τους και δημοσι-
ογράφους τα ποσά που κλήθηκαν να καταβάλουν. 
«Πλήρωσα 1.500 ευρώ μόνο για λιπάσματα σε ένα 
χωράφι 20 στρεμμάτων» ανέφερε παραγωγός, 
θέλοντας να δείξει το μέγεθος της επιβάρυνσης.

Στο στόχαστρο ο ΟΠΕΚΕΠΕ
Ένα ακόμη «αγκάθι» είναι οι εκκρεμότητες στις 

πληρωμές. Ο ΟΠΕΚΕΠΕ βρίσκεται και πάλι στο 
στόχαστρο, καθώς πολλοί αγρότες καταγγέλλουν 
καθυστερήσεις στις επιδοτήσεις και ασάφειες γύρω 
από τα δικαιώματά τους.

Στον κόμβο ακούστηκαν αρκετές μαρτυρίες 
παραγωγών που περιμένουν μήνες να δουν χρή-
ματα στους λογαριασμούς τους. Για κάποιους, οι 
καθυστερήσεις αυτές μεταφράζονται σε αδυναμία 
να πληρώσουν προμηθευτές ή να συνεχίσουν 
την καλλιέργεια. «Όταν δεν ξέρεις πότε και αν θα 
πληρωθείς, δεν μπορείς να σχεδιάσεις τίποτα. Ούτε 
για το χωράφι ούτε για την οικογένειά σου» λένε 
χαρακτηριστικά.

Το ζήτημα της αξιοπιστίας των πληρωμών 
αποτελεί πάγιο αίτημα των αγροτών, οι οποίοι 
δηλώνουν πως δεν αντέχουν άλλο αυτήν την 
αβεβαιότητα.

Η συζήτηση δεν θα μπορούσε να αφήσει απέξω 
τα έργα υποδομών. Η Καρδίτσα και γενικότερα 
η Θεσσαλία κουβαλούν ακόμη τις πληγές από 
την κακοκαιρία «Daniel» και τις πλημμύρες που 
βύθισαν στο νερό ολόκληρες περιοχές.

Αντιπλημμυρικά έργα που δεν έχουν ολοκλη-
ρωθεί, καθυστερήσεις στις μελέτες και έλλειψη 
συντήρησης στα υπάρχοντα έργα δημιουργούν 
κλίμα ανησυχίας ενόψει νέου χειμώνα. Οι αγρότες 
επισημαίνουν ότι κάθε έντονη βροχόπτωση μπορεί 
να μετατραπεί σε εφιάλτη, καταστρέφοντας ξανά 
χωράφια και υποδομές.

Ταυτόχρονα, η συζήτηση ανοίγει και για τα αρ-
δευτικά έργα. Η έλλειψη σύγχρονου και επαρκούς 
δικτύου άρδευσης καθιστά πολλές καλλιέργειες μη 
βιώσιμες, ειδικά μέσα σε περιόδους ξηρασίας. «Δεν 
μπορείς να μιλάς για αγροτική ανάπτυξη όταν 
ποτίζουμε ακόμα με γεωτρήσεις και σωλήνες του 
’70» είπε αγρότης από τα Σέρβωτα, αποτυπώνο-
ντας το πρόβλημα.

Στον πυρήνα των παραπόνων βρίσκεται και 
πάλι ο ΟΠΕΚΕΠΕ. Οι αγρότες μιλούν για έναν 
οργανισμό που δεν ανταποκρίνεται στις ανάγκες 
τους. Καθυστερήσεις, γραφειοκρατία και προβλή-
ματα με τις δηλώσεις ΟΣΔΕ συνθέτουν ένα πλαίσιο 
δυσλειτουργιών που οδηγεί σε αγανάκτηση.

Η σημερινή κινητοποίηση δεν είναι η πρώτη 
ούτε θα είναι η τελευταία που έχει στο επίκεντρο 
τον ΟΠΕΚΕΠΕ. Οι αγρότες επιμένουν πως χωρίς 
έναν αξιόπιστο και γρήγορο μηχανισμό πληρω-
μών, καμία συζήτηση για την επιβίωση της αγρο-
τικής παραγωγής δεν μπορεί να σταθεί.

Το μπλοκ στον κόμβο του Ε-65 δεν είναι απλώς 
μια συγκέντρωση. Έχει χαρακτήρα συμβολικό 
και πρακτικό. Από τη μια, δείχνει την ενότητα 
και την αποφασιστικότητα των παραγωγών της 
Καρδίτσας να θέσουν ξανά τα αιτήματά τους στο 
επίκεντρο. Από την άλλη, ασκεί πίεση προς την 
πολιτεία, υπενθυμίζοντας ότι ο αγροτικός κόσμος 
δεν προτίθεται να μείνει αμέτοχος.

Η αναμονή για την άφιξη συναδέλφων από 
Λάρισα και Μαγνησία δημιουργεί προσδοκίες για 
μεγαλύτερη δυναμική. Οι συντονιστικές επιτροπές 
βρίσκονται σε επικοινωνία, ώστε να οργανώσουν 
τα επόμενα βήματα. Πέρα από τα αιτήματα, το 
κοινό στοιχείο σε όλες τις φωνές είναι η αγωνία. 
Αγωνία για το αύριο, για τη βιωσιμότητα των 
εκμεταλλεύσεων, για το μέλλον των οικογενειών. 
Στον κόμβο ακούστηκαν ιστορίες ανθρώπων που 
παλεύουν να κρατήσουν ζωντανή μια παράδοση 
δεκαετιών αλλά βλέπουν τα περιθώρια να στενεύ-
ουν. Κάποιοι μιλούν για χρέη που διογκώνονται, 
άλλοι για την πίεση των τραπεζών, άλλοι για την 
ψυχολογική φθορά. Η αίσθηση ότι η αγροτική 
παραγωγή βρίσκεται σε κρίσιμο σταυροδρόμι 
είναι διάχυτη.

Η Καρδίτσα βρίσκεται ξανά στο επίκεντρο των 
αγροτικών κινητοποιήσεων. Τα τρακτέρ παρατε-
ταγμένα στον κόμβο του Ε-65 δεν είναι μόνο μια 
εικόνα διαμαρτυρίας, αλλά και ένα ηχηρό μήνυμα: 
τα προβλήματα του πρωτογενούς τομέα παραμέ-
νουν εδώ και απαιτούν προσοχή.

Με τις τιμές παραγωγού καθηλωμένες, το 
καλλιεργητικό κόστος στα ύψη, τις πληρωμές να 
καθυστερούν και τα έργα υποδομών να σέρνονται, 
οι αγρότες της Θεσσαλίας δηλώνουν αποφασισμέ-
νοι να διεκδικήσουν τον χώρο που τους αναλογεί.

Το μέλλον θα δείξει αν η φωνή τους θα ακου-
στεί, όμως το παρόν καταγράφεται με σαφήνεια: 
η αγροτική κοινωνία δεν σιωπά, αλλά υψώνει 
ξανά τη φωνή της στους δρόμους, αναζητώντας 
δικαιοσύνη και προοπτική.
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Η βουλευτής Μαγνησίας μιλάει στην «ΠΘ» επί παντός: για τις καθυστερήσεις 
των έργων μετά τον Daniel, τις παρεμβάσεις που πρέπει να γίνουν στη Θεσσαλία, 
τα προβλήματα των αγροτών, αλλά και για την κόντρα με τον δήμαρχο Βόλου

ΖΕΤΤΑ 
ΜΑΚΡΗ
ΔΕΝ 
ασχολούμαι 
καθόλου
με όσα λέει 
ο κ. Μπέος
 

Συνέντευξη 
στην Έννη

Λεβέντη

 

Μ
ε κοινοβουλευτική 
θητεία από το 2000 
η εμπεριία της βου-
λευτού Μαγνησίας 
Ζέττα Μάκρη είναι 
αδιαμφισβήτητη. Η 
ίδια την αποδεικνύ-
ει ανελλιπώς, έχο-
ντας δοκιμαστεί σε 
νευραλγικές θέσεις 

ευθύνης.  Η συνέντευξη στην «Πολιτεία Θεσσαλών» 
έγινε με διάθεση να μιλήσουμε για όσα συμβαίνουν 
και όσα μπορεί να ακολουθήσουν, σε μια διαδρομή με 
άρωμα γυναίκας με μεγάλη εμπειρία στην πολιτική 
σκηνή του τόπου. Με αμεσότητα στις απαντήσεις της 
η κ. Μακρή τοποθετήθηκε επί παντός, ακόμη για τις 
επιθέσεις που δέχεται επί προσωπικού από τον δή-
μαρχο Βόλου, Αχιλλέα Μπέο.

Ποιες στιγμές από τη θητεία σας ως υφυπουργός Παι-
δείας ξεχωρίζετε ως πιο σημαντικές και γιατί;

Ενδιαφέρουσα ερώτηση! Μου έδωσε την ευκαιρία να 
κάνω ένα σύντομο απολογισμό και να σας πω, αβίαστα και 
αυθόρμητα, ότι το μεγαλύτερο στοίχημα ήταν η λειτουργία 
των σχολικών μονάδων κατά την διάρκεια της πανδημίας. 
Έπρεπε οι μαθητές και οι μαθήτριες να μην αποκοπούν από 
την εκπαιδευτική διαδικασία και αργότερα να επιστρέψουν με 
υγιειονομική ασφάλεια στις σχολικές αίθουσες. Το εγχείρημα 
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Ποια είναι
 η Ζέτα Μακρή

Η δικηγόρος παρ’ 
Αρείω Πάγω. 
Ζέττα Μακρή 
εξελέγη για 
πρώτη φορά 

βουλευτής Μα-
γνησίας με τη 

Νέα Δημοκρατία 
στις εκλογές του 

2000, έχοντας 
έκτοτε ανελλιπή 

παρουσία στα 
κοινοβουλευτικά 
έδρανα, με εξαί-

ρεση την περίοδο 
που διεκδίκησε 
την εκλογή της 
στη δημαρχία 

Βόλου στις εκλο-
γές του 2011. 

Έχει διατελέσει 
επίσης πρόεδρος 

της Επιτροπής 
Δημόσιας Διοί-
κησης, Δημό-

σιας Τάξης και 
Δικαιοσύνης, 

της Ειδικής Μό-
νιμης Επιτροπής 

Περιφερειών 
της Βουλής της 

Ειδικής Μόνιμης 
Υποεπιτροπής 

Νησιωτικών και 
Ορεινών Πε-

ριοχών Μέλος 
της Διαρκούς 

Επιτροπής Οικο-
νομικών Υποθέ-

σεων
Μέλος της Διαρ-
κούς Επιτροπής 

Μορφωτικών 
Υποθέσεων

Διετέλεσε ακό-
μης γραμματέας 
του Δικηγορικού 
Συλλόγου Βόλου, 
Γενική Γραμματέ-
ας Ισότητας των 
Φύλων και πρόε-
δρος του διακομ-
ματικού και πα-

νελληνίου Συνδέ-
σμου Γυναικών 

Ελλάδος. Το 2015 
ορίσθηκε Γενικός 
Γραμματέας του 

ΔΣ του Ιδρύματος 
Δημοκρατίας 

«Κωνσταντίνος 
Καραμανλής».

Όσον αφορά 
τον ΟΠΕΚΕΠΕ 
είναι χρέος 
της Πολιτείας 
να τιμωρήσει, 
παραδειγματικά, 
τους ενόχους και 
να μην επιτρέψει 
ποτέ επανάληψη 
ανάλογων 
συμπεριφορών

στέφθηκε με επιτυχία γιατί οι εκπαιδευτικοί 
συνεργάστηκαν, ξεπερνώντας δυσκολίες και 
αδυναμίες και οι γονείς, κατανοώντας την 
τιτάνεια προσπάθειά τους και την φροντίδα 
της πολιτείας για το καλό των παιδιών ήταν, 
απολύτως, υποστηρικτικοί.

Η πανδημία ανέδειξε νέες προκλήσεις 
στην εκπαίδευση. Πιστεύετε ότι το ελληνι-
κό σχολείο κατάφερε να «ψηφιοποιηθεί» 
επαρκώς;

Οι προκλήσεις που ανέδειξε η πανδημία 
ήταν πολλές και οι εκπαιδευτικοί μας τις 
αντιμετώπισαν με επάρκεια. Η ανάγκη χρήσης 
της τεχνολογίας για την εξ αποστάσεως εκπαί-
δευση, η προμήθεια υπολογιστών, οι ψηφιακές 
τάξεις, οι διαδραστικοί πίνακες ήταν μερικά 
από τα βήματα και τις πρωτοβουλίες της πολι-
τείας για την σύγχρονη, ψηφιακή εκπαίδευση. 
Πάντοτε, με τον απαράβατο κανόνα ότι η δια 
ζώσης διδασκαλία είναι αναντικατάστατη και 
η τεχνολογία υποστηρικτική.

Οι αγρότες της Θεσσαλίας αντιμετωπί-
ζουν σοβαρά προβλήματα. Κι όλα αυτά 
μάλιστα όταν οι αποκαλύψεις για ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ προκαλούν εύλογες αντιδράσεις....

Οι αγρότες της Θεσσαλίας αντιμετωπίζουν 
προβλήματα όπως όλος ο πρωτογενής τομέας 
στην χώρα μας, με τον επιβαρυντικό παράγοντα 
των φυσικών καταστροφών που προηγήθηκαν 
και ακόμη τους ταλαιπωρούν. Η ευθύνη της 
Πολιτείας είναι να αποζημιώσει, να συνδράμει, 
να ενισχύσει όσους επλήγησαν. Όσον αφορά 
τον ΟΠΕΚΕΠΕ είναι χρέος της Πολιτείας να 
τιμωρήσει, παραδειγματικά, τους ενόχους και 
να μην επιτρέψει ποτέ επανάληψη ανάλογων 
συμπεριφορών.

 
Σε τοπικό επίπεδο τι πιστεύετε ότι 

χρειάζεται η Μαγνησία για να κάνει το 
επόμενο βήμα σε ανάπτυξη και υποδομές; 
Υπάρχουν έργα ή παρεμβάσεις που θεω-
ρείτε προτεραιότητα για τον Βόλο και την 
υπόλοιπη Θεσσαλία;

Η Μαγνησία πρέπει, μετά την πλήρη αποκα-
τάσταση των ζημιών που την έπληξαν, σοβαρά, 
καταστρέφοντας περιουσίες και υποδομές να 
αξιοποιήσει όλα τα χρηματοδοτικά εργαλεία, να 
αναδείξει κάθε συγκριτικό της πλεονέκτημα, να 
κινηθεί συντεταγμένα και ταχύτατα, να κερδίσει 
τον χαμένο χρόνο, να έχει την θέση που της 
αξίζει οικονομικά, επενδυτικά, τουριστικά,πο-
λιτιστικά. Επενδύσεις στους τομείς υγείας και 
παιδείας, αξιοποίηση του λιμανιού, οι θαλάσσιες 
συγκοινωνίες, το οδικό δίκτυο του Πηλίου, ο 
πρωτογενής τομέας είναι μερικά από τα έργα 
και τις κατά προτεραιότητα παρεμβάσεις.

Η Θεσσαλία δοκιμάστηκε έντονα από 
φυσικές καταστροφές τα τελευταία χρόνια. 
Πιστεύετε ότι η Πολιτεία έχει ανταποκριθεί 
επαρκώς στις ανάγκες της περιοχής;

Το ξέσπασμα του Daniel ήταν ένα φαινόμενο 
πρωτόγνωρο που έχει,βεβαίως, τις επιστημονι-
κές του εξηγήσεις αλλά και οι διαδικασίες που 
έπρεπε να ακολουθηθούν για την ανασυγκρό-
τηση της Θεσσαλίας ήταν επίσης πρωτόγνωρες 
και πολύπλοκες. Κανένα ευρωπαϊκό κράτος δεν 
κλήθηκε σε μια κρίση να μηδενίσει το κοντέρ 
και να ξεκινήσει,ταυτόχρονα,να αντιμετωπίζει 
παθογένειες δεκαετιών. Μην ξεχνάμε πως το 
στρατηγικό πρόγραμμα δεν αφορά μόνο σε 
οδικά έργα, φράγματα, έργα ορεινής υδρονο-
μίας ή έργα εξασφάλισης νερού. Κυρίως είναι 

πρόγραμμα κοινωνικής ανασυγκρότησης με 
κατεύθυνση την υγεία,την παιδεία,την πραγ-
ματική οικονομία,τονπρωτογενή τομέα που 
δέχθηκε μετά τον Daniel αλλεπάλληλα χτυπή-
ματα. Σαφώς και υπήρξαν καθυστερήσεις και 
στην έναρξη των έργων και στις αποζημιώσεις 
αλλά ένα τεράστιο πρόγραμμα απαιτεί εκτός 
από γρήγορες διαδικασίες και διαφάνεια. Κανείς 
δεν έπρεπε και δεν πρέπει να αισθανθεί πως 
μετά την καταστροφή και επάνω στα χαλάσμα-
τα κυριάρχησε η αδικία.

Μετά από τόσα χρόνια πολιτικής παρου-
σίας, ποια θεωρείτε ότι είναι τα δικά σας 
«δυνατά σημεία» στη δημόσια ζωή;

Δεν είναι μόνο δύσκολο αλλά είναι και άχαρο 
να αναδεικνύει κανείς τα δυνατά του σημεία ή 
και τις αδυναμίες του. Τον πρώτο και τον τελευ-
ταίο λόγο,σίγουρα, τον καθοριστικό, τον έχουν 
οι πολίτες που κρίνουν, συγκρίνουν, επιλέγουν 

και είναι οι πλέον αρμόδιοι να διακρίνουν 
καλές και κακές στιγμές, σωστές κινήσεις και 
λανθασμένες ενέργειες. Το τελευταίο διάστημα 
βρίσκεστε στο στόχαστρο του δημάρχου Βόλου, 
Αχιλλέα Μπέου. Πρόσφατα σας χαρακτήρισε 
«συνταξιούχο πολιτικό». Γιατί αυτή η κόντρα; 

Ειλικρινά κ Λεβέντη δεν ασχολούμαι καθό-
λου με όσα λέει ο κ. Μπέος! Όλοι μας κρινόμαστε 
από τις πράξεις μας γι’αυτό είναι σημαντικό να 
μας ενδιαφέρουν καταστάσεις και πρόσωπα 
που έχουν σημασία.

Πώς βλέπετε τον ρόλο των γυναικών 
στην πολιτική σήμερα και τι θα συμβου-
λεύατε μια νέα γυναίκα που θέλει να 
ασχοληθεί με τα κοινά;

Τον ρόλο των γυναικών στη πολιτική, ανέκα-
θεν τον θεωρούσα ουσιαστικό και τη συμμετοχή 
μας  στα κοινά απαραίτητη. Είμαι η πρώτη γυ-
ναίκα βουλευτής της ΝΔ στην Θεσσαλία και η 
πρώτη σε κυβερνητικό σχήμα με την παράταξή 
μου. Είχα την τιμή να αγωνιστώ με συναδέλ-
φους εξαιρετικούς και ισχυρούς, είχα τη τιμή να 
επιλεγώ από τους συμπατριώτες μου και έχω 
την εμπειρία να πω στις ομόφυλες μου να μην 
διστάζουν. Είναι καλός ο αγώνας για τα κοινά, 
δύσκολος και απαιτητικός, με καλές και κακές 
στιγμές, όπως κάθε ενδιαφέρουσα διαδρομή.

Επομένως να περιμένουμε να σας δούμε 
και πάλι υποψήφια; 

Να είμαι καλά ναι! Θα συνεχίσω να προ-

σπαθώ για το καλύτερο, διατηρώντας πάντα 
υψηλές τις αξίες στη ζωή μου με σεβασμό πάντα 
στους ανθρώπους. 

Αν σας ζητούσαν να περιγράψετε με 
τρεις λέξεις τη σχέση σας με τους πολίτες 
της Μαγνησίας, ποιες θα επιλέγατε;

Ειλικρινή, άμεση και καθημερινή.
Αν γυρίζατε τον χρόνο πίσω, υπάρχει 

κάτι που θα αλλάζατε στον τρόπο που 
πολιτευτήκατε ή στις αποφάσεις που 
έχετε πάρει;

Δύσκολο να απαντήσω. Χρεώνομαι τα λάθη 
μου, πιστώνομαι τις ορθές επιλογές. Όπως όλοι, 
όπως σε όλα τα επαγγέλματα και τις δραστηριό-
τητες δεν ήμουν τέλεια και δεν θα ήμουν ποτέ! 
Όπως δεν είναι κανείς! Καμαρώνω, όμως, ότι με 
την συμπεριφορά μου, πολιτική και κοινωνική, 
δεν έφερα, ποτέ, σε δύσκολη θέση την παράταξη 
μου και τους φίλους μου.

Με όραμα στο αύριο ποια είναι η ει-
κόνα που έχετε στο μυαλό για εσάς και 
ποιοι στόχοι έχουν προτεραιότητα;

Προτεραιότητα μετά την οικογένεια μου 
έχουν οι άνθρωποι που με εμπιστεύονται και 
για αυτή ακριβώς τη σχέση με τους ανθρώ-
πους θα συνεχίσω τη διαδρομή, εφόσον έχω 
την αποδοχή και τη στήριξη των πολιτών. 

Το τελευταίο διάστημα ένα ατύχημα 
σας ανάγκασε να αλλάξετε την καθημε-
ρινότητά σας . Ωστόσο ακόμα και στην 
περίοδο αποκατάστασης του ποδιού 
σας δεν μείνατε σπίτι και κινείστε με 
αμαξίδιο. Πόσο σημαντική είναι αυτή 
η εμπειρία;

Πολύ σημαντική . Πρώτα απ όλα συνειδη-
τοποιείς ότι όλα μπορούν να αλλάξουν σ ένα 
λεπτό και η υγεία είναι το πολυτιμότερο αγαθό 
. Η μετακίνηση με αμαξίδιο ήταν επιλογή 
μου . Με τη σύμφωνη γνώμη του γιατρού 
μου, αποφάσισα να μην περάσω την περίοδο 
ανάρρωσης στο σπίτι . Αυτή η διαφορετική 
καθημερινότητα μου έδωσε την ευκαιρία να 
συναισθανθώ τους ανθρώπους με κινητική 
αναπηρία , ακόμα περισσότερο . Ομολογώ ότι 
είναι δύσκολο και παρόλο που ο Βόλος έχει δη-
μιουργήσει συνθήκες προσβασιμότητας χρει-
άζεται να γίνουν περισσότερες παρεμβάσεις 
ώστε να γίνει ακόμα πιο φιλική η πρόσβαση 
για όλους . Όχι μόνο για τα αμαξίδια αλλά και 
για τις μητέρες με τα καροτσάκια. 

Οι αγρότες της Θεσσαλίας αντιμετωπίζουν προβλήματα 
όπως όλος ο πρωτογενής τομέας στην χώρα μας, με 
τον επιβαρυντικό παράγοντα των φυσικών καταστροφών 
που προηγήθηκαν και ακόμη τους ταλαιπωρούν
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Αποτυπώνει ένα πολιτικό σκηνικό 
με σταθερό προβάδισμα της Νέας 
Δημοκρατίας, αλλά και με έντονη 
κοινωνική δυσαρέσκεια και σαφές 
αίτημα για αλλαγή

Δημοσκόπηση 
της Metron 

Analysis 
για το MEGA

ΠΑΣΟΚ

ΝΔ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗΛΥ
ΣΗ

 ΕΛ
ΕΥ

Θ
ΕΡΙΑ

Σ

Η ΝΔ παραμένει 
πρώτη, αλλά 

η κοινωνία 
ζητά αλλαγή

ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ METRON ANALYSIS

Η Νέα Δημοκρατία παραμένει 
πρώτη στις προτιμήσεις των 
πολιτών, διατηρώντας σταθερό 
προβάδισμα. Παρά τις κοινωνικές 
ανησυχίες, η πρωτοκαθεδρία της 
δείχνει εμπιστοσύνη στη 
διακυβέρνηση και στην ηγεσία 
του Κυριάκου Μητσοτάκη

Το ΠΑΣΟΚ συνεχίζει 

την ανοδική του πορεία, 

προσελκύοντας πολίτες π
ου 

ζητούν αλλαγή. Η κοινωνία 

δείχνει εν
διαφέρον για μια 

αξιόπιστη εναλλακτική 

δύναμη, αφήνοντας περιθώ-

ρια για περαιτέρω ενίσχυση 

της πολιτικής 

του παρουσίας

Η Ελληνική Λύση διατηρεί 

διψήφια ποσοστά, 

αποτελώντας επιλογή για 

πολίτες που αναζητούν 

εναλλακτικές εκτός 

των παραδοσιακών 
κομμάτων. 

Η Πλεύση Ελευθερίας 
καταγράφει διψήφια ποσοστά, 
προσφέροντας στους πολίτες 
μια εναλλακτική επιλογή 
εκτός των παραδοσιακών κομ-
μάτων. Η παρουσία της δείχνει 
ότι η κοινωνία αναζητά νέα 
φωνή και προτάσεις 
για αλλαγή

Η 
δημοσκόπηση της 
Metron Analysis 
για το MEGA, που 
παρουσ ιάστηκε 
χθες, αποτυπώνει 
ένα πολιτικό σκη-
νικό με σταθερό 
προβάδισμα της 

Νέας Δημοκρατίας, αλλά και με έντονη 
κοινωνική δυσαρέσκεια και σαφές αίτημα 
για αλλαγή. Στην εκτίμηση ψήφου, η ΝΔ 
συγκεντρώνει 28,2%, διατηρώντας προβά-
δισμα έναντι του ΠΑΣΟΚ, το οποίο φτάνει 
το 13,6%. Τρίτο κόμμα εμφανίζεται η Ελλη-
νική Λύση με 11,8%, ακολουθεί η Πλεύση 
Ελευθερίας στο 10,2%, το ΚΚΕ καταγράφει 
8,1% και ο ΣΥΡΙΖΑ 6,2%. Τα μικρότερα κόμ-
ματα, όπως το ΜέΡΑ25 και η Νέα Αριστερά, 
κινούνται γύρω στο 3-4%. Ιδιαίτερη σημα-
σία έχει η αδιευκρίνιστη ψήφος, που φτάνει 
περίπου το 12,6%, στοιχείο που δείχνει ότι 
μεγάλο κομμάτι της κοινωνίας παραμέ-
νει αναποφάσιστο, αφήνοντας περιθώρια 
για διακυμάνσεις και πιθανές ανατροπές.

Στην πρόθεση ψήφου, η εικόνα παραμένει σε 
γενικές γραμμές ίδια, με την ΝΔ να κινείται στο 
21,8%, το ΠΑΣΟΚ στο 10,5%, την Ελληνική Λύση 
στο 9,2% και την Πλεύση Ελευθερίας στο 7,9%, 
ενώ τα ποσοστά των μικρότερων κομμάτων εί-
ναι παρόμοια με την εκτίμηση ψήφου. Παρά τα 
νούμερα, το πιο χαρακτηριστικό στοιχείο είναι 
ότι περίπου έξι στους δέκα πολίτες δηλώνουν ότι 
επιθυμούν πολιτική αλλαγή, αφήνοντας μόλις το 
37% να τάσσεται υπέρ της σταθερότητας. 

Αυτό σηματοδοτεί ότι, ακόμη και με το 
προβάδισμα που διατηρεί η ΝΔ, η κοινω-
νική διάθεση δεν στηρίζεται σε θετικό κλί-
μα αλλά σε απουσία ισχυρής εναλλακτι-
κής και αίσθηση ανάγκης για ανανέωση. 
Η αξιολόγηση της κυβέρνησης και του πρωθυ-
πουργού Κυριάκου Μητσοτάκη είναι ιδιαίτερα 
αρνητική. Επτά στους δέκα πολίτες δηλώνουν 
δυσαρεστημένοι από το κυβερνητικό έργο, ενώ 
μόλις ένας στους τέσσερις διατηρεί θετική άπο-
ψη. Η προσωπική εικόνα του πρωθυπουργού πα-
ραμένει πιο ισχυρή, καθώς εξακολουθεί να θεω-

συνεχής 
ενημέρωση 
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Η ανάλυση των στοιχείων δείχνει ότι η κοινωνία δίνει σαφή 
προτεραιότητα στην αντιμετώπιση της καθημερινότητας, 
με την ακρίβεια να παραμένει το κυρίαρχο πρόβλημα

Η αντιπολίτευση 
εμφανίζεται 

κατακερματισμένη. Το 
ΠΑΣΟΚ με 13,6% κινείται 

ανοδικά αλλά δεν έχει 
ακόμη καταφέρει να 

αποτελέσει αξιόπιστη 
εναλλακτική δύναμη. 

Ο ΣΥΡΙΖΑ, 
με μόλις 6,2%, παραμένει 
καθηλωμένος και χωρίς 

εμφανές momentum

ρείται ο καταλληλότερος για την πρωθυπουργία, 
όμως αυτή η θετική προσωπική αξιολόγηση δεν 
επαρκεί για να καλύψει την αρνητική συνολική 
εκτίμηση για τη διακυβέρνηση. 

Το γεγονός ότι η κοινωνία εξακολουθεί να 
θεωρεί ότι τα πράγματα πηγαίνουν προς «λάθος 
κατεύθυνση» –περίπου 70% των ερωτηθέντων– 
καταδεικνύει μια βαθιά ρευστότητα και απαισιο-
δοξία που δεν φαίνεται να αντιμετωπίζεται ούτε 
από τις εξαγγελίες στη ΔΕΘ, οι οποίες αξιολο-
γήθηκαν αρνητικά από το 49% των πολιτών. 
Η αντιπολίτευση εμφανίζεται κατακερματισμένη. 
Το ΠΑΣΟΚ με 13,6% κινείται ανοδικά αλλά δεν 
έχει ακόμη καταφέρει να αποτελέσει αξιόπιστη 
εναλλακτική δύναμη. Ο ΣΥΡΙΖΑ, με μόλις 6,2%, 
παραμένει καθηλωμένος και χωρίς εμφανές 
momentum. 

Στο ίδιο πλαίσιο, η Ελληνική Λύση και η Πλεύ-
ση Ελευθερίας εμφανίζουν διψήφια ποσοστά, 
απορροφώντας μέρος της δυσαρέσκειας και 
προσφέροντας στους πολίτες επιλογές εκτός των 
παραδοσιακών κομμάτων, χωρίς όμως να συν-
θέτουν ολοκληρωμένη πρόταση διακυβέρνησης. 
Το ΚΚΕ παραμένει σταθερό γύρω στο 8%, ενώ τα 
μικρότερα κόμματα δεν υπερβαίνουν το 3-4%. 
Η ανάλυση των στοιχείων δείχνει ότι η κοινωνία 
δίνει σαφή προτεραιότητα στην αντιμετώπιση 
της καθημερινότητας, με την ακρίβεια να πα-
ραμένει το κυρίαρχο πρόβλημα. Η κυβέρνηση 
φαίνεται να βρίσκεται υπό πίεση, καθώς οι 
πολίτες αναμένουν απτά αποτελέσματα και όχι 
μόνο εξαγγελίες. 

Παράλληλα, η αντιπολίτευση έχει την ευ-
καιρία να εκφράσει αυτό το πλειοψηφικό 
αίτημα για αλλαγή, αν καταφέρει να παρουσι-
άσει συνεκτική, πειστική και ενωτική πρόταση. 
Η δημοσκόπηση της Metron Analysis ανα-
δεικνύει ένα πολιτικό σκηνικό σταθερό στην 
κορυφή, αλλά εύθραυστο στην κοινωνική του 
βάση. Η Νέα Δημοκρατία κρατά την πρωτοκα-
θεδρία, όμως η δυσαρέσκεια, η αίσθηση ότι τα 
πράγματα δεν πηγαίνουν καλά και η ζήτηση για 
αλλαγή δημιουργούν ένα υπόβαθρο που μπορεί 
να καθορίσει τις επόμενες εξελίξεις. 

Σε αυτό το περιβάλλον, οι πολίτες φαίνεται πως 
κρατούν στα χέρια τους το πραγματικό κλειδί 
των πολιτικών εξελίξεων, καθώς η διάθεσή 
τους θα επηρεάσει άμεσα το πλαίσιο στο οποίο 
θα κινηθούν κυβέρνηση και αντιπολίτευση τους 
επόμενους μήνες.

POLLS
ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΝΑΛΥΣΗ
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Σύμφωνα με τα στοιχεία της έρευνας, μόνο το 18% των έργων που δρομολογήθηκαν 
πριν την κακοκαιρία Daniel έχει ολοκληρωθεί, αφήνοντας ένα τεράστιο κενό 
ασφαλείας για την περιοχή

Η 
Θεσσαλία , 
δύο χρόνια 
μετά τις κα-
ταστροφικές 
πλημμύρες 
που είχαν 
πλήξει ιδι-

αίτερα την Καρδίτσα, τη Λάρισα 
και τη Μαγνησία, εξακολουθεί 
να βρίσκεται σε επικίνδυνη κα-
τάσταση το φθινόπωρο του 2025. 
Η υποτιθέμενη αντιπλημμυρική 
θωράκιση που προωθεί η Περι-
φέρεια Θεσσαλίας με επικεφαλής 
τον Δημήτρη Κουρέτα παραμένει 
αποσπασματική, καθυστερημέ-
νη και, σε πολλές περιπτώσεις, 
ανεπαρκής, αφήνοντας τους 
κατοίκους εκτεθειμένους σε νέες 
καταστροφές.

Οι πολίτες βλέπουν έργα που εξαγγέλ-
λονται να μην προχωρούν, κονδύλια να 
μένουν ανεκμετάλλευτα και επικοινω-
νιακά δελτία Τύπου να αντικαθιστούν 
την ουσιαστική προστασία. Το αφήγημα 
της μεγάλης παρέμβασης έχει αρχίσει να 
καταρρέει μπροστά στα μάτια όσων κα-
θημερινά βιώνουν την πραγματικότητα.

Η κατάσταση αποτυπώνεται ξεκάθαρα 
στις πρόσφατες μελέτες του Πανεπιστη-
μίου Θεσσαλίας. Η υδρολογική ανάλυση 
του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών 
για την περιοχή του Πηνειού και των 
παραποτάμων του δείχνει ότι οι υδατικοί 
πόροι παραμένουν ευάλωτοι σε φαινό-
μενα μέσης και μεγάλης έντασης. Οι με-

λέτες καταδεικνύουν ότι τα περισσότερα 
έργα διευθέτησης ρεμάτων βρίσκονται 
σε «φάση ωρίμανσης» ή καθυστερούν 
λόγω γραφειοκρατικών διαδικασιών και 
ελλείψεων σε προσωπικό και εξοπλισμό. 
Σύμφωνα με τα στοιχεία της έρευνας, 
μόνο το 18% των έργων που δρομολο-
γήθηκαν πριν την κακοκαιρία Daniel 
έχει ολοκληρωθεί, αφήνοντας ένα τε-
ράστιο κενό ασφαλείας για την περιοχή.

Το Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος 
(ΤΕΕ), Κεντρικής και Δυτικής Θεσσαλίας, 
από την πλευρά του, έχει επανειλημ-
μένα προειδοποιήσει για την ανάγκη 
συντονισμένης δράσης, τονίζοντας ότι 
η Περιφέρεια κινείται περισσότερο με 

βάση επικοινωνιακές ανάγκες παρά με 
ουσιαστικό σχεδιασμό. Ο πρόεδρος του 
ΤΕΕ, Νίκος Παπαγεωργίου, επισήμανε σε 
συνέντευξή του ότι «οι αποσπασματικές 
παρεμβάσεις είναι επικίνδυνες, γιατί δη-
μιουργούν ψευδείς εντυπώσεις προστα-
σίας ενώ οι κίνδυνοι παραμένουν ενερ-
γοί». Παρά τις εισηγήσεις και προτάσεις 
του ΤΕΕ από το 2020, όπως καθαρισμοί 
ρεμάτων και κατασκευή αναχωμάτων, 
δεν έχει υπάρξει ουσιαστική υλοποίηση.

Ο οικονομικός προϋπολογισμός των 
έργων δείχνει επίσης ένα μισό μέτρο 
δράσης. Από τα περίπου 140 εκατ. ευρώ 
που έχουν ανακοινωθεί, η απορρόφηση 
δεν ξεπερνά το 25%, με σημαντικά κον-
δύλια να παραμένουν «παγωμένα» σε 
μελέτες και διαδικασίες προκήρυξης. Η 
κυβέρνηση έχει δεσμευτεί για επιπλέον 
600 εκατ. ευρώ σε βάθος τετραετίας, 
αλλά οι πολίτες εκφράζουν δυσπιστία 
για την πρακτική υλοποίηση. 

Οι αγρότες που είδαν τα χωράφια τους 
να καταστρέφονται το 2023 καταγγέλ-
λουν ότι οι καθυστερήσεις στην εκτέ-
λεση έργων σημαίνουν νέες απώλειες 
σοδειάς, με τον πρόεδρο του Αγροτικού 
Συλλόγου Παλαμά, Χρήστο Γκόντια, να 
λέει χαρακτηριστικά: «Ένα χρόνο μετά, 
δεν έχει αλλάξει τίποτα. Βλέπουμε μόνο 
υποσχέσεις, φωτογραφίες στα έργα που 
δεν προχωρούν και ατέρμονες αναβο-
λές».

Η πολιτική διάσταση είναι σαφής. 
Ο Περιφερειάρχης Κουρέτας επενδύει 
στην εικόνα του αποτελεσματικού ηγέτη, 

Αντιπλημμυρική 
θωράκιση 

δεν γίνεται με... 
επικοινωνία

ΘΕΣΣΑΛΙΑ ΣΕ ΟΜΗΡΙΑ

Γράφει 
ο Νικόλαος 
Παγασαίος

Καθυστερήσεις αποφάσεων και αβελτηρίες 
της Περιφέρειας κρατούν τη Θεσσαλία ανοχύρωτη

Οι αναρτήσεις 
στα social media, 
οι φωτογραφίες 
από επισκέψεις 
σε έργα και οι 
δημόσιες δηλώσεις 
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παρουσιάζοντας έργα και φωτογραφίες 
αυτοψιών, αλλά οι πολίτες αντιλαμβά-
νονται ότι πρόκειται κυρίως για επι-
κοινωνιακές κινήσεις. Η αντιπολίτευση 
καταγγέλλει «υπερβολές» και «παρα-
πλάνηση της κοινωνίας». Στις συνεδρι-
άσεις του Περιφερειακού Συμβουλίου, 
εκπρόσωποι κομμάτων κάνουν λόγο για 
«επικοινωνιακό παιχνίδι με θύματα τους 
πολίτες» και «υποταγή σε μικροπολιτικά 
συμφέροντα».

Στην ΠΕ Λάρισας, από τα 78 έργα 
που δρομολογήθηκαν μετά τον Daniel 
με προϋπολογισμό 12.016.400 ευρώ, 
πολλά δεν έχουν καν ξεκινήσει. Στην 
Καρδίτσα, 99 έργα προϋπολογισμού 
16.207.181 ευρώ παραμένουν σε ανα-
μονή, ενώ στη Μαγνησία, 58 έργα με 
κόστος σχεδόν 33.045.000 ευρώ εκτε-
λούνται αποσπασματικά, αφήνοντας 
κρίσιμα ρέματα εκτεθειμένα. Τα συνολικά 
αντιπλημμυρικά έργα, σύμφωνα με 
τα επίσημα στοιχεία της Περιφέρειας, 
ανέρχονται σε 158,5 εκατ. ευρώ, με πε-
ρίπου 120 εκατ. ευρώ σε εξέλιξη και 38,5 
εκατ. ευρώ προς δημοπράτηση. Παρά 
την ανακοίνωση, η πρακτική εκτέλεση 
παραμένει ανεπαρκής.

Οι επιστήμονες επισημαίνουν ότι τα 
ακραία φαινόμενα θα γίνονται συχνό-
τερα λόγω κλιματικής κρίσης. Ο καθη-
γητής Υδρολογίας Σταύρος Δημητρίου 
τονίζει την ανάγκη για ολοκληρωμένο 
master plan διαχείρισης υδάτων, ενώ 
το ΤΕΕ προτείνει τη δημιουργία περιφε-
ρειακού φορέα συντονισμού έργων και 
μελετών, καθώς η διάσπαση ευθυνών 
οδηγεί σε καθυστερήσεις και αδιέξοδα.

Η εικόνα της Περιφέρειας είναι κυ-
ρίως επικοινωνιακή. Οι φωτογραφίες 
και οι αναρτήσεις σε κοινωνικά δίκτυα 
παρουσιάζουν έργα μικρής κλίμακας ως 
μεγάλες παρεμβάσεις. Η πραγματικότητα 
όμως διαφέρει. Τα συνεργεία είναι λίγα, 
οι παρεμβάσεις περιορισμένες και οι 
καθυστερήσεις εμφανείς. 

Σε επίπεδο πολιτικού παρασκηνί-
ου, υπάρχουν φωνές που μιλούν για 
απροθυμία σύγκρουσης με συμφέρο-
ντα αναθέσεων έργων. Η διαφάνεια 
στις διαδικασίες είναι περιορισμένη, με 
συνεχείς αναβολές σε διαγωνισμούς να 
προκαλούν υποψίες. 

Τα στοιχεία για τις χρηματοδοτήσεις 
και τα έργα είναι αποκαλυπτικά. Σύμ-
φωνα με τα επίσημα στοιχεία της Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας, μόνο το 35% των 

κονδυλίων από το πρόγραμμα «Αντι-
πλημμυρική Θωράκιση 2023–2026» 
έχει εκταμιευθεί. Από τα 158 εκατ. ευρώ 
που είχαν προϋπολογιστεί για διάφορα 
έργα, τα 102 εκατ. ευρώ βρίσκονται σε 
φάση διαγωνισμών ή σε γραφειοκρατική 
αναμονή. Το κόστος καθυστερήσεων 
εκτιμάται ότι θα αυξηθεί περαιτέρω, κα-
θώς οι τιμές των υλικών έχουν αυξηθεί 
κατά 25–30% λόγω του διεθνούς πλη-
θωρισμού και της ενεργειακής κρίσης. Οι 
καθυστερήσεις αφορούν τόσο τα μεγάλα 
έργα διευθέτησης ρεμάτων όσο και τα 
μικρότερα αναχώματα, ενώ οι προθεσμί-
ες ολοκλήρωσης έχουν επανειλημμένα 
αναβληθεί χωρίς σαφή αιτιολόγηση.

Η επιστημονική κοινότητα επισημαί-
νει ότι η Θεσσαλία χρειάζεται συνολική 
αναδιάρθρωση των αντιπλημμυρικών 
μέτρων. Το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
τονίζει ότι «οι μελέτες για την αντιπλημ-
μυρική θωράκιση που προωθεί η Περι-
φέρεια δεν συνδέονται με έναν ενιαίο 
υδρολογικό χάρτη κινδύνων και με τα 
δεδομένα για τις κλιματικές μεταβολές», 
δημιουργώντας έτσι κενά σε περιοχές 
που θεωρούνται «δευτερεύουσες», αλλά 
στην πραγματικότητα είναι ιδιαίτερα 
ευάλωτες. Οι καθηγητές προτείνουν 
τη δημιουργία ενός περιφερειακού 
παρατηρητηρίου διαχείρισης υδάτων, 
με αρμοδιότητα την παρακολούθηση 
ρεμάτων, την έγκαιρη προειδοποίηση 
και την εφαρμογή έργων προληπτικής 
προστασίας.

Η πολιτική διάσταση είναι εξίσου 
έντονη. Ο Περιφερειάρχης Κουρέτας, με 
επανειλημμένες δηλώσεις και αυτοψίες, 
επιχειρεί να εμφανίσει έργα μικρής κλί-
μακας ως εντυπωσιακές παρεμβάσεις. 

Οι καθυστερήσεις δεν αφορούν μόνο 
την ολοκλήρωση έργων αλλά και τις 
διαδικασίες σχεδιασμού. Σύμφωνα με 
πρόσφατη αναφορά του ΤΕΕ, η εκπόνη-
ση μελετών για ρέματα και αναχώματα 
διαρκεί έως και δύο φορές περισσότερο 
από ό,τι απαιτείται σε άλλες περιφέρειες 
της χώρας, ενώ η έγκριση των μελετών 
καθυστερεί λόγω πολυδιάσπασης αρμο-
διοτήτων μεταξύ Περιφέρειας, Δήμων 
και Υπουργείων. Ο πρόεδρος του ΤΕΕ, 
Νίκος Παπαγεωργίου, υπογραμμίζει 
ότι «η γραφειοκρατία και η έλλειψη 
συντονισμού είναι η κύρια αιτία που η 
Θεσσαλία παραμένει εκτεθειμένη».

Οι κοινωνικές συνέπειες είναι ήδη 
ορατές. Στην Καρδίτσα, μετά από πλημ-

μύρες, οι οικογένειες που έχασαν τα 
σπίτια τους ζουν σε προσωρινές κατα-
λύσεις, ενώ οι επιχειρήσεις αδυνατούν 
να επανέλθουν λόγω καταστροφής 
υποδομών και έλλειψης χρηματοδό-
τησης. Στη Μαγνησία, οι παραγωγοί 
αντιμετωπίζουν καταστροφές στις καλ-
λιέργειες και σημαντικές οικονομικές 
απώλειες, με πολλούς να σκέφτονται να 
εγκαταλείψουν την περιοχή. 

Η επικοινωνιακή στρατηγική της Πε-
ριφέρειας αποτελεί αντικείμενο κριτικής. 
Οι αναρτήσεις στα social media, οι φω-
τογραφίες από επισκέψεις σε έργα και οι 
δημόσιες δηλώσεις για «ριζικές αλλαγές» 
δεν αντικατοπτρίζουν την πραγματική 
κατάσταση στο πεδίο. Τα συνεργεία που 
εμφανίζονται στις εικόνες δεν επαρκούν 
για την κάλυψη των αναγκών, ενώ 
πολλά έργα δεν έχουν ξεκινήσει καν. Η 
πολιτική αξιοπιστία της διοίκησης Κου-
ρέτα φαίνεται να διαβρώνεται στα μάτια 
των πολιτών, οι οποίοι κατανοούν ότι η 
επικοινωνία αντικαθιστά την ουσιαστική 
δράση.

Σε επίπεδο πολιτικής προστασίας, οι 
ειδικοί τονίζουν ότι η Θεσσαλία χρειά-
ζεται ένα ενιαίο σχέδιο δράσης, με σαφή 
προτεραιότητα στην προστασία των 
κατοίκων και των υποδομών. Οι μελέτες 
δείχνουν ότι η εφαρμογή αποσπασμα-
τικών έργων δημιουργεί αδυναμίες στα 
πλέον κρίσιμα σημεία. Το ΤΕΕ προτείνει 
επίσης τη δημιουργία μηχανισμών αξιο-
λόγησης της αποτελεσματικότητας κάθε 
έργου, ώστε να μην εκτελούνται έργα 
χωρίς πρακτικό αντίκρισμα.

Η διοίκηση Κουρέτα, αντί να εφαρμό-
σει τις συστάσεις, συνεχίζει να επενδύει 
σε επικοινωνιακά τρικ. Η πρακτική της 
«ορατής παρουσίας» σε έργα χωρίς ου-
σιαστικά αποτελέσματα έχει προκαλέσει 
έντονη δυσφορία στους πολίτες και 
ενισχύει την αίσθηση ότι η Περιφέρεια 
επιλέγει την εικόνα αντί της ουσίας. 
Αυτή η στρατηγική έχει οδηγήσει σε 
πολεμικό κλίμα με την αντιπολίτευση, 
η οποία κάνει λόγο για «αδράνεια που 
θέτει σε κίνδυνο ζωές».

Οι καθυστερήσεις δεν είναι μόνο διοι-
κητικές αλλά και οικονομικές. Το κόστος 
της μη έγκαιρης εκτέλεσης των έργων 
υπολογίζεται σε δεκάδες εκατομμύρια 
ευρώ. Η αναβολή εργασιών αυξάνει τις 
πιθανότητες νέων καταστροφών, οι οποί-
ες με τη σειρά τους θα δημιουργήσουν 
νέα έξοδα αποζημιώσεων και αποκατα-

στάσεων. Οι επιστήμονες προειδοποιούν 
ότι η Θεσσαλία κινδυνεύει να βρεθεί 
σε έναν φαύλο κύκλο καταστροφών 
και καθυστερήσεων, όπου η πρόληψη 
αντικαθίσταται από επείγουσα και προ-
σωρινή δράση.

Οι πολίτες, από την πλευρά τους, εκ-
φράζουν αγανάκτηση. Στο χωριό Κρανιά 
Καρδίτσας, οι κάτοικοι αναφέρουν ότι 
δεν έχουν δει καμία ουσιαστική παρέμ-
βαση στα ρέματα που είχαν πλημμυρίσει 
το 2023. Στη Λάρισα, οι επιχειρηματίες 
διαμαρτύρονται για καθυστερήσεις στην 
αποκατάσταση δρόμων και υποδομών, 
γεγονός που εμποδίζει την επαναλει-
τουργία των καταστημάτων τους. Οι 
καθημερινές εμπειρίες των πολιτών 
διαψεύδουν τα λόγια της Περιφέρειας, 
δημιουργώντας κλίμα έντονης δυσα-
ρέσκειας.

Στην πολιτική σκακιέρα, η εικόνα της 
Περιφέρειας επηρεάζει την αξιοπιστία 
της διοίκησης σε εθνικό επίπεδο. Τα μέσα 
ενημέρωσης έχουν αρχίσει να επισημαί-
νουν τις καθυστερήσεις, τις ανεπαρκείς 
παρεμβάσεις και την επικοινωνιακή 
διαχείριση, δημιουργώντας πίεση για 
άμεσες λύσεις. Το πολιτικό κόστος για 
τον Περιφερειάρχη Κουρέτα αυξάνεται, 
καθώς η κοινή γνώμη απαιτεί αποτελέ-
σματα αντί για υποσχέσεις.

Οι ειδικοί υπογραμμίζουν ότι η Θεσ-
σαλία δεν μπορεί να βασιστεί σε απο-
σπασματικές λύσεις και επικοινωνιακά 
τεχνάσματα. Η κλιματική κρίση και οι 
ακραίες καιρικές συνθήκες απαιτούν συ-
νολική στρατηγική, με σαφείς προτεραι-
ότητες, επαρκείς πόρους, διαφάνεια και 
συντονισμό όλων των εμπλεκόμενων 
φορέων. Η καθυστέρηση στην εφαρμογή 
των έργων θέτει σε κίνδυνο ανθρώπινες 
ζωές, περιουσίες και την οικονομική 
δραστηριότητα της περιοχής.

Η κατάσταση στη Θεσσαλία αποτελεί 
παράδειγμα του πώς η διοίκηση μιας 
περιφέρειας μπορεί να διαχειριστεί επι-
κοινωνιακά ένα κρίσιμο ζήτημα χωρίς να 
διασφαλίζει την ουσιαστική προστασία 
των πολιτών. Το πολιτικό προσωπείο 
της διοίκησης Κουρέτα συγκρούεται 
με την πραγματικότητα στο πεδίο, δη-
μιουργώντας κλίμα αμφισβήτησης και 
δυσπιστίας. Οι πολίτες καλούνται να 
περιμένουν, να ελπίζουν και να αντέ-
χουν, ενώ η Περιφέρεια συνεχίζει να 
προβάλλει εικόνα δράσης, η οποία όμως 
αποδεικνύεται φαινομενική.

Η κλιματική 
κρίση και 
οι ακραίες 
καιρικές 
συνθήκες 
απαιτούν 
συνολική 
στρατηγική, με 
σαφείς 
προτεραιότητες, 
επαρκείς 
πόρους, 
διαφάνεια και 
συντονισμό 
όλων των 
εμπλεκόμενων 
φορέων
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Ο κίνδυνος απώλειας της σύνδεσης με την ταυτοτική μας 
κληρονομιά και η συνειδητή ευθύνη όλων για την προστασία 
της ελληνικής γλώσσας 

Greeklish
από τη συνήθεια 
στην απειλή

Η ψηφιακή εποχή άλλαξε ριζικά τον 
τρόπο που επικοινωνούμε, τον τρόπο 
που σκεφτόμαστε και τον τρόπο που 
γράφουμε. Το πληκτρολόγιο έγινε ο νέος 
μας σύντροφος και οι οθόνες αντικατέ-
στησαν σε μεγάλο βαθμό το χαρτί και το 
μολύβι. Σε αυτό το πλαίσιο, τα Greeklish 
εμφανίστηκαν σαν φυσικό φαινόμενο· 
αρχικά ως τεχνική λύση για περιορισμέ-
να συστήματα, αργότερα ως συνήθεια 
και έπειτα ως αναπόσπαστο στοιχείο της 
διαδικτυακής μας καθημερινότητας. Το 
φαινόμενο είναι τόσο διαδεδομένο, που 
για πολλούς νέους η ελληνική γλώσσα 
φαίνεται πιο εύκολη να εκφραστεί μέσα 
από λατινικούς χαρακτήρες παρά με το 
ίδιο το αλφάβητό της. Αυτό όμως δεν 
είναι απλώς συνήθεια· είναι πρόβλημα 
που εξελίσσεται σε γλωσσική και εκπαι-
δευτική κρίση.

Η χρήση των Greeklish αποδυναμώνει 
την ορθογραφική ικανότητα των παι-

διών και των εφήβων. Όταν συνηθίζουν 
να γράφουν «kalo vradi» αντί για «καλό 
βράδυ», η ορθή γραφή χάνει το νόημά 
της, οι λέξεις ξεθωριάζουν και η γλωσσι-
κή τους μνήμη δυσκολεύεται να ανακα-
λέσει τη σωστή μορφή. Τα παιδιά, μέσα 
σε αυτό το περιβάλλον, μαθαίνουν να 
«πιλοτάρουν» τη γλώσσα σαν παιχνίδι, 
μεταφράζοντας ελληνικά φωνήματα σε 

λατινικούς χαρακτήρες χωρίς κανόνες. 
Αυτή η πρόχειρη συνήθεια έχει άμεσες 
επιπτώσεις στη μάθηση ξένων γλωσσών. 
Τα παιδιά συχνά μπερδεύουν τους ήχους, 
τις γραφές και τους κανόνες, δημιουρ-
γώντας έναν μπερδεμένο γραπτό λόγο 
που είναι δυσκολότερο να ξεκαθαριστεί. 
Η συνήθεια των Greeklish γίνεται έτσι 
ένα ενδιάμεσο, ασταθές γλωσσικό πεδίο, 
όπου η ελληνική και οι ξένες γλώσσες 
μπερδεύονται, περιορίζοντας την ακρί-
βεια και τη σαφήνεια στη γραφή και 
στη σκέψη. Ταυτόχρονα, τα παιδιά που 
μεγαλώνουν μέσα σε αυτή τη σύγχυση 
δυσκολεύονται να αναγνωρίσουν πότε 
χρησιμοποιούν ελληνικό αλφάβητο και 
πότε ξένο, με αποτέλεσμα να δημιουρ-
γείται μόνιμη γλωσσική αμφισημία που 
επηρεάζει κάθε είδους γραπτό λόγο.

Η γλώσσα δεν είναι μόνο εργαλείο 
επικοινωνίας· είναι φορέας πολιτισμού, 
ταυτότητας και συλλογικής μνήμης. Το 

ελληνικό αλφάβητο κουβαλάει χιλιάδες 
χρόνια ιστορίας, φιλοσοφίας, λογοτεχνί-
ας και επιστήμης. Όταν αντικαθίσταται 
από ένα πρόχειρο σύστημα χαρακτήρων, 
χάνεται η σύνδεση με τη γλωσσική 
μας κληρονομιά και η δυνατότητα των 
παιδιών να κατανοήσουν πλήρως τη 
γλώσσα τους. Αυτή η αποδυνάμωση 
έχει βαθύτερες επιπτώσεις: περιορίζει 
τη δυνατότητα σκέψης με σαφήνεια, 
φτωχαίνει τη γλωσσική έκφραση και δυ-
σχεραίνει την εκμάθηση ξένων γλωσσών. 
Η συνεχής εναλλαγή μεταξύ ελληνικών 
και λατινικών χαρακτήρων, η χρήση συ-
ντομεύσεων και η παραμόρφωση λέξεων 
δημιουργούν ένα μόνιμο μπερδεμένο 
γλωσσικό πλαίσιο που επηρεάζει τη συ-
γκέντρωση, τη μνήμη και την ικανότητα 
των παιδιών να εκφραστούν σωστά.

Η λύση δεν βρίσκεται στην απαγό-
ρευση της τεχνολογίας ούτε στην απο-
μόνωση των παιδιών από τα μέσα που 
αγαπούν. Αντίθετα, η τεχνολογία μπορεί 
και πρέπει να γίνει σύμμαχος. Σήμερα 
όλα τα πληκτρολόγια και οι πλατφόρ-
μες υποστηρίζουν άριστα την ελληνική 
γραφή. Αυτό σημαίνει ότι δεν υπάρχει 
πρακτικός λόγος για τα Greeklish. Το 
ζητούμενο είναι η συνειδητή επιλογή: να 
γράφουμε στα ελληνικά, να διδάσκουμε 
στα παιδιά την αξία της σωστής γραφής 
και να καλλιεργούμε τον σεβασμό στη 
γλώσσα. Κάθε μήνυμα, κάθε σχόλιο, 
κάθε λέξη που γράφεται σωστά αποτε-
λεί μικρή νίκη ενάντια στην πρόχειρη 
συνήθεια και μια πράξη διατήρησης του 
πολιτισμού μας.

Η ελληνική γλώσσα άντεξε χιλιετίες, 
επιβίωσε μέσα από πολέμους, κατα-
κτήσεις και πολιτιστικές αλλαγές, και 
διαμόρφωσε τον πυρήνα της δυτικής 
σκέψης. Δεν της αξίζει να παραμορφώ-
νεται σε ψηφιακό υβρίδιο που φτωχαίνει 
τη σκέψη, μπερδεύει τα παιδιά και περιο-
ρίζει τη μάθηση. Αντιθέτως, της αξίζει να 
γράφεται σωστά, να αγαπιέται και να δι-
δάσκεται με συνέπεια, ώστε τα παιδιά μας 
να αναπτύσσουν όχι μόνο την ελληνική 
γραφή αλλά και τις ξένες γλώσσες με 
σαφήνεια και ακρίβεια. Η επιλογή είναι 
δική μας: να επιτρέψουμε στα Greeklish 
να φθείρουν τη γλώσσα μας ή να διδά-
ξουμε στα παιδιά τη σημασία της σωστής 
γραφής, προστατεύοντας τη σκέψη, 
την εκμάθηση και την πολιτιστική μας 
ταυτότητα. Η ευθύνη ανήκει σε όλους· η 
γλώσσα μας χρειάζεται φροντίδα, αγάπη 
και συνέπεια, για να παραμείνει ζωντα-
νή, δυνατή και ανθεκτική στις επιταγές 
της σύγχρονης εποχής.

Γράφει 
η Εύη

Παπαγιαννοπούλου

Η χρήση των 
Greeklish 

αποδυναμώνει 
την 

ορθογραφική 
ικανότητα των 

παιδιών και των 
εφήβων

https://www.facebook.com/evi.papagiannopoulou
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Η υποδομή των αγροτικών περιοχών έχει υποστεί σημαντικές ζημιές. 
Οι αγροτικοί δρόμοι, κρίσιμοι για τη μεταφορά των προϊόντων και 
του εξοπλισμού, παρουσιάζουν φθορές και καθιζήσεις, ενώ πολλά 
αρδευτικά δίκτυα έχουν καταστραφεί ή υπολειτουργούν

Ο θεσσαλικός κάμπος 
υπό πίεση
Σε κρίσιμη φάση η γεωργική παραγωγή και 
οι καλλιεργητικές πρακτικές

Η 
Θεσσαλία, η μεγαλύτερη 
και πιο παραγωγική 
αγροτική περιοχή της 
χώρας, αντιμετωπίζει 
σημαντικές δυσκολίες 
στον αγροτικό τομέα, 
με τις πρόσφατες φυ-
σικές καταστροφές να 

επιδεινώνουν την ήδη δύσκολη κατάσταση.  Οι 
καλλιέργειες βαμβακιού, σιτηρών, καλαμποκιού 
και αμπελιών έχουν πληγεί σε μεγάλο βαθμό 
από τις επαναλαμβανόμενες πλημμύρες, ενώ τα 
έντονα καιρικά φαινόμενα έχουν προκαλέσει 
σοβαρά προβλήματα σε υποδομές και αρδευτικά 
δίκτυα. Οι εικόνες που καταγράφονται στους 
θεσσαλικούς κάμπους παρουσιάζουν εκτεταμένα 
πλημμυρισμένα χωράφια, καταστραμμένα φυτά 
και σημαντικές ζημιές στον αγροτικό εξοπλισμό, 
δημιουργώντας μια γενικότερη εικόνα έντονης 
πίεσης στον τομέα.

Οι καλλιεργητικές εκτάσεις, που αποτελούν τον 
πυρήνα της αγροτικής παραγωγής της περιοχής, 
παρουσιάζουν σημαντική υποβάθμιση. Το βαμβάκι, 
ένα από τα βασικά προϊόντα της Θεσσαλίας, έχει 
υποστεί σοβαρές ζημιές λόγω της υπερβολικής 
υγρασίας και της στάσιμης λάσπης που σχηματίστη-
κε στους αγρούς. Το σιτάρι και το καλαμπόκι, που 
καλλιεργούνται σε μεγάλες εκτάσεις, έχουν υποστεί 
καθυστερήσεις στην ωρίμανση και σημαντικές 
απώλειες παραγωγής. Τα αμπέλια, με τις ρίζες τους 
να βρίσκονται σε κορεσμένο έδαφος, έχουν επίσης 
επηρεαστεί, με τις ζημιές να αφορούν τόσο την 
ποσότητα όσο και την ποιότητα του παραγόμενου 
προϊόντος. Οι καλλιεργητικές διαδικασίες έχουν 
διαταραχθεί, με τον προγραμματισμό των επόμενων 
σπορών να παραμένει αβέβαιος λόγω των καιρικών 
συνθηκών και της κατάστασης των χωραφιών.

Η υποδομή των αγροτικών περιοχών έχει 
υποστεί σημαντικές ζημιές. Οι αγροτικοί δρόμοι, 
κρίσιμοι για τη μεταφορά των προϊόντων και του 

εξοπλισμού, παρουσιάζουν φθορές και καθιζήσεις, 
ενώ πολλά αρδευτικά δίκτυα έχουν καταστραφεί 
ή υπολειτουργούν. Τα φράγματα και τα κανάλια 
ελέγχου του νερού, που αποτελούν σημαντικά έργα 
προστασίας, έχουν πληγεί σε αρκετές περιοχές, με 
αποτέλεσμα να μην μπορεί να διαχειριστεί επαρκώς 
ο όγκος του νερού. Οι υποδομές που υποστηρίζουν 
την αγροτική παραγωγή, όπως αποθήκες και χώροι 
συντήρησης μηχανημάτων, έχουν καταστραφεί 
ή πληγεί σε αρκετές περιπτώσεις, προκαλώντας 
προβλήματα στην οργάνωση και τη διαχείριση της 
παραγωγής.

Οι αποζημιώσεις και η οικονομική διαχείριση 
αποτελούν σημαντικό παράγοντα στην τρέχουσα 
κατάσταση. Ο ΕΛΓΑ έχει ξεκινήσει τη διαδικασία 
εκτίμησης των ζημιών, αλλά η αποτύπωση των 
πραγματικών απωλειών είναι δύσκολη λόγω της 
έκτασης των καταστροφών και των διακυμάνσεων 
στις συνθήκες των καλλιεργειών. Οι εκτιμήσεις 
αφορούν τόσο την ποσότητα όσο και την αξία των 
προϊόντων, ενώ η διαδικασία καθίσταται ακόμα 
πιο πολύπλοκη από την ανάγκη ταυτόχρονης κα-
ταγραφής ζημιών σε μηχανήματα, υποδομές και 
αποθηκευτικούς χώρους. Το οικονομικό βάρος που 
προκύπτει είναι σημαντικό, με τις επιπτώσεις να 
επηρεάζουν όχι μόνο τους παραγωγούς αλλά και 
την ευρύτερη τοπική οικονομία που εξαρτάται από 
την αγροτική δραστηριότητα.

Η παραγωγική αλυσίδα της Θεσσαλίας παρουσι-
άζει αλυσιδωτές συνέπειες. Οι ζημιές στις καλλιέρ-
γειες επηρεάζουν τη διαθεσιμότητα πρώτων υλών 
για τις μεταποιητικές μονάδες και τις βιομηχανίες 
τροφίμων, ενώ οι μεταφορικές υπηρεσίες και οι 
εμπορικές δραστηριότητες αντιμετωπίζουν καθυ-
στερήσεις και αύξηση του κόστους. Οι τιμές των 
προϊόντων, τόσο στο επίπεδο των χονδρικών όσο 
και στο επίπεδο των καταναλωτών, εμφανίζουν 
αυξητικές τάσεις λόγω της μειωμένης προσφοράς. 
Η επίδραση της κατάστασης στην τοπική και εθνική 
οικονομία είναι άμεση, δεδομένου ότι η Θεσσαλία 

παρέχει σημαντικό ποσοστό των βασικών αγροτικών 
προϊόντων της χώρας.

Η γεωργική παραγωγή και οι καλλιεργητικές 
πρακτικές βρίσκονται σε κρίσιμη φάση. Η υγρασία 
και οι πλημμύρες έχουν διαταράξει τον κύκλο των 
καλλιεργειών, με αποτέλεσμα να παρατηρούνται 
καθυστερήσεις στην ωρίμανση, μείωση της ποσότη-
τας και υποβάθμιση της ποιότητας των προϊόντων. 
Οι εκτάσεις που είχαν προγραμματιστεί για σπορά 
εντός της εποχής παρουσιάζουν καθυστερήσεις, ενώ 
η προετοιμασία του εδάφους και η εφαρμογή λιπα-
σμάτων και άλλων μέτρων θρέψης έχουν περιοριστεί 
σημαντικά. Ταυτόχρονα, η ανάγκη για συντήρηση 
και επισκευή μηχανημάτων και υποδομών αποτελεί 
πρόσθετο εμπόδιο για την αγροτική παραγωγή.

Στον θεσσαλικό κάμπο παρατηρείται επίσης ση-
μαντική επίδραση στην αγροτική αλυσίδα από την 
κλιματική αστάθεια και τις έντονες βροχοπτώσεις. Οι 
περιοχές που είχαν ήδη προβλήματα με τη διάβρωση 
του εδάφους και την αποστράγγιση βρίσκονται σε 
πιο κρίσιμη κατάσταση, ενώ οι χαμηλότερες εκτάσεις 
αντιμετωπίζουν συσσώρευση νερού και καθυστερή-
σεις στη συγκομιδή. Η πλημμυρική κατάσταση έχει 
επηρεάσει όχι μόνο τα αγροτικά προϊόντα αλλά και τη 
διαχείριση του εδάφους και των αποθεμάτων, δημι-
ουργώντας ανάγκη για εκτεταμένη παρακολούθηση 
και καταγραφή.

Η κατάσταση στον θεσσαλικό κάμπο έχει επίσης 
αντίκτυπο στην κατανομή των καλλιεργητικών 
εκτάσεων και στον σχεδιασμό της παραγωγής. Οι πε-
ριοχές που επλήγησαν επανειλημμένα παρουσιάζουν 
περιορισμένη δυνατότητα για συνέχιση των ίδιων 
καλλιεργειών, ενώ οι αγρότες και οι παραγωγικές 
μονάδες αναγκάζονται να επανεξετάσουν τον σχεδια-
σμό των εκτάσεων και την προσαρμογή σε συνθήκες 
που παραμένουν αβέβαιες. Η διαχείριση των υδάτων, 
η συντήρηση των υποδομών και η παρακολούθηση 
των εδαφικών συνθηκών αποτελούν βασικούς πα-
ράγοντες για την εκτίμηση των επόμενων κινήσεων 
στον αγροτικό τομέα.

Σε επίπεδο παραγωγής, οι καλλιέργειες που έχουν 
πληγεί εμφανίζουν διαφοροποιημένες συνέπειες 
ανάλογα με την ποικιλία και την έκταση. Οι περι-
οχές με βαμβάκι καταγράφουν σημαντική απώλεια 
παραγωγής, οι εκτάσεις με σιτηρά παρουσιάζουν 
καθυστερήσεις στην ωρίμανση, ενώ τα αμπέλια 
υποφέρουν από υπερβολική υγρασία και καθυστε-
ρημένη ωρίμανση των καρπών. Οι συνθήκες αυτές 
έχουν προκαλέσει αναπροσαρμογές στα προγράμ-
ματα συγκομιδής, ενώ η διαχείριση του αποθηκευ-
τικού χώρου και των μηχανημάτων γίνεται πλέον 
με προσοχή, καθώς οι ζημιές έχουν περιορίσει τους 
διαθέσιμους πόρους. Οι οικονομικές συνέπειες 
για την ευρύτερη περιοχή εκτείνονται πέρα από 
την άμεση παραγωγή. Οι ζημιές στις καλλιέργειες 
οδηγούν σε περιορισμένη διάθεση προϊόντων για 
τις μεταποιητικές μονάδες και τις αγορές, με απο-
τέλεσμα να επηρεάζονται οι τιμές, η διαθεσιμότητα 
πρώτων υλών και η εμπορική ροή των προϊόντων. 
Οι καθυστερήσεις στην παραγωγή και τη συγκομιδή 
έχουν επίσης αντίκτυπο στις μεταφορικές ανάγκες 
και την εφοδιαστική αλυσίδα, ενώ οι τοπικές οικο-
νομίες καταγράφουν μείωση της δραστηριότητας 
στον αγροτικό και τον εμπορικό τομέα. Η συνο-
λική εικόνα στον θεσσαλικό κάμπο παρουσιάζει 
ένα πλαίσιο έντονης πίεσης και αβεβαιότητας. Οι 
καλλιέργειες έχουν υποστεί σημαντικές ζημιές, οι 
υποδομές βρίσκονται σε κατάσταση φθοράς και η 
οικονομική επιβάρυνση επεκτείνεται σε ολόκληρη 
την περιοχή. Οι προκλήσεις που αντιμετωπίζει ο 
αγροτικός τομέας είναι πολυδιάστατες, με τα δε-
δομένα να καταγράφουν συνεχείς επιπτώσεις σε 
παραγωγή, υποδομές, οικονομία και διαχείριση των 
πόρων.Η κατάσταση στον θεσσαλικό κάμπο συνεχίζει 
να αποτελεί αντικείμενο παρακολούθησης από τις 
αρμόδιες υπηρεσίες και τις παραγωγικές μονάδες. Οι 
καταστροφές και οι συνέπειές τους καταγράφονται 
με λεπτομέρεια, ενώ οι στατιστικές και οι εκτιμήσεις 
των ζημιών αναμένονται να παρέχουν πλήρη εικόνα 
της κατάστασης και της έκτασης των επιπτώσεων. Ο 
αγροτικός τομέας της Θεσσαλίας παραμένει υπό πίε-
ση, με τις καλλιέργειες και τις υποδομές να βρίσκο-
νται στο επίκεντρο των συνεπειών των πρόσφατων 
φυσικών φαινομένων και της κλιματικής αστάθειας.

Γράφει 
η Λόλα

Γάτσιου
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Η 
ανάδειξη και ανάπτυξη 
του Δήμου Τεμπών, μιας 
περιοχής με μοναδικό 
φυσικό πλούτο αλλά 
και πολλές επιμέρους 
ανάγκες λόγω και των 
γεωγραφικών του ιδι-
αιτεροτήτων, αποτελεί 

τον σταθερό άξονα κατεύθυνσης της δημοτικής 
αρχής.  

Ο δήμαρχος Τεμπών Γεώργιος Μανώλης, μιλάει στην 
«Πολιτεία Θεσσαλών» για την προσπάθεια αξιοποίησης 
μιας από τις πιο όμορφες περιοχές της Θεσσαλίας, για τα 
σημεία αρχαιολογικού ενδιαφέροντος και απαντάει χωρίς 
ενδοιασμούς για τις ανάγκες των χωριών και των κατοί-
κων της περιοχής που έχουν έρθει αντιμέτωποι με φυσικά, 
κοινωνικά αλλά και οικονομικά εμπόδια. 

«Το όραμά μας είναι ο Δήμος Τεμπών να αποτελέσει 
πρότυπο δήμο ανάπτυξης, εξωστρέφειας και ποιότητας 
ζωής» σημειώνει χαρακτηριστικά.

Πώς εξελίσσεται η υλοποίηση των αντιπλημμυ-

ρικών έργων στον Δήμο Τεμπών, ειδικά μετά τα 
φαινόμενα όπως ο Daniel; Τι έχει γίνει μέχρι τώρα 
και τι βρίσκεται σε εκκρεμότητα;

Ο Daniel ανέδειξε με τον πιο οδυνηρό τρόπο τις τεράστιες 
αδυναμίες του κράτους και της τοπικής αυτοδιοίκησης στον 
τομέα της πρόληψης. Εμείς, ως Δήμος Τεμπών, από την 
πρώτη στιγμή πιέσαμε με έγγραφα, παρεμβάσεις και προ-
σωπικές επαφές για άμεσες παρεμβάσεις. Σε συνεργασία 
με την Περιφέρεια Θεσσαλίας, έχουν ήδη γίνει σημαντικοί 
καθαρισμοί ρεμάτων και ποταμών. Όμως υπάρχουν ακόμα 
εκκρεμότητες, καθώς ο όγκος των παρεμβάσεων είναι 
μεγάλος. 

Ποια είναι τα πλάνα σας για την συνολική ανάπτυ-
ξη των Δημοτικών Ενοτήτων ώστε να αποφευχθεί 
το αίσθημα εγκατάλειψης σε χωριά και οικισμούς;

Η αίσθηση εγκατάλειψης στα χωριά και τους οικισμούς 
δεν είναι τυχαία· είναι αποτέλεσμα μιας πολιτικής δεκαετι-
ών που βλέπει μόνο τα μεγάλα αστικά κέντρα. Στον Δήμο 
Τεμπών έχουμε βάλει στόχο να αλλάξουμε αυτή την πραγ-
ματικότητα. Η δική μας φιλοσοφία είναι ότι κανένα χωριό, 
κανένας οικισμός δεν πρέπει να νιώθει εγκαταλελειμμέ-
νος. Γι’ αυτό προχωράμε με ένα ολοκληρωμένο σχέδιο 

Γράφει 
η  Έννη 
Λεβέντη

Υπάρχουν ακόμη 
εκκρεμότητες 
από τον Daniel

ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ
Με το Σχέδιο «Καπο-

δίστριας», την δημοτι-
κή περίοδο 2007-2010 
εκλέχτηκε Δημοτικός 
Σύμβουλος του Δήμου 

Μακρυχωρίου και 
διετέλεσε Πρόεδρος 

Δημοτικού Συμβουλίου 
τη διετία 2009-2010    

Το 2014 ήταν 
υποψήφιος 
Δήμαρχος 

Τεμπών

Το 2019
εξελέγη για πρώτη 

φορά Δήμαρχος 
Τεμπών από 

τον πρώτο γύρο 
με 50,02%

Από τον Σεπτέμβριο 
του 2019 είναι 

Δήμαρχος Τεμπών, 
μέλος του Δ.Σ. 

της ΠΕΔ Θεσσαλίας, 
Πρόεδρος 

της Επιτροπής
Προσφυγικού 

της ΠΕΔ Θεσσαλίας, 
μέλος της Επιτροπής 

ΕΣΠΑ της ΚΕΔΕ 
και Πρόεδρος 

της ΔΕΥΑ Τεμπών

«Ο Γεώργιος Μανώλης γεννήθηκε 
στο Συκούριο Λάρισας στις 2 

Ιανουαρίου 1959. Είναι παντρεμένος 
με την Ευαγγελία Σδρόλια και έχουν 

αποκτήσει δύο κόρες, την Ευγενία και 
την Αργυρώ

Ο Δήμαρχος Τεμπών
Γιώργος Μανώλης

Βιογραφικό
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ανάπτυξης που περιλαμβάνει έργα αγροτικής οδοποιίας 
και υποδομών, ενίσχυση του τουριστικού προϊόντος και 
ανάδειξη του φυσικού πλούτου στα ορεινά, αλλά και 
παρεμβάσεις αναβάθμισης των παραλιακών περιοχών με 
στόχο την ενίσχυση της επισκεψιμότητας και της τοπικής 
οικονομίας.Διεκδικούμε ισότιμη χρηματοδότηση, δεν 
ζητάμε χάρη ζητάμε το αυτονόητο: να αντιμετωπιστούν 
οι δημότες μας με σεβασμό και δικαιοσύνη. Η ανάπτυξη 
πρέπει να είναι ισόρροπη, ώστε να αξιοποιηθούν τα συ-
γκριτικά πλεονεκτήματα κάθε δημοτικής ενότητας.

Τι γίνεται με το θέμα του σταθμού Ευαγγελισμού 
και συγκεκριμένα με την κατασκευή της πεζογέφυ-
ρας που απαιτείται για ασφαλή πρόσβαση;

Η δημοτική αρχή έχει θέσει εξαρχής το ζήτημα της 
επαναλειτουργίας του σιδηροδρομικού σταθμού Ευαγ-
γελισμού. Για την ασφαλή επαναλειτουργία του σταθμού 
είναι αναγκαία η κατασκευή πεζογέφυρας, γι’ αυτό και 
βρισκόμαστε σε συνεργασία με τους αρμόδιους φορείς 
(υπουργείο Υποδομών και ΟΣΕ) ώστε να εξασφαλιστεί η 
μελέτη και η κατασκευή της. Έχουμε καταθέσει επίσημο 
αίτημα, το οποίο παρακολουθούμε συστηματικά και πι-
έζουμε για την άμεση υλοποίηση, καθώς πρόκειται για 
έργο ζωτικής σημασίας.

Πώς αντιμετωπίζετε τις ελλείψεις σε προσωπικό 
και τεχνικούς πόρους στον Δήμο,που συχνά φρε-
νάρουν έργα ή δράσεις;

Ο Δήμος αντιμετωπίζει αντικειμενικές δυσκολίες λόγω 
των περιορισμένων προσλήψεων μόνιμου προσωπικού 
που επιβάλλει η πολιτεία. Παρά τα εμπόδια, έχουμε ενι-
σχύσει τις υπηρεσίες μας με συμβασιούχους, προγράμματα 
κοινωφελούς εργασίας και συνεργασίες με ιδιώτες όπου 
χρειάζεται. Παράλληλα, αξιοποιούμε τις τεχνολογίες για 
να βελτιώνουμε την αποδοτικότητα των υπαρχόντων 
πόρων. Έχουμε καταθέσει αιτήματα για νέες θέσεις μηχα-
νικών, τεχνικού και διοικητικού προσωπικού, γιατί είναι 
προφανές ότι χωρίς ενίσχυση του ανθρώπινου δυναμικού 
δεν μπορεί να υπάρξει η ταχύτητα που όλοι επιθυμούμε.

Έχετε κάποιο ολοκληρωμένο σχέδιο για τον του-
ρισμό στον Δήμο Τεμπών; Πώς κύλησε  το φετινό 
καλοκαίρι; 

Ο Δήμος Τεμπών διαθέτει μοναδικό φυσικό,αρχαιολο-
γικό, μυθικό, πολιτιστικό και θρησκευτικό πλούτο, από τα 
παράλια μέχρι τον Όλυμπο, τον Κίσσαβο και την κοιλάδα 
των Τεμπών. Ήδη έχουμε εκπονήσει στρατηγικό σχέδιο 
τουριστικής ανάπτυξης, που στοχεύει στην επιμήκυνση 
της τουριστικής περιόδου, την ανάδειξη των τοπικών προ-
ϊόντων και την καλύτερη δικτύωση των επιχειρηματιών 
τουρισμού. Συνεχίζουμε την προσπάθεια πιστοποίησης 
της άμμου της παραλίας μας, ως Ιαματική, ώστε να μπού-
με στο χάρτη του ιαματικού τουρισμού. Διεκδικούμε με 
κάθε τρόπο την αξιοποίηση της Κοιλάδας των Τεμπών, 
ώστε να γίνει τόπος προορισμού και όχι μόνο διέλευσης. 
Το φετινό καλοκαίρι υπήρξε αυξημένη επισκεψιμότητα 
στις παραλίες του Δήμου (Καστρί-Λουτρό, Μεσάγγαλα, 
παραλία Κουλούρας), αλλά και σε ορεινές περιοχές με 
εναλλακτικές δραστηριότητες. Παράλληλα, διαπιστώ-
νουμε ανάγκες για βελτιώσεις σε υποδομές, δρόμους 
πρόσβασης, μονοπάτια,  χώρους στάθμευσης, σήμανση, 
τις οποίες έχουμε ήδη εντάξει στον σχεδιασμό μας. 

Τι σχέδια υπάρχουν για την αξιοποίηση ανενερ-
γών δημοτικών κτιρίων και υποδομών (π.χ. παλιά 
σχολεία) ώστε να γίνουν χώροι χρήσιμοι για την 
τοπική κοινωνία;

Η αξιοποίηση των ανενεργών δημοτικών κτιρίων 
είναι προτεραιότητά μας. Ήδη έχουμε πραγματοποιήσει 
αναπαλαίωση παλιών πέτρινων σχολείων, μετατρέποντας 
τους σε πραγματικό στολίδι, τα περισσότερα έχουν παρα-
χωρηθεί για χρήση ως πολιτιστικά και κοινωνικά κέντρα.

Ποια είναι τα μεγαλύτερα χρηματοδοτικά εμπό-
δια που αντιμετωπίζει ο Δήμος Τεμπών και πώς τα 
αντιμετωπίζετε;

Τα κυριότερα εμπόδια είναι η έλλειψη ίδιων πόρων, 
οι αυστηροί όροι ένταξης στα προγράμματα χρηματο-

ματα — το μοναδικό φυσικό περιβάλλον, τα προϊόντα μας, 
τον πολιτισμό και την ιστορία μας — ώστε να δημιουρ-
γήσουμε έναν τόπο που θα προσελκύει επισκέπτες, θα 
στηρίζει την τοπική επιχειρηματικότητα και θα προσφέρει 
στους κατοίκους του υποδομές αντάξιες της εποχής μας. 
Εμβληματικά έργα, όπως το φωτοβολταϊκό πάρκο, οι 
αναπλάσεις κοινοχρήστων χώρων, κατασκευή αθλητικών 
κέντρων, η αξιοποίηση της Κοιλάδας των Τεμπών, αλλά 
και έργα υποδομών (ύδρευση, αποχέτευση, οδοποιία), 
βρίσκονται στο επίκεντρο. Ήδη υπογράφουμε συμβάσεις, 
εξασφαλίζουμε χρηματοδοτήσεις και παρακολουθούμε 
στενά την υλοποίηση, ώστε κανένα έργο να μη μείνει 
σχέδιο στο χαρτί.

Πώς προχωράνε τα έργα αποκατάστασης σ ένα 
σημείο αναφοράς για το Δήμο, σχετικά με το εκ-
κλησάκι της Αγίας Παρασκευής και την πρόσβαση 
ξανά σ’ αυτό;

Το εκκλησάκι της Αγίας Παρασκευής είναι σημείο 
αναφοράς, τόπος λατρείας, αλλά και σύμβολο για τον 
Δήμο Τεμπών. Οι καταστροφές που υπέστη δεν άφησαν 
αδιάφορο κανέναν μας. Έχουν ήδη δρομολογηθεί από 
το υπουργείο Υποδομών και Μεταφορών τα έργα απο-
κατάστασης της πεζογέφυρας, και από τη Μητρόπολη 
Λαρίσης και Τύρναβου η αποκατάσταση των ζημιών 
τόσο στο ίδιο το εκκλησάκι όσο και στον περίβολο. Στόχος 
όλων μας είναι να το παραδώσουμε ξανά στους πολίτες 
και στους επισκέπτες, την περιοχή ασφαλή και όπως τις 
αξίζει. Θέλουμε το σημείο αυτό να ξαναγίνει πόλος έλξης 
και σημείο υπερηφάνειας για όλο τον Δήμο.

Πώς είναι η καθημερινότητα των πολιτών και 
ποια έργα μπορούν να συμβάλλουν στην καλύτερη 
ποιότητα ζωής.

Είναι αλήθεια ότι οι πολίτες κρίνουν την αυτοδιοί-
κηση από την καθημερινότητα: την καθαριότητα, την 
κατάσταση των δρόμων, τη συγκοινωνία, το Κοινωνικό 
και Ανθρώπινο πρόσωπο. Και έχουν δίκιο. Ξέρουμε ότι 
υπάρχουν ελλείψεις και δυσκολίες, όμως τις αντιμετωπί-
ζουμε με σχέδιο και προτεραιοποίηση. Για εμάς, μεγάλα 
έργα και καθημερινότητα πάνε μαζί, γιατί η ποιότητα 
ζωής χτίζεται και στα μικρά και στα μεγάλα.

Πώς σκοπεύετε να ενισχύσετε τις υποδομές δια-
δικτύου, τηλεπικοινωνιών στις απομακρυσμένες 
περιοχές του Δήμου;

Η ψηφιακή εποχή δεν μπορεί να αφήσει πίσω κανέναν 
δημότη. Αναγνωρίζουμε ότι όχι μόνο σε απομακρυσμένα 
χωριά, αλλά και στο παραλιακό μέτωπο η πρόσβαση σε 
γρήγορο διαδίκτυο είναι ακόμα προβληματική. Είναι 
απαράδεκτο το 2025 να υπάρχουν ακόμη χωριά στον 
Δήμο Τεμπών χωρίς αξιόπιστη πρόσβαση στο διαδί-
κτυο. Παρά τις εξαγγελίες της κεντρικής διοίκησης για 
«ψηφιακή Ελλάδα», οι πολίτες μας βιώνουν αποκλεισμό. 
Εμείς πιέζουμε με συνεχείς παρεμβάσεις για να τρέξουν 
οι επενδύσεις σε οπτικές ίνες και να ενισχυθεί η κάλυψη 
κινητής τηλεφωνίας. Παράλληλα, ο Δήμος έχει εγκατα-
στήσει σε όλες τις δημοτικές κοινότητες σημεία δωρεάν 
Wi-Fi και είμαστε έτοιμοι να δημιουργήσουμε και νέα 
σημεία δωρεάν Wi-Fi σε κεντρικές πλατείες και κοινό-
χρηστους χώρους αλλά η ευθύνη της συνολικής κάλυψης 
βαραίνει τις εταιρείες τηλεφωνίας. Δεν θα σταματήσουμε 
να το λέμε: η ισότιμη πρόσβαση στην τεχνολογία είναι 
δικαίωμα, όχι πολυτέλεια.

δότησης και η χρονοβόρα διαδικασία αξιολόγησης των 
προτάσεων. Για να τα αντιμετωπίσουμε, επενδύουμε στη 
στελέχωση και εκπαίδευση των υπηρεσιών μας, ώστε 
να καταρτίζουν ολοκληρωμένες μελέτες και φακέλους. 
Παράλληλα, επιδιώκουμε συνέργειες με Υπουργεία,  την 
Περιφέρεια και άλλους φορείς, διεκδικούμε έκτακτες 
επιχορηγήσεις από την Πολιτεία και είμαστε σε συνεχή 
επαγρύπνηση για νέα ευρωπαϊκά προγράμματα.

Ο πρωτογενής τομέας πλήττεται βάναυσα. Πως 
μπορεί ένας Δήμος να στηρίξει αγρότες και κτηνο-
τρόφους;

Η γεωργία και η κτηνοτροφία είναι η καρδιά της οι-
κονομίας του Δήμου μας. Προσπαθούμε να στηρίξουμε 
τους παραγωγούς με έργα υποδομής (αγροτικοί δρόμοι, 
αρδευτικά δίκτυα), με ενέργειες προώθησης τοπικών 
προϊόντων  αλλά και με παρεμβάσεις σε συνεργασία με 
την Περιφέρεια και το υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης 
για αποζημιώσεις και ενισχύσεις. 

Τα τελευταία χρόνια οι αγρότες και κτηνοτρόφοι μας 
έχουν βρεθεί αντιμέτωποι με μεγάλες προκλήσεις — φυ-
σικές καταστροφές, αυξημένα κόστη παραγωγής, αλλά και 
προβλήματα διάθεσης των προϊόντων τους. Ως Δήμος, 
στεκόμαστε δίπλα τους με κάθε τρόπο.

Συνεργαζόμαστε στενά με την Περιφέρεια Θεσσαλίας, 
τον ΕΛΓΑ και το υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης για να 
διασφαλίσουμε την άμεση αποζημίωση όσων πλήττονται, 
καθώς και επεμβάσεις που μειώνουν το κόστος παραγω-
γής και προστατεύουν τις καλλιέργειες.

Στόχος μας είναι να υπάρχει μια συνεχής και ουσιαστική 
στήριξη, όχι μόνο όταν προκύπτει μια κρίση, αλλά με έναν 
μακροπρόθεσμο σχεδιασμό που θα δίνει σιγουριά στους 
παραγωγούς μας και προοπτική στον τόπο μας.

Ποιο είναι το όραμά σας για τον Δήμο Τεμπών τα 
επόμενα 5-10 χρόνια; Ποιεςείναι οι εμβληματικές 
πρωτοβουλίες ή έργα που θέλετε να υλοποιηθούν;

Το όραμά μας είναι ο Δήμος Τεμπών να αποτελέσει 
πρότυπο ανάπτυξης, εξωστρέφειας και ποιότητας ζωής. 
Θέλουμε να αξιοποιήσουμε τα συγκριτικά μας πλεονεκτή-

Ξεκίνησε την 
καριέρα του 
το 1985 ως 

Γραμματέας 
στην Κοινότητα 

Ελάτειας, 
ενώ αργότερα 

υπηρέτησε 
στον Δήμο 

Μακρυχωρίου 
(1998-2004) και 

στη ΔΟΥ Λάρισας 
μέχρι το 2019

Η πολυετής εμπειρία του 
στην τοπική αυτοδιοίκηση τον 
οδήγησε στην εκλογή του ως 
Δημοτικός Σύμβουλος (2007-

2010) και Πρόεδρος Δημοτικού 
Συμβουλίου (2009-2010)

Αποφοίτησε από το Γενικό 
Λύκειο Συκουρίου (1976) 
και στη συνέχεια από την 

Οικονομική Σχολή του 
ΚΑΤΕΕ Αθηνών

Το όραμά μας είναι 
ο Δήμος Τεμπών να 

αποτελέσει πρότυπο 
δήμο ανάπτυξης, 

εξωστρέφειας και 
ποιότητας ζωής» 
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ΠΟΛΙΤΕΙΑ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ο θεσμός  συγκεντρώνει κάθε 
χρόνο κορυφαίους εκπροσώπους 
από τον χώρο της υγείας, της επι-
χειρηματικότητας και της έρευνας 
και έχει εξελιχθεί σε σημαντική 
διοργάνωση με κύρια στοιχεία την 
προώθηση του διαλόγου και των 
συνεργασιών. Με δεδομένη τη 
δυναμική του θεσμού, η Θεσσαλία 
ενισχύει διαρκώς τον ρόλο της 
στον εθνικό και διεθνή χάρτη της 
καινοτομίας. Ιδιώτες, επιχειρήσεις, 
νεοφυείς εταιρείες (startups), ερευ-
νητές, φορείς του δημόσιου και 
ιδιωτικού τομέα, επενδυτές, ακα-
δημαϊκοί και σπουδαστές θα έχουν 
τη δυνατότητα να διερευνήσουν 
ευκαιρίες δικτύωσης, συνεργειών 
και χρηματοδότησης.

Είναι ιδιαίτερα σημαντικό να 
αναφερθεί ότι το InnoHealth Forum 
είναι η μοναδική εκδήλωση υγείας 
και τεχνολογίας στην Περιφέρεια, 
στην οποία οι επισκέπτες έχουν 
τη δυνατότητα να συμμετέχουν 
δωρεάν, να ακούσουν και να αλλη-
λεπιδράσουν με κορυφαίους εκπρο-
σώποους και θεσμούς της υγείας και 
της τεχνολογίας. Μεταξύ αυτών, τη 
φετινή διοργάνωση θα τιμήσουν με 
την παρουσία τους ο ευρωβουλευ-
τής, Δημήτρης Τσιόδρας η Γενική 
Γραμματέας Συντονισμού στην 
Προεδρία της Κυβέρνησης, Εύη 
Δραμαλιώτη, ο Γεν.  Διευθυντής  του 
Συνδέσμου Επιχειρήσεων Ιατρικών 
& Βιοτεχνολογικών Προϊόντων 
(ΣΕΙΒ), Θανάσης Ακάλεστος, η 
Πρόεδρος του Συλλόγου Ιδιωτικών 
Κλινικών Ελλάδας (ΣΙΚΕ), Βανέ-
σα Δεληχρήστου, η Διευθύνουσα 
Σύμβουλος της Ελληνικής Ανα-
πτυξιακής Τράπεζας Επενδύσεων 
(ΕΑΤΕ), Αντιγόνη Λυμπεροπούλου, 
ο Ανώτερος Σύμβουλος στη Γενική 
Διεύθυνση Υγείας και Ασφάλειας 
Τροφίμων της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής, Χαράλαμπος Βασιλείου, 
ο ειδικός συνεργάτης ψηφιακής 
υγείας ΕΚΤ, Υπουργείο Ψηφια-
κής Διακυβέρνησης, Δαφούλας 

Γιώργος, σημαντικοί επενδυτές, 
εκπρόσωποι μεγάλων επιχειρήσεων 
και νεοφυών επιχειρήσεων, καθώς 
και ακαδημαϊκοί και ερευνητές με 
διεθνή δράση.

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει 
ένα πλούσιο σύνολο παράλληλων 
δράσεων, μεταξύ των οποίων ξε-
χωρίζουν:

•Το Match4Health 2025, μία 
“matchmaking” παράλληλη δρά-
ση, αφιερωμένη στη διασύνδεση 
επαγγελματιών και οργανισμών του 
κλάδου της υγείας, του φαρμάκου 
και της τεχνολογίας, από Ελλάδα 
και εξωτερικό που έχουν τη δυνα-
τότητα να πραγματοποιήσουν δια 
ζώσης και διαδικτυακές προσωπικές 
συναντήσεις.

•Θεματικές ενότητες και συζητή-
σεις, στις οποίες συμμετέχουν καταξι-
ωμένοι επιστήμονες, επιχειρηματίες 
και εκπρόσωποι της υγείας και του 
φαρμάκου, προωθώντας τη γνώση 
και την καινοτομία. Στο φετινό 
InnoHealth, ειδική έμφαση δίνεται 
σε θεματικές που αφορούν στις νέες 
μεθόδους πρόληψης και αντιμετώπι-
σης του καρκίνου, στη συμβολή της 
τεχνολογίας για την ενδυνάμωση 
των ασθενών, στις συνεργασίες των 
νοσοκομείων με νεοφυείς επιχει-
ρήσεις με στόχο την προώθηση της 
καινοτομίας στις παροχές υγείας, στις 
αλλαγές που φέρει στους κλάδους 
της υγείας και του φαρμάκου η 
χρήση της τεχνητής νοημοσύνης, σε 
θέματα που σχετίζονται με τη χρήση 
των δεδομένων τους κλάδους της 
υγείας του φαρμάκου και της υγείας, 
ως θέματα κρίσιμης σημασίας για 
την εξέλιξη των κλάδων και για την 
παροχή ποιοτικότερων υπηρεσιών.

•Έκθεση με τη συμμετοχή 22 εκθε-
τών, οι οποίοι θα παρουσιάσουν προ-
ϊόντα, υπηρεσίες και τεχνολογικές 
λύσεις αιχμής στην υγεία, υγειονο-
μική περίθαλψη και βιοτεχνολογία.

•Η Ανοικτή Δράση Καινοτομίας 
(Open Innovation Challenge), στην 
οποία για πρώτη φορά, οι προκλήσεις 

προς επίλυση, προέρχονται από 
την αγορά, αποτελούν πραγματικές 
ανάγκες που “αναζητούν” λύσεις 
και έχουν οριστεί από τις εταιρείες 
Medronic σε συνεργασία με το 
σχολείο ψηφιακής εγγραματοσύνης 
ασθενών με καρδιαγγειακά νοσή-
ματα CardioSchool και την εταιρεία 
Bayer.

Σημαντική επίσης είναι η συμ-
μετοχή, η στήριξη και η συμμετοχή 
εταιριών και φορέων των κλάδων 
της υγείας, του φαρμάκου και της 
τεχνολογίας ως χορηγοί και εκθέτες. 

Συγκεκριμένα, Platinum χορηγός 
είναι ο όμιλος Envia, ενώ χρυσοί 
χορηγοί της εκδήλωσης είναι ο 
Σύλλογος Ιδιωτικών Κλινικών Ελ-
λάδας (ΣΙΚΕ) και η εταιρεία Gnomon 
Informatiocs. 

Το InnoHealth Forum 2025 
διοργανώνεται από το Πάρκο Και-
νοτομίας JOIST και τον ευρωπαϊ-
κό κόμβο ψηφιακής καινοτομίας 
(ΕΚΨΚ) στην υγεία Health Hub. 
Συνδιοργανωτές της εκδήλωσης 
είναι το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
και η Περιφέρεια Θεσσαλίας, ενώ 
τελεί υπό την αιγίδα του υπουργεί-
ου Ψηφιακής Διακυβέρνησης, της 
Ελληνικής Εταιρίας Φαρμακευτικού 
Management, του Εμπορικού και 
Βιομηχανικού Επιμελητηρίου Θεσ-
σαλονίκης, του Ιατρικού Συλλόγου 
Λάρισας, του Φαρμακευτικού Συλ-
λόογου Λάρισας, και της πανελλή-
νιας Ένωσης Φαρμακοβιομηχανίας 
(ΠΕΦ) Υποστηρικτές της εκδήλωσης 
είναι ο Δήμος Λαρισαίων, το eit 
Health, ο οργανισμός HETiA, η εται-
ρεία Kinno, το  Κέντρο Ικανοτήτων 
Pytheia ο Σύνδεσμος Βιομηχανιών 
Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, ο 
Σύνδεσμος Θεσσαλικών Επιχειρή-
σεων και Βιομηχανιών, το JOIST 
Space Ioannina, και το JOIST India. 

Εξασφαλίστε τη συμμετοχή σας  
στο InnoHealth Forum 2025, μέσα 
από την επίσημη ιστοσελίδα. Η 
συμμετοχή στην εκδήλωση είναι 
δωρεάν.

Ξεκινά σε λίγες μέρες το InnoHealth Forum 2025 
στο Πάρκο Καινοτομίας JOIST 

Η διήμερη υβριδική εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 26 και 
το Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου στο Πάρκο Καινοτομίας JOIST στη Λάρισα, 

δίνοντας επιπλέον τη δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης.

ΥγείαΥγεία
Η Λάρισα γίνεται κόμβος καινοτομίας 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ 
ΗΜΕΡΑ 
ΑΛΤΣΧΑΪΜΕΡ 
Μαζί στη μάχη 
της μνήμης

Κάθε χρόνο στις 21 Σεπτεμβρί-
ου, η Παγκόσμια Ημέρα Αλτσχάι-
μερ μας υπενθυμίζει την τεράστια 
πρόκληση που αντιμετωπίζει η 
κοινωνία απέναντι σε μία από τις 
πιο καταστροφικές νευροεκφυλι-
στικές ασθένειες της σύγχρονης 
εποχής. Το Αλτσχάιμερ δεν είναι 
απλώς μια ασθένεια της μνήμης· 
είναι μια ασθένεια που επηρεάζει 
ολόκληρη τη ζωή των ασθενών 
και των οικογενειών τους, αλ-
λάζοντας σχέσεις, καθημερινές 
συνήθειες και την αντίληψη του 
κόσμου γύρω τους.

Παγκοσμίως, πάνω από 50 εκα-
τομμύρια άνθρωποι ζουν με άνοια, 
ενώ κάθε χρόνο καταγράφονται πε-
ρίπου 10 εκατομμύρια νέα περι-
στατικά. Η νόσος του Αλτσχάιμερ 
αντιπροσωπεύει το 60-70% αυτών 
των περιπτώσεων και παραμένει 
αθεράπευτη, αν και η έρευνα συνε-
χώς φέρνει νέες ελπίδες για φάρμακα 
που επιβραδύνουν την εξέλιξή της. 
Η σημερινή μέρα δεν είναι μόνο ημέρα 
ενημέρωσης, αλλά και ημέρα δράσης. 
Στόχος είναι η ευαισθητοποίηση της 
κοινής γνώμης για τα συμπτώματα 
της νόσου, την έγκαιρη διάγνωση και 
τη σημασία της συνεχούς υποστήριξης 
των ασθενών. Οικογένειες και φροντι-
στές βιώνουν καθημερινά το ψυχολογι-
κό και σωματικό βάρος της φροντίδας, 
γι’ αυτό η κοινωνική αλληλεγγύη 
και η ενημέρωση για διαθέσιμες 
υπηρεσίες φροντίδας είναι κρίσιμες. 
Επιστήμονες και ειδικοί υγείας επι-
σημαίνουν ότι η πρόληψη μπορεί να 
παίξει σημαντικό ρόλο. Υγιεινή διατρο-
φή, τακτική σωματική και πνευματική 
άσκηση, κοινωνική δραστηριότητα και 
έλεγχος παραγόντων κινδύνου όπως 
η υπέρταση και ο διαβήτης μπορούν 
να μειώσουν την πιθανότητα εμφάνι-
σης άνοιας ή να καθυστερήσουν την 
εξέλιξή της. Παράλληλα, η έρευνα 
για γενετικούς, περιβαλλοντικούς 
και νευροβιολογικούς παράγοντες 
συνεχίζεται, με στόχο τη δημιουργία 
στοχευμένων θεραπειών στο μέλλον. 
Στη χώρα μας, οι φορείς υγείας και οι 
μη κυβερνητικές οργανώσεις διοργα-
νώνουν ειδικές εκδηλώσεις, σεμινάρια 
και δράσεις ενημέρωσης σε όλη την Ελ-
λάδα. Ταυτόχρονα, οι δομές αποκατά-
στασης και φροντίδας δίνουν έμφαση 
στη δημιουργία ασφαλών και φιλικών 
περιβαλλόντων για τους ασθενείς, 
προσφέροντας προγράμματα μνήμης, 
ψυχολογική υποστήριξη και δρα-
στηριότητες που διατηρούν την αυ-
τονομία όσο το δυνατόν περισσότερο. 

Πηγή: Alzheimer’s Disease International 
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Στην πράξη, το rebate επιβάλλει σε κάθε ιδιωτικό 
πάροχο υγείας που συνεργάζεται με τον ΕΟΠΥΥ 
να επιστρέψει εκ των προτέρων ένα ποσοστό των 
εσόδων του στο κράτος

REBATE & CLAW BACK: Η σύγχρονη 
μάστιγα της υγείας στη χώρα μας!

Γράφει 
η Έννη 

Λεβέντη

εκπτώσεις επί των ήδη χαμηλών αμοιβών. Πρόκειται για 
μια μονομερή οικονομική συμφωνία, όπου ο πάροχος δεν 
διαθέτει κανένα διαπραγματευτικό εργαλείο. Προσφέρει 
φροντίδα, επενδύει σε προσωπικό, σε εξοπλισμό, σε λει-
τουργικά κόστη – και γνωρίζει πως θα πληρωθεί μόνο 
ένα μέρος από όσα δικαιούται.

Η πίεση στους πιο ευάλωτους κρίκους
Το rebate δεν επηρεάζει απλώς την οικονομική βιω-

σιμότητα των μονάδων υγείας. Αναδιαμορφώνει εκ 
των έσω τον τρόπο λειτουργίας τους. Όταν ένα Κέντρο 
Αποκατάστασης γνωρίζει πως από κάθε 100 ευρώ που 
εισπράττει από τον ΕΟΠΥΥ, θα πρέπει να επιστρέψει υπο-
χρεωτικά 20 ή 30, η στρατηγική του αλλάζει. Πρέπει να 
επιλέξει: θα προσλάβει λιγότερο προσωπικό; Θα μειώσει 
τον χρόνο αποκατάστασης; Θα αποφύγει πιο σύνθετες 
και κοστοβόρες περιπτώσεις;

Το ερώτημα που προκύπτει είναι απλό και ταυτόχρονα 
δραματικό: σε ποιον χρεώνεται αυτό το κενό; Στον ασθε-
νή. Στον άνθρωπο που βγαίνει από ένα νοσοκομείο μετά 
από σοβαρή εγχείρηση, κάταγμα ή αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδιο και χρειάζεται πλήρη αποκατάσταση για να 
επανέλθει στην καθημερινότητά του. Αντί να βρει ένα λει-
τουργικό και καλά στελεχωμένο Κέντρο Αποκατάστασης, 
τον υποδέχεται ένας τομέας πιεσμένος, υπερφορτωμένος 
και στα όρια της οικονομικής εξάντλησης.

Η πραγματικότητα αυτή μεταφράζεται σε λιγότερες 
συνεδρίες για τον ασθενή, μειωμένο χρόνο θεραπείας, 
λιγότερες ειδικότητες διαθέσιμες για πολύπλοκες πε-
ριπτώσεις και, στην τελική, σε μικρότερη πιθανότητα 
πλήρους ανάρρωσης. Πρόκειται για ένα αθέατο κόστος 
που πληρώνει η κοινωνία, όχι μόνο σε οικονομικούς 
όρους αλλά και σε ανθρώπινο πόνο και περιορισμένη 
ποιότητα ζωής.

Υπάρχουν μηχανισμοί που εφαρμόζονται σχε-
δόν σιωπηλά, χωρίς δημόσιο διάλογο και χωρίς 
ουσιαστική κατανόηση από την κοινωνία. Κι όμως, 
έχουν τη δύναμη να διαμορφώνουν ολόκληρο 
τον χάρτη της Υγείας, επηρεάζοντας όχι μόνο τα 
οικονομικά των δομών, αλλά και την ποιότητα 
της φροντίδας που φτάνει στον ασθενή. Ένας 
από αυτούς τους μηχανισμούς είναι το rebate – 
η υποχρεωτική επιστροφή μέρους των εσόδων 
των παρόχων προς το κράτος, ανεξαρτήτως της 
ποιότητας ή της ποσότητας των υπηρεσιών που 
παρέχουν, αλλά και ανεξαρτήτως του πραγματικού 
κόστους τους. 

Μαζί με το clawback – τον μηχανισμό αυτόματης 
επιστροφής χρημάτων όταν ο ετήσιος προϋπολογισμός 
ξεπεραστεί – το rebate λειτουργεί ως δίδυμος μηχανι-
σμός απομείωσης των εσόδων των παρόχων υγείας. 
Αν το clawback μπορεί να θεωρηθεί ως χτύπημα που 
έρχεται εκ των υστέρων, το rebate είναι το «κούρεμα» 
που επιβάλλεται εκ των προτέρων – εν ψυχρώ και χωρίς 
εξαίρεση.

Στην πράξη, το rebate επιβάλλει σε κάθε ιδιωτικό 
πάροχο υγείας που συνεργάζεται με τον ΕΟΠΥΥ – είτε 
πρόκειται για διαγνωστικό κέντρο, φυσικοθεραπευτή, 
κλινική ή Κέντρο Αποκατάστασης – να επιστρέψει εκ των 

προτέρων ένα ποσοστό των εσόδων του στο κράτος. Το 
ποσοστό αυτό δεν είναι μικρό ούτε σταθερό: μεταβάλλεται 
ανάλογα με τον κύκλο εργασιών του παρόχου, τις οικονο-
μικές συνθήκες και τις ετήσιες πολιτικές αποφάσεις. Έτσι, 
ένα Κέντρο Αποκατάστασης που μόλις έχει επενδύσει 
σε εξοπλισμό και προσωπικό γνωρίζει εξαρχής ότι ένα 
σημαντικό μέρος των εσόδων του θα επιστραφεί.

Αντί δηλαδή το κράτος να πληρώνει με βάση το 
πραγματικό κόστος των υπηρεσιών και τις ανάγκες των 
ασθενών, ζητά από τον πάροχο να αποδεχθεί αυθαίρετες 

Tο rebate – η υποχρεωτική επιστροφή μέρους των εσόδων 
των παρόχων προς το κράτος, ανεξαρτήτως της ποιότητας 
ή της ποσότητας των υπηρεσιών που παρέχουν, αλλά και 
ανεξαρτήτως του πραγματικού κόστους τους

Αν το clawback μπορεί να 
θεωρηθεί ως χτύπημα 

που έρχεται εκ 
των υστέρων, το rebate 
είναι το «κούρεμα» που 

επιβάλλεται εκ των 
προτέρων – εν ψυχρώ και 

χωρίς εξαίρεση

Για τα Κέντρα 
Αποκατάστασης, 

η κατάσταση αυτή 
ισοδυναμεί με οικονομικό 

στραγγαλισμό. Η ζήτηση 
αυξάνεται διαρκώς 

λόγω της γήρανσης του 
πληθυσμού, των τροχαίων 

ατυχημάτων, των 
αγγειακών εγκεφαλικών 

επεισοδίων και των 
χρόνιων παθήσεων. 
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Διπλή αφαίμαξη  
Μία στρατηγική αποδόμησης

Το rebate λειτουργεί σε συνδυασμό με το clawback 
ως μια μορφή διπλής αφαίμαξης. Πρώτα επιστρέφεις 
χρήματα επειδή παρείχες περισσότερες υπηρεσίες από 
τις αναμενόμενες (clawback). Μετά επιστρέφεις και ένα 
επιπλέον ποσοστό επειδή… συνεργάζεσαι με το κράτος 
(rebate). Πρόκειται για μια πρωτοφανή αντιμετώπιση 
ενός τομέα που καλύπτει τις πιο κρίσιμες, αλλά και πιο 
παραμελημένες, ανάγκες του πληθυσμού.

Για τα Κέντρα Αποκατάστασης, η κατάσταση αυτή 
ισοδυναμεί με οικονομικό στραγγαλισμό. Η ζήτηση αυ-
ξάνεται διαρκώς λόγω της γήρανσης του πληθυσμού, 
των τροχαίων ατυχημάτων, των αγγειακών εγκεφαλικών 
επεισοδίων και των χρόνιων παθήσεων. Ταυτόχρονα, οι 
δομές καλούνται να λειτουργήσουν με μειωμένα έσοδα, 
γεγονός που αναγκάζει πολλούς παρόχους να περιορί-
ζουν το προσωπικό, να μειώνουν τις επενδύσεις σε νέες 
τεχνολογίες ή να αυξάνουν την επιβάρυνση των ασθενών.

Η αδυναμία διατήρησης επαρκούς προσωπικού και 
υποδομών έχει άμεσο αντίκτυπο στην ποιότητα της 
φροντίδας. Όσο περισσότερο πιέζονται οι πάροχοι, τόσο 
περισσότερο κινδυνεύουν οι ασθενείς να λάβουν απο-
σπασματική, περιορισμένη ή καθυστερημένη φροντίδα. 
Η συνέπεια είναι πολλαπλή: επιβάρυνση της δημόσιας 
υγείας, αυξημένα ποσοστά επιπλοκών, μεγαλύτερη δι-
άρκεια ανάρρωσης και, τελικά, υψηλότερο κόστος για το 
σύστημα συνολικά.

Η οικονομία πίσω από το rebate
Στόχος των πολιτικών αυτών είναι θεωρητικά η «εξοικο-

νόμηση πόρων» και η «διαχείριση του προϋπολογισμού». 
Στην πράξη, όμως, η εφαρμογή του rebate συχνά γίνεται 
χωρίς να λαμβάνονται υπόψη τα πραγματικά κόστη 
λειτουργίας των παρόχων ή οι ανάγκες των ασθενών. 
Οι μονάδες υγείας αντιμετωπίζονται ως μηχανές εκροής 
υπηρεσιών, αντί για οργανισμούς φροντίδας που επενδύ-
ουν σε ανθρώπινο δυναμικό, τεχνολογία και επιστημονική 
κατάρτιση.

Επιπλέον, η αυξητική τάση των πληθυσμών που χρει-
άζονται αποκατάσταση (ηλικιωμένοι, ασθενείς με χρόνιες 
παθήσεις, νευρολογικές βλάβες) σημαίνει ότι η ζήτηση 
θα συνεχίσει να αυξάνεται. Το rebate, όμως, μειώνει τα 
κίνητρα για την επέκταση ή βελτίωση των υπηρεσιών. Η 
επένδυση σε υποδομές, νέες τεχνολογίες, εξειδικευμένο 
προσωπικό και καινοτομίες γίνεται ριψοκίνδυνη, αφού 
ένα μέρος των εσόδων επιστρέφεται εκ των προτέρων.

Ανθρώπινη διάσταση: Ο ασθενής στο περιθώριο
Το πιο ανησυχητικό στοιχείο είναι η επίδραση στους 

ανθρώπους που χρειάζονται αποκατάσταση. Κάθε συνε-
δρία, κάθε ώρα φυσικοθεραπείας ή εργοθεραπείας μπορεί 
να σημαίνει τη διαφορά μεταξύ πλήρους ανάρρωσης 
ή μόνιμης αναπηρίας. Όταν οι πάροχοι περιορίζουν τις 
υπηρεσίες τους ή αυξάνουν την επιβάρυνση του ασθενή 
για να καλύψουν τις υποχρεώσεις rebate, το αποτέλεσμα 
είναι καθαρά κοινωνικό και ανθρωπιστικό.

Η πίεση αυτή είναι ακόμα πιο έντονη για οικογένειες 
που προσπαθούν να υποστηρίξουν ένα μέλος με βαριά 
κινητική ή νευρολογική βλάβη. Η μειωμένη πρόσβαση σε 

ποιοτική αποκατάσταση επιβαρύνει τη φροντίδα στο 
σπίτι, αυξάνει την ψυχολογική και οικονομική πίεση 
και, σε πολλές περιπτώσεις, οδηγεί σε επείγουσες 
νοσηλείες που θα μπορούσαν να είχαν αποφευχθεί 
με έγκαιρη και επαρκή φροντίδα.

Χτίζοντας φροντίδα χωρίς θεμέλια
Η Υγεία δεν είναι χώρος για λογιστικά τεχνάσματα ή 

πολιτικές εξοικονόμησης με κόστος τους ασθενείς. Οι 
άνθρωποι που παλεύουν να σταθούν ξανά στα πόδια 
τους, να μιλήσουν, να αυτοεξυπηρετηθούν και να 
επανέλθουν στην καθημερινότητά τους δεν μπορούν 
να περιμένουν από ένα σύστημα που τιμωρεί αυτούς 
που τους φροντίζουν.

Αν θέλουμε ένα δίκτυο αποκατάστασης ανθεκτικό, 
ανθρώπινο και σύγχρονο, πρέπει να αρχίσουμε από 
το αυτονόητο: οι πάροχοι πρέπει να πληρώνονται για 
τις υπηρεσίες που προσφέρουν. Όχι να εκβιάζονται 
με επιστροφές. Όχι να εργάζονται με το φόβο της 
αφαίρεσης. Όχι να στηρίζονται στην υπέρβαση και 
την αυτοθυσία.

Η αναδιάρθρωση των οικονομικών σχέσεων με-
ταξύ κράτους και παρόχων υγείας είναι επιτακτική. 
Απαιτείται διαφάνεια, αξιολόγηση της ποιότητας των 
υπηρεσιών, σύνδεση των πληρωμών με τα πραγμα-
τικά κόστη και τη φροντίδα που παρέχεται, αλλά και 
συμμετοχή των παρόχων στον σχεδιασμό. Το rebate, 
όπως εφαρμόζεται σήμερα, δεν αποτελεί εργαλείο 
εξορθολογισμού· είναι εργαλείο αποδόμησης.

Το μέλλον της αποκατάστασης στη χώρα μας
Όσο συνεχίζεται η πρακτική του rebate, οι Κέντρα 

Αποκατάστασης αντιμετωπίζουν τριπλό βάρος: οι-
κονομική ασφυξία, αυξημένη ζήτηση και αδυναμία 
ανανέωσης υποδομών και προσωπικού. Η απουσία 
εναλλακτικών δημόσιων δομών εντείνει το πρόβλη-
μα, δημιουργώντας ένα φαύλο κύκλο: περιορισμένοι 
πόροι → μειωμένη φροντίδα → μεγαλύτερη ανάγκη 
για υπηρεσίες → περαιτέρω πίεση στους παρόχους.

Όταν καταρρεύσει η αποκατάσταση, δεν θα υπάρ-
χουν πια βαλβίδες ασφαλείας στο σύστημα υγείας. Θα 
υπάρχει μόνο σιωπή – και άνθρωποι που έμειναν πίσω. 
Αν θέλουμε να αποφύγουμε αυτήν την κατάρρευση, 
η κοινωνία, οι πολιτικοί και οι διαχειριστές του 
συστήματος υγείας πρέπει να συνειδητοποιήσουν 
ότι κάθε ευρώ που αφαιρείται από τους παρόχους 
επιστρέφει με μορφή ανθρώπινου κόστους.

Η αποκατάσταση δεν είναι πολυτέλεια. Είναι 
δικαίωμα, ανάγκη και επένδυση για το μέλλον της 
κοινωνίας. Κάθε μέρα που χάνονται συνεδρίες, κάθε 
μέρα που περιορίζεται η ποιότητα των υπηρεσιών, 
το κοινωνικό και οικονομικό κόστος αυξάνεται. Το 
rebate, ως αθέατος κόφτης, επιβεβαιώνει πως η 
λογική της εξοικονόμησης σε βάρος των παρόχων 
είναι η πιο βραχυπρόθεσμη και επικίνδυνη στρατη-
γική για τη δημόσια Υγεία.

Και η ώρα για δράση είναι τώρα: πριν η σιωπή 
μετατραπεί σε τραγωδία, πριν οι άνθρωποι που 
χρειάζονται φροντίδα βρεθούν χωρίς δίκτυο, χωρίς 
στήριξη και χωρίς φωνή.

Η επένδυση σε υποδομές, 
νέες τεχνολογίες, 

εξειδικευμένο προσωπικό 
και καινοτομίες γίνεται 

ριψοκίνδυνη, αφού 
ένα μέρος των εσόδων 

επιστρέφεται εκ των 
προτέρων.

Μαζί με το clawback το rebate λειτουργεί 
ως δίδυμος μηχανισμός απομείωσης 
των εσόδων των παρόχων υγείας
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Στο ΚΔΗΦ ANIMUS 
ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΑΡΧΙΣΑΝ!
Γίνε μέλος μιας παρέας που θα σου δώσει λόγο να βγαίνεις από το σπίτι, να κάνεις φίλους, 
να γίνεις ένα με τον ιστό της πόλης και να γνωρίσεις ξανά την περιοχή.

Σε περιμένουμε για να μοιραστείς μαζί μας μια υπέροχη δημιουργική χρονιά με διεπιστη-
μονική φροντίδα και αγάπη.

Γνώρισε τις παροχές και τις υπηρεσίες που έχεις δικαίωμα να απολαμβάνει. Eίναι ΔΩΡΕΑΝ! 

Κάλεσε μας να σε ενημερώσουμε

ΚΔΗΦ ANIMUS οι άνθρωποι με αναπηρίες είναι ενεργοί πολίτες ζήσε στην πόλη σου 
απόλαυσε τη ζωή.

ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥΣ & ΑΝΑΣΦΑΛΙΣΤΟΥΣ ΜΕ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ 67% ΑΝΩ

ΔΩΡΕΑΝ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ  ΠΙΣΙΝΑΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ  ΠΙΣΙΝΑ

ΔΩΡΕΑΝ ΜΕΤΑΦΟΡΑ

https://animus.com.gr/
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Το Κέντρο Διημέρευσης Ημερήσιας Φροντίδας ατόμων με ανα-
πηρία ANIMUS, αποτελεί το πρώτο ΚΔΗΦ που παρέχει διημέρευση 
καθώς και όλο το πρόγραμμα πράξεων θεραπείας που έχουν ανάγκη 
οι άνθρωποι με αναπηρία: δράσεις κοινωνικοποίησης, εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες, δημιουργική απασχόληση, ψυχαγωγία, ιατρική παρα-
κολούθηση. Η συμμετοχή στις δράσεις και η μεταφορά από και προς το 
σπίτι σου είναι ΔΩΡΕΑΝ.

ΣΤΟΧΟΙ

•Παροχή θεραπευτικών υπηρεσιών σε ανθρώπους με αναπηρία, κινητική ή νοητική 

υστέρηση ή με νευροαναπτυξιακές διαταραχές (Δ.Α.Φ). 

•Δημιουργική αξιοποίηση κάθε ημέρας. 

•Κοινωνικοποίηση με ενδιαφέρουσες δράσεις εξωστρέφειας. 

• Στήριξη των οικογενειών ώστε να αντιμετωπιστούν καταστάσεις κοινωνικού αποκλει-

σμού και να αποφευχθεί η χρήση ιδρυματικής φροντίδας. 

•Βελτίωση της ποιότητας ζωής των ατόμων με αναπηρία και των οικογενειών τους.

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΚΔΗΦ ANIMUS 

• Αίτηση εγγραφής 

• Γνωμάτευση Πιστοποίησης Αναπηρίας σε ισχύ από ΚΕΠΑ, ΑΣΥΕ, ΑΝΥΕ

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν άνθρωποι  με ποσοστό αναπηρίας 67% και πάνω, άνω των 3 ετών 

και αντιμετωπίζουν κινητική αναπηρία, νοητική υστέρηση, νευροαναπτυξιακής διαταραχής 

(Δ.Α.Φ.) (Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος)

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

• Επιστημονικός Διευθυντής Ιατρός 

• Κοινωνικός Λειτουργός

• Ψυχολόγος

• Εργοθεραπευτής

• Φυσιοθεραπευτής

• Λογοθεραπευτής

• Νοσηλευτής 

• Εξωτερικοί συνεργάτες 

ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

• Ωράριο λειτουργίας 08:00 – 16:30 και απογευματινά τμήματα 16:30 – 21:00

• Παροχή δεκατιανού και μεσημεριανού γεύματος

• Εκτίμηση αναγκών και εφαρμογή εξατομικευμένου πλάνου εκπαίδευσης, φροντίδας 

   και αποκατάστασης

• Εκπαίδευση σε κοινωνικές δεξιότητες και σε δεξιότητες καθημερινής ζωής, με ιδιαίτερη αναφορά    

  σε εφαρμογές της σύγχρονης τεχνολογίας

• Υποστηρικτικές και θεραπευτικές παρεμβάσεις σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο

• Προγράμματα εκπαίδευσης, υποστήριξης και συμβουλευτικής των οικογενειών

ΟΜΑΔΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
• Ψυχαγωγικές εκδρομές και πολιτιστικές δραστηριότητες 
• Αθλητικές δραστηριότητες στο χώρο του AEL F.C Arena
• Ειδικό πρόγραμμα φυσικής αγωγής
• Υδροθεραπεία
• Θεραπευτική γιόγκα 
• Μουσικοθεραπεία, Χοροθεραπεία, Μαγειρική, Ζωγραφική 
• Ρομποτική 
• Ομάδα υπεράσπισης δικαιωμάτων ατόμων με αναπηρία

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ:
ANIMUS – Κέντρο Διημέρευσης – Ημερήσιας Φροντίδας (Κ.Δ.Η.Φ)   Kύπρου & Σκαρλάτου Σούτσου Γωνία                ΤΗΛEΦΩΝΟ:   2411803303              Ε-MAIL: kdif@animus-sa.gr 

https://animus.com.gr/
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Θρέψη και Ενυδάτωση Ασθενούς

Πολλά άτομα μεγαλύτερης ηλικίας δεν 
σιτίζονται και δεν ενυδατώνονται επαρ-
κώς κατά τη διάρκεια της παραμονής τους 
στο νοσοκομείο και μετά από ένα κάταγμα 
ισχίου πολλοί ασθενείς προσλαμβάνουν 
μόνο το μισό των συνιστώμενων ημερή-
σιων αναγκών τους σε ενέργεια, πρωτε-
ΐνες και άλλα θρεπτικά συστατικά. Αυτό 
οδηγεί σε πτωχή ανάρρωση, μείωση του 
επιπέδου υγείας και της λειτουργικής 
ικανότητας και έχει ως αποτέλεσμα υψη-
λότερο κίνδυνο για την εμφάνιση άλλων 
επιπλοκών. 

Οι νοσηλευτές είναι οι συντονιστές του 
σχεδίου φροντίδας, επομένως είναι σημαντικό 
να φέρνουν σε επαφή όλους τους άλλους εξει-
δικευμένους επαγγελματίες υγείας, έτσι ώστε 
ως ομάδα σε συνεργασία να παρέχουν υψηλής 
ποιότητας φροντίδα που αντανακλά τις ανά-
γκες των ασθενών για αξιολόγηση, παρέμβαση 
και προαγωγή της υγείας. Όταν μία διεπιστη-
μονική ομάδα (ορθογηριατρική συνεργασία) 
εργάζεται συνεργατικά, η φροντίδα είναι πιο 
επιτυχής, βελτιώνει τις εκβάσεις των ασθενών 
και μειώνει τον κίνδυνο ενδονοσοκομειακής 
και μακροχρόνιας θνησιμότητας.

Ο νοσηλευτής θα πρέπει:
•Να αναγνωρίζει όσους βρίσκονται σε κίν-

δυνο υποθρεψίας και αφυδάτωσης.
•Να προλαμβάνει τις επιπλοκές της υποθρε-

ψίας και της αφυδάτωσης με αποτελεσματικές 
παρεμβάσεις και προαγωγή της υγείας.

•Να αναγνωρίζει το ρόλο του στη συνεργα-
σία με τη διεπιστημονική ομάδα, έτσι ώστε 
να ανταποκρίνεται καλύτερα στις ανάγκες 
των ασθενών.

Υποθρεψία και Αφυδάτωση
Για τον εντοπισμό και τη θεραπεία ασθενών 

με υποθρεψία ή αφυδάτωση, οι νοσηλευτές 
πρέπει να γνωρίζουν τον ορισμό της υποθρε-
ψίας και της αφυδάτωσης. Σύμφωνα με το 
NANDA, υποθρεψία είναι: «Η πρόσληψη ανε-
παρκούς ποσότητας θρεπτικών συστατικών 

για την κάλυψη των μεταβολικών αναγκών». 
Τα κριτήρια για την υποθρεψία είναι: 

• Δείκτης μάζας σώματος (ΔΜΣ) 10% κατά 
τους τελευταίους 3 έως 6 μήνες 

• ΔΜΣ 5% κατά τους τελευταίους 3 έως 6 
μήνες 

• Περίοδος νηστείας> 7 ημέρες (πρόσθετο 
κριτήριο) 

Ο ορισμός της αφυδάτωσης είναι πιο περί-
πλοκος, δεδομένου ότι μπορεί να αναφέρεται 
τόσο στην απώλεια των υγρών του σώματος 
όσο και στη μείωση του όγκου που ακολουθεί 
την απώλειά τους. Προτείνεται να ορίζεται 
ως μία σύνθετη κατάσταση που προκαλεί 
μείωση των συνολικών υγρών του σώματος. 
Αυτό μπορεί να σχετίζεται τόσο με το συνο-
λικό έλλειμμα υγρών («αφυδάτωση λόγω 
απώλειας υγρών»), καθώς και με συνδυασμό 
ελλείμματος νερού και νατρίου («αφυδάτωση 
λόγω απώλειας νατρίου») λόγω αφενός της 
πολύ χαμηλής πρόσληψης και αφετέρου της 
υπερβολικής/ μη ισορροπημένης απέκκρισης.

Συμπτώματα Υποθρεψίας
 και Αφυδάτωσης

Τα συμπτώματα της υποθρεψίας ποικίλλουν 
και ενδέχεται να εκδηλωθούν ως απώλεια 
βάρους, χαμηλά επίπεδα ενέργειας, λήθαργο, 
κακή διάθεση και κατάθλιψη, κοιλιακές κρά-
μπες ή κοιλιακό άλγος, διάρροια, περιορισμέ-
νο/ μειωμένο μυϊκό τόνο (σαρκοπενία) και/ή 
έλλειψη ενδιαφέροντος ή αποστροφή προς 
την πρόσληψη τροφής/ υγρών. Τα σημεία της 
αφυδάτωσης εμφανίζονται πιο γρήγορα από 
αυτά της υποθρεψίας. Η συνήθης εικόνα περι-
λαμβάνει: αύξηση του καρδιακού ρυθμού, μει-
ωμένη παραγωγή ούρων, ναυτία, ξηρά χείλη, 
σπασμούς και ανεξήγητη διανοητική σύγχυση 
και, μερικές φορές, ωχρούς βλεννογόνους.

Παρεμβάσεις για την Πρόληψη 
και την Αντιμετώπιση της Υποθρεψίας
Ο υποσιτισμός ή ο κίνδυνος υποθρεψίας 

θα πρέπει να αντιμετωπίζεται ως ένα πολυ-
παραγοντικό πρόβλημα. Είναι σημαντικό οι 
παρεμβάσεις για την πρόληψη της υποθρεψίας 

να ξεκινούν με την καταγραφή ενός ιστορι-
κού διατροφής και την παρακολούθηση της 
πρόσληψης τροφής από τον ασθενή κατά τις 
πρώτες ημέρες μετά την εισαγωγή. Η θεραπεία 
της υποθρεψίας μπορεί να χωρισθεί σε διάφο-
ρες συγκεκριμένες παραμέτρους:

•Ρυθμίσεις για τα τρόφιμα και τα γεύματα: 
Τα γεύματα στα νοσοκομεία, και ιδιαίτερα σε 
περιβάλλοντα μακροχρόνιας φροντίδας, συχνά 
είναι άγευστα. Προκειμένου να βελτιωθεί η 
γεύση, οι νοσηλευτές θα πρέπει να έρθουν σε 
επαφή με τους υπεύθυνους για την προετοι-
μασία των γευμάτων.

•Συμπληρώματα διατροφής: Συμπληρώμα-
τα διατροφής με υψηλή περιεκτικότητα σε 
πρωτεΐνες (0,9 έως 1,2 g/kg/ημέρα) πρέπει να 
προσφέρονται σε ασθενείς με δυσκολία στην 
κατανάλωση επαρκούς ποσότητας τροφής. Συ-
μπληρώματα διατροφής (εντερική διατροφή) 
είναι τα υγρά τρόφιμα που χρησιμοποιούνται 
για τη βελτίωση της διατροφικής πρόσληψης.

•Αλληλεπίδραση κατά τη διάρκεια των γευ-
μάτων: Οι ασθενείς συχνά εξαρτώνται σε με-
γάλο βαθμό από τη βοήθεια των νοσηλευτών, 
ειδικά εκείνοι που έχουν μειωμένη γνωστική 
λειτουργία ή μειωμένη λειτουργικότητα, οι 
οποίοι διατρέχουν ήδη μεγαλύτερο κίνδυνο 
υποθρεψίας, έτσι οι νοσηλευτές θα πρέπει να 
εξετάζουν τις ατομικές ανάγκες υποστήριξης 
για την πρόσληψη τροφής.

•Περιβαλλοντικές και προσωπικές απαιτή-
σεις: Το περιβάλλον στα νοσοκομεία και στις 
μονάδες φροντίδας ηλικιωμένων μπορεί να 
είναι άγνωστο και απρόσωπο. Οι ώρες των 
γευμάτων είναι σημαντικές ευκαιρίες για 
ανθρώπινη αλληλεπίδραση, καθώς συνήθως 
πραγματοποιούνται σε ευχάριστο, άνετο περι-
βάλλον που ευνοεί την όρεξη.

•Εκπαίδευση, υποστήριξη και καθοδήγηση: 
Οι ασθενείς και οι οικογένειες ενδεχομένως 
αγνοούν τα προβλήματα και τις συνέπειες 
της υποθρεψίας, επομένως είναι σημαντική 
η εκπαίδευση, η πληροφόρηση, η υποστήριξη 
και η καθοδήγηση, ώστε να δεσμεύονται για 
τη σωστή σίτιση.

Η ΠΡΟΣΟΧΗ 
ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 
ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ 
ΗΛΙΚΙΑΣ
Κλειδί για 
Ποιότητα 
Ζωής

Η τρίτη ηλικία είναι μια περίο-
δος ζωής γεμάτη εμπειρίες, σοφία 
και αναμνήσεις, αλλά ταυτόχρονα 
φέρνει μαζί της προκλήσεις που 
αφορούν την υγεία. Καθώς οι άν-
θρωποι μεγαλώνουν, οι φυσιολογι-
κές αλλαγές στο σώμα και οι αυξη-
μένες ανάγκες για φροντίδα καθι-
στούν την προσοχή στην υγεία όχι 
απλώς σημαντική, αλλά απαραίτητη 
για μια ποιοτική και ενεργή ζωή. 
Σωματική Υγεία και Πρόληψη 
Ο οργανισμός στην τρίτη ηλικία 
λειτουργεί διαφορετικά: οι μυϊκές 
μάζες μειώνονται, τα οστά γίνονται 
πιο ευάλωτα σε κατάγματα, το ανο-
σοποιητικό σύστημα αδυνατίζει και 
οι καρδιαγγειακές παθήσεις γίνονται 
πιο συχνές. 

Η πρόληψη, λοιπόν, παίζει καθορι-
στικό ρόλο. Τακτικές εξετάσεις όπως 
η μέτρηση πίεσης, ο έλεγχος χολη-
στερόλης, η αξιολόγηση της οστικής 
πυκνότητας και τα εμβόλια κατά 
της γρίπης ή του πνευμονιόκοκκου 
μπορούν να αποτρέψουν σοβαρά 
προβλήματα πριν εμφανιστούν. 
Η διατροφή είναι επίσης κομβική. 
Μια ισορροπημένη δίαιτα πλούσια 
σε φρούτα, λαχανικά, πρωτεΐνες 
και καλά λιπαρά μπορεί να ενισχύ-
σει το ανοσοποιητικό σύστημα, να 
βοηθήσει στη διατήρηση υγιούς 
βάρους και να μειώσει τον κίνδυνο 
χρόνιων ασθενειών όπως ο διαβή-
της τύπου 2 και οι καρδιοπάθειες. 
Η σωματική άσκηση δεν αφορά 
μόνο την εμφάνιση ή τη μυϊκή 
δύναμη, αλλά και την πρόληψη 
πτώσεων, την ενίσχυση της καρδι-
αγγειακής υγείας και τη βελτίωση 
της κινητικότητας.  

Ακόμη και μέτρια δραστηριό-
τητα, όπως περπάτημα, κολύμ-
βηση ή ήπια γυμναστική, μπο-
ρεί να φέρει σημαντικά οφέλη. 
Η φροντίδα της ψυχικής υγείας 
είναι εξίσου σημαντική με τη σω-
ματική. Η μοναξιά και η κοινωνική 
απομόνωση πλήττουν πολλούς 
ηλικιωμένους και συσχετίζονται 
με αυξημένο κίνδυνο κατάθλιψης, 
άνοιας και ακόμη και καρδιακών 
προβλημάτων. 

Η διατήρηση κοινωνικών σχέ-
σεων, η συμμετοχή σε ομάδες 
δραστηριοτήτων, σε συλλόγους ή σε 
εθελοντικές δράσεις μπορεί να προ-
σφέρει αίσθηση σκοπού και χαράς. 
Επίσης, η πνευματική διέγερση 
μέσω ανάγνωσης, επίλυσης γρίφων, 
μαθημάτων ή εκμάθησης νέων δε-
ξιοτήτων βοηθά στη διατήρηση της 
μνήμης και της νοητικής λειτουρ-
γίας. Ταυτόχρονα, η ψυχολογική 
υποστήριξη από ειδικούς μπορεί 
να προσφέρει σημαντική βοήθεια 
σε περιπτώσεις άγχους, κατάθλι-
ψης ή απώλειας κινητικότητας. 

Η κακή θρέψη και η αφυδάτωση είναι σημαντικές παράμετροι 
της φροντίδας των μεγαλύτερων σε ηλικία ατόμων, ιδιαίτερα 
αυτών που νοσηλεύονται σε νοσοκομεία ή σε μονάδες 
μακροχρόνιας φροντίδας

Ο υποσιτισμός ή ο κίνδυνος υποθρεψίας αποτελούν ένα πολυπαραγοντικό πρόβλημα στη 
φροντίδα των ηλικιωμένων ατόμων
Γράφει ο Δημήτρης Τιβικέλης είναι Διευθυντής Νοσηλείας στο ΚΑΑ ANIMUS
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Η φυσιολογική κατάποση απαιτεί:
•ένα υγιές νευρικό σύστημα,
•ορισμένες δομικές προϋποθέσεις στην 
περιοχή του φάρυγγα και του λάρυγγα,
•και ένα λειτουργικά ικανό μυϊκό 
σύστημα. 
Ειδικότερα, για την κατάποση χρειάζεται 
ο συντονισμός και ο έλεγχος 50 μυϊκών 
ομάδων και 5 κρανιακών νεύρων. Η 
κατάποση είναι μια από τις πιο συχνές 
κινητικές λειτουργίες του οργανισμού 
μας. Η χρησιμότητά της έγκειται στη 
μεταφορά του σάλιου, των υγρών και 
των στερεών τροφών από τη στοματική 
κοιλότητα στο στομάχι.
Οι βασικές ανατομικές δομές που 
συμμετέχουν στη διαδικασία της 
κατάποσης είναι η στοματική 
κοιλότητα, οι παρίσθμιες καμάρες, το 
υοειδές οστό, ο λάρυγγας, ο φάρυγγας 
και ο οισοφάγος.
Η κατάποση μπορεί να υποδιαιρεθεί 
σ ε  τρ ε ι ς  φάσε ι ς :  σ τοματ ική 
(προπαρασκευαστική και εκτελεστική), 
φαρυγγική και οισοφαγική.
Ο όρος Δυσφαγία περιγράφει μια 
παθολογία που μπορεί να αφορά 
οποιοδήποτε από τα τρία στάδια της 
κατάποσης: στοματικό, φαρυγγικό, 
οισοφαγικό.
Συνεπώς οι δυσφαγίες αναφέρονται 
σε όλες τις διαταραχές κατάποσης 
και ταξινομούνται σε δύο κύριες 
κατηγορίες τη στοματοφαρυγγική και 
την οισοφαγική δυσφαγία. Πιο συχνά 
σε ηλικιωμένα άτομα και κυρίως 
μεταξύ 60-70 ετών, καθώς και σε 
παιδιά με συγγενείς ανωμαλίες. Οι 
δύο παραπάνω κατηγορίες μπορεί να 
συνυπάρχουν.

 Η δυσφαγία δεν αποτελεί νοσολογική 
οντότητα, αλλά αποτέλεσμα κάποιας 
υποκείμενης νόσου, και περιγράφεται 
με βάση τα κλινικά της χαρακτηριστικά 
συμπτώματα και σημεία. 
Στις βασικές ενδείξεις της δυσφαγίας 
περιλαμβάνονται τα εξής συμπτώματα 
και σημεία:
- δυσκολία στη μάσηση, υπερβολικός 
χρόνος μάσησης, διαφυγή τροφής από 
το στόμα, αδυναμία γλώσσας, χειλιών, 
γνάθου,
- δυσκολία έναρξης κατάποσης, 
ξηροστομία,
- σιελόρροια, αδυναμία γλώσσας και 
χειλιών, μειωμένες καταπόσεις,
- ρινική ανάρροια τροφής ή υγρού, 
ορατή μετά την κατάποση ή με 
ακτινολογικό έλεγχο,
- καθυστερημένη κατάποση, διατήρηση 
του βλωμού στη στοματική κοιλότητα 
για χρόνο πέραν του φυσιολογικού,
- υπολείμματα τροφής, συνήθως στις 
παρειές,
- βήχας κατά ή μετά την κατάποση, 
αλλά και βήχας χωρίς να γίνεται σίτιση 
από διαφυγή ή/και εισρόφηση των 
σιέλων,
- πόνος κατά την κατάποση, ο οποίος 
εκφράζεται από τον ασθενή ως αίσθημα 
σφιξίματος,
- αναγωγή τροφίμων, παλινδρόμηση 
τροφής ή υγρού στη στοματική 
κοιλότητα  μετά την κατάποση, 
- δυσκολία στη διαχείριση διαφορετικών 
υφών,
- απώλεια βάρους και αλλαγή στις 
διατροφικές συνήθειες,
-επεισόδια πνευμονίας από εισρόφηση.
Οι καταστάσεις οι οποίες μπορεί να 

συμβάλλουν στην εμφάνιση δυσφαγίας 
είναι ποικίλες.
-Νευρολογικές καταστάσεις, όπως 
τα αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια 
και οι κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις, 
μυασθένειες και μυοπάθειες, πολλαπλή 
σκλήρυνση, καθώς και εκφυλιστικές 
παθήσεις όπως η νόσος Parkinson.
-Αυτό-άνοσα νοσήματα, όπως 
ο συστηματικός ερυθηματώδης 
λύκος, η ρευματοειδής αρθρίτιδα, το 
σκληρόδερμα.
-Δομικές διαταραχές, όπως όγκοι 
για παράδειγμα του γαστρεντερικού 
συστήματος ή του εγκεφάλου.
-Διάφορα ιατρογενή αίτια , όπως η 
διασωλήνωση ή η τραχειοστομία, 
ακτινοθεραπεία, χημειοθεραπεία ή 
σχετιζόμενες με λήψη φαρμάκων.
-Καθώς και άλλες καταστάσεις, 
όπως αναπνευστική ανεπάρκεια και 
ψυχογενείς διαταραχές.
Οι ασθενείς οι οποίοι αντιμετωπίζουν 
κάποιου είδους διαταραχή της 
κατάποσης στα πλαίσια μιας ιατρικής-
παθολογικής κατάστασης θα χρειαστούν 
την παρέμβαση μιας ομάδας ειδικών. 
Οι ασθενείς των οποίων οι δυσκολίες 
εντοπίζονται στην κεφαλή ή στον 
τράχηλο θα χρειαστούν τη συμβολή του 
νευρολόγου, του ωτορινολαρυγγολόγου, 
του λογοθεραπευτή και του οδοντιάτρου, 
ενώ στους ασθενείς με οισοφαγική 
δυσφαγία απαιτείται και η συμβολή 
του γαστρεντερολόγου. Συνήθως 
οι ασθενείς αυτοί αντιμετωπίζουν 
αναπνευστικές διαταραχές οπότε 
σημαντικό ρόλο έχει ο πνευμονολόγος 
καθώς και ο θεραπευτής αναπνευστικής 
φυσικοθεραπείας. Επιπλέον, σημαντική 

Η συνεργασία μεταξύ των διαφόρων ειδικοτήτων  θα πρέπει να συνεχίζεται 
μέχρι ο ασθενής να πετύχει το μέγιστο δυνατό της αποκατάστασής του.
Ο ρόλος του Λογοθεραπευτή είναι μείζονος σημασίας από τα πρώιμα κιόλας 
στάδια της νοσηλείας ενός ασθενή και αποτελεί αναπόσπαστο μέλος 
της διεπιστημονικής ομάδας

είναι η συμμετοχή του διαιτολόγου 
καθώς οι διατροφικές ανάγκες 
των συγκεκριμένων ασθενών 
είναι αυξημένες. Στις περιπτώσεις 
όπου η διαταραχή της κατάποσης 
σχετίζεται με τον τρόπο λήψης 
τροφής ίσως χρειαστεί η συμβολή 
ενός εργοθεραπευτή. Την ομάδα 
συντονίζει ο Φυσίατρος οποίος 
με τις εξειδικευμένες γνώσεις του 
παρέχει εξατομικευμένες οδηγίες.
Ο Βαρέως πάσχων ασθενής είναι 
ο ασθενής που βρίσκεται σε άμεσο 
κίνδυνο για τη ζωή του, θα πρέπει 
να εκτιμηθεί άμεσα η βαρύτητα της 
νόσου και θα πρέπει να ληφθούν 
άμεσα μέτρα για την κατάλληλη 
διάγνωση και αντιμετώπιση της 
νόσου. Οι παθοφυσιολογικές 
διαταραχές αν δεν αντιμετωπιστούν 
έγκαιρα μπορεί να οδηγήσουν σε 
ανεπάρκεια ή ακόμη και σε θάνατο.
•Η αλματώδης ανάπτυξη της 
ιατρικής συνέβαλε σημαντικά στην 
αύξηση του ποσοστού επιβίωσης 
του βαρέως πάσχοντος ασθενή.
•Οι ασθενείς αυτοί μετά την έξοδο 
από τη ΜΕΘ και την έξοδο από 
το νοσοκομείο θα χρειαστούν 
περαιτέρω νοσηλεία (σε πλαίσιο, 
στην οικεία) και αποκατάσταση, 
καθώς εμφανίζουν μια σειρά 
διαταραχών:
Μυική ατροφία και έκπτωση 
της μυικής ισχύος, Γνωστκές 
διαταραχές και  κατάθλιψη, 
Δυσφαγία, Γενικευμένη έκπτωση 
της λειτουργικότητας.
Ο Λογοθεραπευτής σε αυτήν 
την ομάδα ασθενών καλείται να 
αντιμετωπίσει δύο βασικά ζητήματα: 
τα προβλήματα επικοινωνίας και 
τη δυσφαγία. Κατά την αρχική του 
αξιολόγηση ελέγχει αν ο ασθενής 
ανταποκρίνεται στο όνομά του, 
μπορεί να εκτελέσει μια απλή εντολή, 
επικοινωνεί λεκτικά (με ή χωρίς 
ήχο), είναι προσανατολισμένος σε 
χώρο – χρόνο. Για τους ασθενείς  
που διατηρούν λεκτική επικοινωνία 
πρέπει να διατηρηθεί και να 
γενικευτεί. 
Για τους ασθενείς που δείχνουν σημάδια 
απόκρισης αλλά δε χρησιμοποιούν 
ομιλία για να επικοινωνήσουν, 
αναπτύσσοντα ι  συστήματα 
εναλλακτικής επικοινωνίας, από έναν 
απλό κώδικα επικοινωνίας με τα μάτια 
(eye – blink code) μέχρι και πίνακες. 
Φυσικά και για τους ανθρώπους 
που παρουσιάζουν χαμηλό επίπεδο 
διέγερσης, χορηγούνται συνεχώς 
οπτικά και ακουστικά ερεθίσματα. Η 
Επικοινωνία αποτελεί πρωταρχικό 
μέλημα της λογοθεραπευτικής 
παρέμβασης καθώς αποτελεί 
σημαντικό παράγοντα για τη συνολική 
εξέλιξη ενός ασθενή.
«Πόσο συχνά εμφανίζεται η Δυσφαγία 
στους βαρέως πάσχοντες ασθενείς»
Το 30-50% των ασθενών σε ΜΕΘ-
ΜΑΦ εμφανίζει δυσφαγία, και το 
1/3 αυτών θα κάνει εισρόφηση, 
συχνά σιωπηρή δηλαδή χωρίς βήχα. 
Συνέπεια της εισρόφησης είναι η 
πνευμονία, η κακή θρέψη και η 
αφυδάτωση. Οι ασθενείς με διαταραχές 
κατάποσης σιτίζονται εναλλακτικά 
μέσω ρινογαστρικού καθετήρα, ενώ 
όταν η πρόγνωση για βελτίωση της 
κατάστασης ξεπερνά τους 2 μήνες 
τοποθετείται γαστροστομία.

Η συμβολή της Λογοθεραπείας 
στην αποκατάσταση
Κλινικές προσεγγίσεις και θεραπευτικές εφαρμογές στη νευρολογική 
και μυοσκελετική αποκατάσταση
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Βελτίωση της κινητικότητας και αποκατάσταση της σωστής 
στάσης είναι μόνο μερικά από τα πλεονεκτήματα για όσους 
υποφέρουν από πόνους στη μέση

Υποφέρεις από οσφυαλγία; 
Το clinical pilates οφελεί

Η οσφυαλγία είναι ένα από 
τα πιο κοινά προβλήματα 
υγείας που επηρεάζει εκατομ-
μύρια ανθρώπους παγκοσμί-
ως. Αυτή η κατάσταση μπορεί 
να έχει σοβαρές επιπτώσεις 
στην ποιότητα ζωής, περι-
ορίζοντας τις καθημερινές 
δραστηριότητες και επηρεάζο-
ντας τη σωματική και ψυχική 
ευημερία. 

Στο πλαίσιο της αποκατά-
στασης, το clinical pilates 
έχει αναδειχθεί ως μία αποτε-
λεσματική μέθοδος αντιμετώ-
πισης της οσφυαλγίας, προ-
σφέροντας ποικιλία οφελών 
για την κινητικότητα, την 
αντοχή και τη γενική ευεξία.

Τι είναι το Clinical Pilates;
Το clinical pilates είναι μια 

εξειδικευμένη μορφή pilates 
που προσαρμόζεται στις ανάγκες 
του κάθε ατόμου, λαμβάνοντας 
υπόψη τις σωματικές του ιδιαι-
τερότητες και τις προϋπάρχουσες 
καταστάσεις υγείας. Διαφέρει 
από το παραδοσιακό pilates, 
καθώς συνδυάζει τις αρχές του 
pilates με θεραπευτικές προσεγ-
γίσεις που επικεντρώνονται στην 
αποκατάσταση και την πρόληψη 
τραυματισμών.

Οφέλη του Clinical Pilates 
για την Οσφυαλγία

Ενίσχυση της Στήριξης της Σπον-
δυλικής Στήλης: Το clinical pilates 
εστιάζει στην ενδυνάμωση των 
μυών του πυρήνα, οι οποίοι παί-
ζουν κρίσιμο ρόλο στην υποστήριξη 
της σπονδυλικής στήλης. Η ενδυ-
νάμωση αυτών των μυών μπορεί 
να μειώσει την πίεση στους δίσκους 
και τις αρθρώσεις της πλάτης, προ-

σφέροντας καλύτερη στήριξη και 
μείωση του πόνου.

Βελτίωση της Ευλυγισίας και 
της Κινητικότητας: Οι ασκήσεις 
του clinical pilates περιλαμβάνουν 
διατάσεις και κινητικές ασκήσεις 
που βελτιώνουν τη συνολική ευλυ-
γισία. Η μεγαλύτερη κινητικότητα 
μπορεί να μειώσει την ακαμψία 
στην πλάτη, διευκολύνοντας τις 
καθημερινές δραστηριότητες.
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Αποκατάσταση της Σωστής Στάσης: 
Η κακή στάση του σώματος είναι ένας από 
τους κύριους παράγοντες που συμβάλλουν 
στην οσφυαλγία. Μέσω του clinical pilates, 
οι ασκούμενοι διδάσκονται να διατηρούν μια 
σωστή στάση, μειώνοντας την καταπόνηση 
της σπονδυλικής στήλης και των γύρω μυών.

Πρόληψη Τραυματισμών: Η ενδυνάμω-
ση των μυών και η βελτίωση της ευλυγισίας 
που προσφέρει το clinical pilates βοηθούν 
στην πρόληψη τραυματισμών. Η ενίσχυση 
του πυρήνα και η εκπαίδευση για τη σωστή 
κίνηση μειώνουν την πιθανότητα επαναλαμ-
βανόμενων επεισοδίων οσφυαλγίας.

Μείωση του Άγχους και της Στρες: Η 
οσφυαλγία συχνά συνοδεύεται από ψυχολο-
γικά προβλήματα, όπως άγχος και κατάθλιψη. 
Οι ασκήσεις pilates προάγουν τη χαλάρωση 
και την ευεξία, μειώνοντας τα επίπεδα άγχους 
και βελτιώνοντας τη διάθεση.

Διόρθωση Ανισορροπιών στο Σώμα: 
Το clinical pilates εντοπίζει και διορθώνει 
τις μυϊκές ανισορροπίες που μπορεί να συμ-
βάλλουν στην εμφάνιση πόνου στην πλάτη. 
Οι εξατομικευμένες ασκήσεις στοχεύουν στη 
βελτίωση της ισορροπίας και της συνοχής 
μεταξύ των μυών.

Εξατομικευμένη Προσέγγιση: Κάθε άτο-
μο έχει διαφορετικές ανάγκες και προκλήσεις. 
Το clinical pilates προσαρμόζεται στον κάθε 
ασκούμενο, προσφέροντας ένα εξατομικευ-
μένο πρόγραμμα που ανταποκρίνεται στις 
ιδιαίτερες συνθήκες του.

Διαχείριση του Πόνου: Η τακτική άσκηση 
μέσω του clinical pilates μπορεί να συμβά-
λει στη μείωση του πόνου, διότι ενισχύει τη 
ροή του αίματος και τη θρεπτική αξία στους 
μυς και τους ιστούς, διευκολύνοντας την 
ανάρρωση.

Βελτίωση της Συνείδησης του Σώματος: 
Οι ασκήσεις του clinical pilates προάγουν τη 
συνείδηση του σώματος, διδάσκοντας τους 
ασκούμενους να ακούνε τις ανάγκες του σώ-
ματός τους. Αυτή η συνειδητοποίηση μπορεί 
να τους βοηθήσει να αποφεύγουν κινήσεις 
που μπορεί να προκαλέσουν πόνο ή τραυμα-
τισμούς.

Αύξηση της Δύναμης και της Αντοχής: 
Η σταδιακή ενδυνάμωση των μυών της πλάτης 
και του πυρήνα οδηγεί σε καλύτερη αντοχή 
και δύναμη, διευκολύνοντας την εκτέλεση των 
καθημερινών δραστηριοτήτων χωρίς πόνο.

Συμπερασματικά: Το clinical pilates εί-
ναι μια αποτελεσματική προσέγγιση για την 
αντιμετώπιση της οσφυαλγίας, προσφέροντας 
ποικιλία οφελών που ενισχύουν τη σωματι-
κή υγεία και την ευεξία. Η ενδυνάμωση του 
πυρήνα, η βελτίωση της κινητικότητας και η 
αποκατάσταση της σωστής στάσης είναι μόνο 
μερικά από τα πλεονεκτήματα που καθιστούν 
το clinical pilates μια εξαιρετική επιλογή για 
όσους υποφέρουν από πόνους στη μέση. Η 
εξατομικευμένη προσέγγιση, σε συνδυασμό 
με τη θεραπευτική προσέγγιση, επιτρέπει την 
ασφαλή και αποτελεσματική αποκατάσταση.

Για οποιονδήποτε αναζητά λύσεις στην 
οσφυαλγία, το clinical pilates μπορεί να απο-
τελέσει το κλειδί για μια καλύτερη ποιότητα 
ζωής και την αποκατάσταση της κίνησης. Αξι-
ολογώντας τις ανάγκες του κάθε ασκούμενου, 
οι εκπαιδευτές μπορούν να σχεδιάσουν ένα 
πρόγραμμα που θα βελτιώσει τη σωματική 
κατάσταση και θα μειώσει τον πόνο, προά-
γοντας τη συνολική ευημερία.

ΥΓΕΙΑ
ΘΕΡΑΠΕΙΑ
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T
η φανέλα με το άλογο 
στο στήθος θα φορά για 
τον επόμενο χρόνο ένα 
«Golden Boy» του ιταλικού 
ποδοσφαίρου ο Εμάνουελ 
Βινιάτο. Ο χαρισματικός 
25χρονος επιθετικός ήρθε 
δανεικός από την Πίζα 

(ανέβηκε στη Serie A) με σκοπό να αποδείξει 
πως αξίζει να αγωνίζεται σε υψηλό επίπεδο. 

Ο Βινιάτο είναι ο πρώτος Ιταλός που θα 
αγωνιστεί στην ΑΕΛ, έχει παραστάσεις από το κα-
μπιονάτο (89 συμμετοχές-3γκολ, 8 ασίστ) και μπορεί 
να προσφέρει στη λαρισινή ομάδα ταχύτητα και 
δημιουργηκότητα στην επίθεση. Ο Ιταλός επιθετικός 
αποκάλύπτει στη σύνεντευξή του στη “Πολιτεία 
Θεσσαλών” τους λόγους που επέλεξε να έρθει στην 
Ελλάδα, γιατί προτίμησε την ΑΕΛ έναντι άλλων 
ομάδων σε Ιταλία και Ευρώπη και τι θέλει να πετύχει 
μέσα από αυτή την συνεργασία με τους «βυσσινί».

Δύο λόγια για την απόφαση που πήρες να 
έρθεις στην Ελλάδα και στη Λάρισα...

Είναι μια μεγάλη ευκαιρία για μένα να έρθω εδώ 
σε αυτό το πρωτάθλημα. Μου το έχουν πει πολλοί 
φίλοι. Έχω ακούσει καλά λόγια και για την Ελλάδα 
και για την ΑΕΛ. Το έχω αποφασίσει μαζί με την 
οικογένεια μου και με τον μάνατζερ μου. Επίσης 
έχω δει τα όλα τα βίντεο από τον κόσμο, από την 
πρώτη μέρα, προπονήσεις και τα παιχνίδια. Για 
αυτό πήρα αυτή την απόφαση. Ήταν έκπληξη για 
αρκετούς. Γιατί ενώ είμαι ένα όνομα πολύ καλό στην 
Ιταλία, δεν συνέχισα στην πατρίδα μου και επέλεξα 
να αλλάξω χώρα.

Ήταν μια ωραία έκπληξη για τους φιλάθλους. 
Γιατί είσαι ένα όνομα στην Ιταλία. Γιατί επέλε-
ξες να έρθεις και να παίξεις εδώ; 

Όπως είπα πριν, γιατί το πρωτάθλημα στην Ελλά-
δα τα τελευταία χρόνια έχει κάνει άλματα προόδου 
και είναι αρκετά ανταγωνιστικό . Η ποιότητα του 
πρωταθλήματος αυξάνεται αλλά και για άλλους 
λόγους. Και για να έρθω εδώ, είναι μια επιλογή που 
προτιμούσα να κάνω. Επίσης επειδή δεν έπαιξα αρ-
κετά, έπρεπε να παίξω. Ήταν μια πολύ καλή ευκαιρία 
να έρθω εδώ και να παίξω. Είναι ακριβώς αυτό που 
θέλω τώρα στη καριέρα μου. Μπορούσα να πάω  σε 
άλλες ομάδες Β ή Α στην Ιταλία/ 

Φεύγουν παίκτες, έρχονται παίκτες με ονόματα 
επίσης. Ήταν μια πολύ καλή ευκαιρία να έρθω εδώ. 
Να κάνω το restart, γιατί δεν έχω παίξει πολύ.Να 
παίξω παραπάνω για να αποδείξω τι αξίζω και να 
ξαναμπώ σε αυτό το επίπεδο που ήμουν. Καταλα-
βαίνω ότι για να έχω φύγει από την Ιταλία έχω μια 
πίκρα μέσα μου. Γιατί ίσως δεν μου έδωσαν την 
ευκαιρία να μπορέσω να δείξω αυτά που μπορώ.

Είναι ένας λόγος αυτός που επέλεξες να έρ-
θεις εδώ, να κάνεις αυτό που είπες, το restart. 
Έτσι ώστε του χρόνου να διεκδικήσεις κάτι 
ψηλότερο, είτε στην Ιταλία, είτε κάπου αλλού;  

Βέβαια, τα τελευταία χρόνια πολλοί Ιταλοί, κυρίως 
και νέοι, πηγαίνουν στο εξωτερικό. Αυτό το χρόνο 
πολλοί ήρθαν και στην Ελλάδα. Η Ελλάδα και η 
ΑΕΛ μου δώσανε την ευκαιρία να ξαναβρώ αυτό 
το επίπεδο που ήμουν, που είχα φτάσει και να απο-
δείξω πράγματα στο γήπεδο. Τα τελευταία χρόνια 
έχουν φύγει πολλοί Ιταλοί που είχαν έρθει εδώ στην 
Ελλάδα. Έχει αλλάξει πολύ το επιπεδο και βλέπω το 
πρωτάθλημα να διαφημίζεται περισσότερο. Μιλάνε 
με πολύ καλά λόγια αυτοί που έρχονται και πάντα 
ρωτάω. Όλοι αυτοί που έρχονται εδώ πάντα ρωτάνε 
σε αυτούς που έχουν περάσει ήδη που είναι εδώ.

Και είναι σημαντικό και εγώ το βλέπω σαν μια 
μεγάλη ευκαιρία, να ξαναβρώ ή να μείνω εδώ σε 
καλό επίπεδο ή θα γυρίσω στην Ιταλία ή κάπου 
αλλού ακόμα καλύτερα. 

Έχεις ρωτήσει κάποιους συγκεκριμένα Ιτα-
λούς που έχουν περάσει το παρελθόν από την 
Ελλάδα για να πάρεις πληροφορίες έτσι ώστε 
να έρθεις εδώ; 
Ρώτησα για τη Λάρισα, για την Ελλάδα αλλά 
και για το πρωτάθλημα. Έχω μιλήσει με τον 
Πιρόλα του Ολυμπιακού και με τον Σαλσέδο 
του ΟΦΗ. Είμαι πολύ χαρούμενος με αυτά που ζω 
καθημερινά. Είναι αλήθεια πως Ιταλοί 
και Έλληνες έχουν αρκετά κοινά ως  λαοί. 
Σημαντικό ρόλο στην απόφασή μου να έρθω 
στην ομάδα έπαιξε και η ένθερμη παρουσία 
του κόσμου.
Είχα δει αρκετά βίντεο και φωτογραφίες, ενώ όπως 
μου είπανε ότι στην πόλη όλοι είναι φίλαθλοι της 
ΑΕΛ, όχι όπως σε άλλες πόλεις που μπορεί να 
υποστηρίζουν διαφορετικές ομάδες. Ξέρω και 
νιώθω ότι ο κόσμος θα είναι δίπλα μας θα 
προσπαθήσω να κάνω τα πάντα, μου δίνεται 

Εμάνουελ ΒινιάτοΕμάνουελ Βινιάτο

«Πρόκληση για μένα η ΑΕΛ»«Πρόκληση για μένα η ΑΕΛ»

Ο Ιταλός επιθετικός αποκαλύπτει στην «Πολιτεία Θεσσαλών» τους λόγους που προτίμησε 
την ΑΕΛ Novibet έναντι άλλων προτάσεων

μια ευκαιρία να έρθω εδώ, και θέλω να κάνω χαρού-
μενο τον κόσμο.

Έχεις και έναν αδερφό που είναι ποδοσφαι-
ριστής και πήρε και αυτός μεταγραφή εκτός 
Ιταλίας. Επηρέαστηκε ο ένας από τον άλλο για 
να πάρετε μια τέτοια απόφαση;

Είναι αλήθεια ότι το φετινό καλοκαίρι ήταν διαφο-
ρετικό για την οικογένειά μου. Και εγώ και ο αδερφός 
μου πήραμε την απόφαση να φύγουμε από την χώρα 
μας και να αναζητήσουμε την τύχη μας μακριά από 
την πατρίδα μας και τους δικούς μας ανθρώπους. 
Εγώ ήρθα στην Ελλάδα και την ΑΕΛ και ο Σάμουελ 
που είναι 21 ετών πήγε στην Κροατία να παίξει στην 
Ριέκα. Στο ποδόσφαιρο αν θέλεις να παίξεις σε υψηλό 
επίπεδο πρέπει να είσαι αποφασισμένος να πάρεις 
τέτοιες αποφάσεις που θα σε βοηθήσουν να πετύχεις 
πράγματα στην καριέρα σου. Το είδαμε και οι δυο 
μας ως πρόκληση και πήραμε την σωστή πιστεύω 
απόφαση για το μέλλον μας.

Ποια είναι η αγαπημένη σου θέση; 
Όπως πάντα, ο προπονητής αποφασίζει όλα τα 

πράγματα και με βάζει σε όλες τις πλευρές .Η θέση  
που μου αρέσει να παίζω είναι ή πίσω από το φορ ή 
αριστερά, να βγαίνω μπροστά και να σουτάρω. Εγώ πι-
στεύω οτι σε αυτές θέσεις, μπορώ να κάνω τη διαφορά. 

Εχεις δει κάποια από τα παιχνίδια της ΑΕΛ 
φέτος; 

Έχω δει λίγα πράματα. Δεν έχω δει ολόκληρα  παι-
χνίδια, έχω δει μόνο τα στιγμιότυπα των παιχνιδιών.   

Βλέπω μια καινούρια και καλή ομάδα και ο τρόπος 
  που με τον οποίο παίζει είναι αυτός που
   μου αρέσει και μπορώ να τον στηρίξω.
 
   Ποιο είναι το μήνυμα που θέλεις να στείλεις 
    στους φιλάθλους της ΑΕΛ;
       Ήρθα στην Ελλάδα αποφασισμένος να δείξω την       
     πραγματική μου αξία. Οι άνθρωποι της ομάδας
      μου έδειξαν από την πρώτη στιγμή πόσο πολύ    
       με ήθελαν. Αυτό που θα υποσχεθώ είναι πως 
     θα κάνω τα πάντα για να τους δικαιώσω, να 
     βοηθήσω μαζί με τους συμπαίκτες μου η ΑΕΛ να 
   πετύχει τους στόχους της και να κάνουμε χαρού- 
   μενο τον κόσμο μας.

Ο Εμανουέλ Βινιάτο είναι Ιταλός επαγγελματίας ποδο-
σφαιριστής που αγωνίζεται ως μέσος στην ΑΕΛ Novibet της 
Super League Greece ως δανεικός από την Πίζα.

Ο Ιταλός 
επιθετικός 

αποκάλύπτει στη 
σύνεντευξή του 

στη “Πολιτεία 
Θεσσαλών” 

τους λόγους που 
επέλεξε να έρθει 

στην Ελλάδα, γιατί 
προτίμησε την 

ΑΕΛ έναντι άλλων 
ομάδων σε Ιταλία 
και Ευρώπη και τι 

θέλει να πετύχει 
μέσα από αυτή την 

συνεργασία με 
τους «βυσσινί»

Συνέντευξη στον Χρήστο Ευθυμίου
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Προϊστορία
Η ΑΕΛ υποδέχεται την Κυριακή (21/09, 17:30) 
την ΑΕΚ στο AEL FC ARENA, σε αναμέτρηση 
για το πρωτάθλημα της Stoiximan Super 
Super League. 40 φορές έχουν συναντηθεί 
συνολικά στο παρελθόν η ΑΕΛ και η ΑΕΚ, σε 
επίσημα παιχνίδια σε όλες τις διοργανώσεις, 
με γηπεδούχο την ομάδα του κάμπου. Οι 
«βυσσινί» μετρούν 13 νίκες, οι «κιτρινόμαυροι» 
18, ενώ 9 παιχνίδια έχουν λήξει ισόπαλα. Στα 
συνολικά γκολ υπερτερεί η ΑΕΚ με 46-37.  

Αναλυτικά η προϊστορία των αγώνων της ΑΕΛ 
με την ΑΕΚ

30/12/1973 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-1 Α’ Εθνική
16/02/1975 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-2 Α’ Εθνική
20/05/1979 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Α’ Εθνική
04/05/1980 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-3 Α’ Εθνική
29/03/1981 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-1 Α’ Εθνική
11/04/1982 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-2 Α’ Εθνική
10/04/1983 ΑΕΛ – ΑΕΚ 4-1 Α’ Εθνική 
(Δημοτικό Στάδιο Τρικάλων)
04/04/1984 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-1 Κύπελλο Ελλάδος
06/05/1984 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-0 Α’ Εθνική
20/01/1985 ΑΕΛ – ΑΕΚ 4-1 Α’ Εθνική
02/03/1986 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-0 Α’ Εθνική
23/11/1986 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Α’ Εθνική
06/03/1988 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-0 Α’ Εθνική
04/12/1988 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Α’ Εθνική
01/10/1989 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-0 Α’ Εθνική
11/11/1990 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-2 Α’ Εθνική
03/11/1991 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-2 Α’ Εθνική
10/02/1993 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-0 Κύπελλο Ελλάδος
07/03/1993 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Α’ Εθνική
05/09/1993 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-0 Α’ Εθνική
19/01/1994 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Κύπελλο Ελλάδος
11/12/1994 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-0 Α’ Εθνική
17/12/1995 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-0 Α’ Εθνική
09/10/2000 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-2 Κύπελλο Ελλάδος
25/09/2005 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Α’ Εθνική
11/03/2007 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Α’ Εθνική
09/02/2008 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-0 Α’ Εθνική
08/02/2009 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-1 Α’ Εθνική
24/05/2009 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-0 Α’ Εθνική Playoff
06/03/2010 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-0 Α’ Εθνική
23/12/2010 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-4 Κύπελλο Ελλάδος
10/04/2011 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-3 Α’ Εθνική
13/05/2015 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-1 Β’ Εθνική Playoff
17/12/2015 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-5 Κύπελλο Ελλάδος
17/10/2016 ΑΕΛ – ΑΕΚ 1-2 Α’ Εθνική
20/01/2018 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-0 Α’ Εθνική
01/03/2018 ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-1 Κύπελλο Ελλάδος
16/12/2018 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-0 Α’ Εθνική
05/10/2019 ΑΕΛ – ΑΕΚ 0-0 Α’ Εθνική
15/02/2021 ΑΕΛ - ΑΕΚ 2-4 Α’ Εθνική

Με προπόνηση το Σάββατο 
ολοκληρώθηκε η προετοιμασία 
του αγωνιστικού τμήματος της 
ΑΕΛ Novibet για τη αναμέτρη-
ση της 4ης Αγωνιστικής της 
Stoiximan Super League με 
αντίπαλο την ομάδα της ΑΕΚ στο 
AEL FC ARENA.

Οι «βυσσινί» θα παρουσιαστούν 
«διψασμένοι» για την πρώτη τους 
νίκη στη σεζόν, έχοντας πάρει και 
ψυχολογία από την εμφάνιση και 
το τελικό αποτέλεσμα (2-2) στην 
Τρίπολη, υποδεχόμενη μια ΑΕΚ 
που έως στιγμής έχει πετύχει το 
απόλυτο 3x3 στη σεζόν. Σίγουρα 
ο βαθμός δυσκολίας είναι υψηλός 
αλλά το συγκρότημα του Γιώργου 
Πετράκη είναι αποφασισμένο να 
συνδυάσει εμφάνιση και αποτέ-
λεσμα και να δώσει χαρά στους 
χιλιάδες Λαρισαίους φιλάθλους 
που αναμένεται να δημιουργή-
σουν μια καυτή ατμόσφαιρα στο 
γήπεδο.

Οι «βυσσινί» δεν μπορούν 
να υπολογίζουν στους Αχμέντ 
Κοσονού, Έρικ Φερίγκρα και 
Χάρη Ηλιάδη, ενώ πρόβλημα 

τραυματισμού αντιμετωπίζει και 
ο Παναγιώτης Δεληγιαννίδης 
που ταλαιπωρείται τις τελευταίες 
ημέρες από οίδημα στο δικέφαλο. 
Στη διάθεση όμως του προπονη-
τή, Γιώργου Πετράκη, τίθενται 
τα τελευταία μεταγραφικά απο-
κτήματα της ομάδας, Εμάνουελ 
Βινιάτο και Αμρ Ουάρντα.

Από πλευράς ΑΕΚ ο Μάρκο 
Νίκολιτς καταστρώνει τα πλά-
να του, χωρίς να αντιμετωπίζει 
ιδιαίτερα προβλήματα με την 
ψυχολογία να βρίσκεται στα ύψη 
μετά το εκπληκτικό ξεκίνημα στο 
πρωτάθλημα όπου έχει το από-
λυτο. Ο προπονητής της Ένωσης 
επέλεξε να ξεκουράσει αρκετούς 
παίκτες στο ματς κυπέλλου με το 
Αιγάλεω, προκειμένου να τους 
έχει στη διάθεσή του για την Κυ-
ριακή. Το δυνατό ατού των “κιτρι-
νόμαυρων” είναι η άμυνά τους, 
μιας και μέχρι σήμερα δεν έχουν 
δεχτεί κανένα γκολ και με βάση 
αυτό τους αρκεί ένα τέρμα για να 
πάρουν τους τρεις βαθμούς της 
νίκης, όπως έγινε με τον Αστέρα 
Aktor και τον Λεβαδειακό.

Από την Κεντρική Επιτροπή 
Διαιτησίας ανακοινώθηκαν οι 
ορισμοί διαιτητών, βοηθών διαι-
τητών και παρατηρητών για τους 
αγώνες της 4ης αγωνιστικής 
του πρωταθλήματος Stoiximan 
Super League, που θα γίνουν 
το διήμερο 20-21 Σεπτεμβρίου 
2025. Ο ρέφερι, Δημήτρης Μό-
σχου, από την Ένωση Λασιθίου, 
κλήθηκε να διαιτητεύσει την 
εντός έδρας αναμέτρηση της ΑΕΛ 
Novibet με την ΑΕΚ, που θα γίνει 
την Κυριακή 21 Σεπτεμβρίου 
2025 στις 17:30 στο γήπεδο AEL 
FC ARENA.

Αξίζει να σημειωθεί ότι ο συ-

γκεκριμένος διαιτητής το καλο-
καίρι προβιβάστηκε στην μεγάλη 
κατηγορία του ελληνικού πρωτα-
θλήματος και μέχρι σήμερα δεν 
έχει σφυρίξει αγώνα της ΑΕΛ.

Βοηθοί του θα είναι οι Κω-
σταράς (Αιτωλοακαρνανίας) και 
Δημητριάδης (Μακεδονίας), με 
τέταρτο τον Αλέξανδρο Τσακα-
λίδη (Χαλκιδικής )που ήταν και 
την περασμένη αγωνιστική στην 
Τρίπολη με τον Αστέρα Aktor. Στο 
VAR θα είναι ο Φωτιάς(Πέλλας) 
και AVAR ο Κατσικογιάννης 
(Ηπείρου). Τέλος παρατηρητής 
του αγώνα ορίστηκε η Ελένη 
Κυρίου από την Αρκαδία

Αποφασισμένη η ΑΕΛ 
Novibet να κάνει 
την υπέρβαση με ΑΕΚ

Διαιτητής ο Μόσχου

Με τον κόσμο στο πλευρό τους οι «βυσσινί» 
καλούνται να δείξουν χαρακτήρα 
– Ορίστηκε ο Μόσχου διαιτητής 
της αναμέτρησης

Xωρίς φιλάθλους 
της ΑΕΚ
Η διοίκηση της ΑΕΛ Novibet από την πρώ-
τη στιγμή της επιστροφής της στην Super 
League είχε ξεκαθαρίσει πως θα δίνει εισιτή-
ρια σε φιλοξενουμένους φιλάθλους, καθώς 
και θα ζητάει για τους δικούς της. Αυτό όσον 
αφορά τα ματς στο AEL FC Arena θα γίνει 
από τα επόμενα, καθώς η αναμέτρηση με 
την ΑΕΚ θα διεξαχθεί χωρίς φιλάθλους της 
φιλοξενούμενης ομάδας.
Ο λόγος είναι πως μετά την αυτοψία που έγινε, 
έξω από τον χώρο της βόρειας εξέδρας που θα 
βρίσκονται και οι φίλοι των φιλοξενουμένων, 
υπάρχουν πολλά αδρανή υλικά από τα έργα 
που γίνονται, προκειμένου όσοι έρχονται στην 
Λάρισα για το ματς να υπάρχει ένας ασφαλής 
τρόπος να φτάνουν και να φεύγουν από το 
γήπεδο μέσω της οδού Καρδίτσης.
Με δεδομένο το ότι οι εργασίες δεν έχουν 
ολοκληρωθεί, η αστυνομική διεύθυνση Λά-
ρισας αποφάσισε να μην δώσει τελικά άδεια 
και έτσι στο γήπεδο θα βρίσκονται μόνο φίλοι 
της ΑΕΛ Novibet.
Τα τρία θέματα με τις φωτό είναι για την σελί-
δα της ΑΕΛ(ΟΧΙ το προαγωνιστικό) Οι φωτό 
είναι με την ανάλογη σειρά των κειμένων 
που σου στέλνω

Τέρμα οι 
δικαιολογίες
Η εμφάνιση της ΑΕΛ Νovibet σε συνδυασμό 
με το αποτέλεσμα στην αναμέτρηση μεσοβδό-
μαδα με το Μαρκό για της 1η αγωνιστική της 
League Phase του κυπέλλου Ελλάδας ήταν 
ένα ανεξήγητο φαινόμενο για τους φιλάθλους. 
Το γεγονός ότι στο πιο εύκολο παιχνίδι του 
ομίλου, όπου οι τρεις βαθμοί ήταν επιτακτική 
ανάγκη, θα περίμενε κανείς οι “βυσσινί” να είναι 
υποψιασμένοι και να παρουσιάσουν εκείνη την 
εικόνα εντός γηπέδου, προκειμένου  να κατα-
κτήσουν το τρίποντο. Η εμφάνιση και κυρίως 
το αποτέλεσμα στη Τρίπολη με αυτό που έγινε 
στη Καρδίτσα αποτέλεσε ένα σκωτσέζικο ντους 
για τον κόσμο της ομάδας που δεν περίμενε με 
τίποτα μια τέτοια εξέλιξη. Και αν για την Καλα-
μάτα στο πρώτο παιχνίδι της σεζόν υπήρχε μία 
δικαιολογία, για την Καρδίτσα κάτι τέτοιο δεν 
μπορεί να δικαιολογηθεί. Θα πρέπει άπαντες 
στο ποδοσφαιρικό τμήμα να συνειδητοποιήσουν 
που έχουν έρθει και να μην επαναληφθεί κάτι 
ανάλογο στο μέλλον.  
Μέσα από τις νίκες μια ομάδα φτιάχνει την ψυ-
χολογία της και μπορεί να δουλέψει καλύτερα 
για να συνεχίσει τα θετικά αποτελέσματα.  Όταν 
πετάς στα σκουπίδια μία τέτοια ευκαιρία που 
σου δίνεται η δυνατότητα να κερδίσεις έναν 
αντίπαλο χαμηλότερης κατηγορίας τότε παίζεις 
με την τύχη σου. Ας είναι αυτό το τελευταίο 
στραβοπάτημα των “βυσσινί” με αυτή τη άσχημη 
εικόνα και ας γίνει παράδειγμα προς όλους τι θα 
πρέπει να μην επαναλάβουν στη συνέχεια του 
πρωταθλήματος και του κυπέλλου.

Γράφει ο Χρήστος Ευθυμίου
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Την Κυριακή στις 17:00 στην κατάμεστη όπως 
αναμένεται AEL FC Arena η ΑΕΛ Novibet θα 
υποδεχθεί την ΑΕΚ θέλοντας τη νίκη που θα την 
εκτοξεύσει όχι τόσο βαθμολογικά, αλλά σίγουρα 
ψυχολογικά. 

Η αλήθεια είναι πως το ξεκίνημα της ΑΕΛ 
Novibet στην Super League στην επιστροφή της 
μετά από τέσσερα χρόνια δεν ήταν φυσικά κακό, 
αλλά ούτε και ιδανικό. Οι «βυσσινί» παίζοντας με 
ΠΑΟΚ και Αστέρα Τρίπολης εκτός και με Κηφισιά 
εντός, έχουν μαζέψει δύο βαθμούς, έχοντας δύο 
ισοπαλίες και μία ήττα. 

Ουσιαστικά αν ήταν να ζητήσουν κάτι παρα-
πάνω θα ήταν η νίκη κόντρα στην ομάδα των 
Βορείων Προαστίων. Μια νίκη που δεν ήρθε αλλά 
δεν φέρνει και την καταστροφή, καθώς μιλάμε για 
τις μόλις 3 πρώτες στροφές του πρωταθλήματος. 

Η τέταρτη αναμένεται να είναι και η πιο δύσκο-
λη, με τους “βυσσινί” να υποδέχονται την ΑΕΚ που 
μαζί με Ολυμπιακό και ΠΑΟΚ είναι οι μοναδικές 
ομάδες με τρία στα τρία. Ένα σημαντικό παιχνίδι 
όχι μόνο βαθμολογικά, αλλά κυρίως ψυχολογικά. 

Θέλει το τρίποντο για πολλούς λόγους
Η ΑΕΛ στην επιστροφή της στην Super League 

θέλει να φωνάξει δυνατά πως είναι εδώ και δεν 
υπάρχει καλύτερος τρόπος να το κάνει από μία 
μεγάλη νίκη επί ενός αντιπάλου της δυναμικής 
που έχει η Ένωση. 

Ειδικά απέναντι στον συγκεκριμένο αντίπαλο 
μια πιθανή νίκη θα έχει ακόμα μεγαλύτερη αξία, 
καθώς κανείς στην ΑΕΛ δεν ξεχνά πως από την 
προηγούμενη διοίκηση των «κιτρινόμαυρων» 
με μπροστάρη έναν άνθρωπο που δρούσε στο 
παρασκήνιο, όπως αναφέρθηκε και σε σχετική 
ανακοίνωση, η ομάδα πέρασε πολλά, ειδικά τα 
τελευταία χρόνια. 

Αυτά όμως έχουν να κάνουν με τις διοικήσεις 
και τις ανακοινώσεις, για τον κόσμο όμως το 
σημαντικό είναι να δει την ομάδα όχι μόνο να 
παλεύει απέναντι σε έναν τόσο δυνατό αντίπαλο 
αλλά να φτάσει ακόμα και να τον κερδίσει. 

Με τον 12ατο παίκτη ΜΑΖΙ
Ένας κόσμος που στην Τρίπολη έδωσε την δική 

του ξεχωριστή παράσταση και θύμισε σε όσους 
πιθανόν να το είχαν ξεχάσει, πως η ΑΕΛ έχει 
φιλάθλους που δεν συναντάς σε άλλη ομάδα της 
επαρχίας. Οι 500 της Αρκαδίας, θα είναι πλέον 
χιλιάδες στην AEL FC Arena, το οποίο αναμένεται 
να μετατραπεί σε καμίνι. Ένα καμίνι που με την 
βοήθεια των παικτών του Γιώργου Πετράκη θα 
προσπαθήσει να «κάψει» τους… κιτρινόμαυρους. 

Ομάδα και κόσμος μία γροθιά για την πρώτη 
μεγάλη νίκη της χρονιάς με την ελπίδα όχι μόνο 
να έρθει η συγκεκριμένη, αλλά να ακολουθήσουν 
και άλλες το ίδιο μεγάλες. Γιατί η ΑΕΛ μπορεί να 
είχε 4 χρόνια να ανέβει και πάλι στην μεγάλη 
κατηγορία, μπορεί να πέρασε πολλά την τελευταία 
δεκαετία, αλλά παραμένει μια μεγάλη ομάδα που 
θέλει όπου αγωνίζεται να πρωταγωνιστεί και όχι 
απλά να υπάρχει.

Μπορεί να κερδίσει πολλά
Και παιχνίδια όπως αυτό της Κυριακής είναι 

μια εξαιρετική ευκαιρία να το δείξει. Είναι παιχνίδι 
που δεν κρίνει ουσιαστικά τίποτα χειροπιαστό, 
αλλά από την άλλη είναι σε θέση να ανεβάσει 
επίπεδο τους «βυσσινί» αν καταφέρουν να το 
κερδίσουν. Με οδηγό την καλή παρουσία στην 
Τρίπολη που ανέβασε και την ψυχολογία μετά 
την εξαιρετική αντίδραση εκεί που όλα έδειχναν 
πως θα πάνε από το κακό στο χειρότερο και με 
προσοχή να μην επαναληφθούν φυσικά τα τρα-
γικά λάθη, η ΑΕΛ απέναντι στην ΑΕΚ σε καμία 
περίπτωση δεν θεωρεί χαμένο το ματς. 

Άλλωστε και στις δηλώσεις του ο Γιώργος 
Πετράκης είχε πει από την πρώτη φορά πως σε 
κάθε ματς περιμένει από τους παίκτες του να τα 
δίνουν όλα και αν αυτό ισχύει για μια αναμέτρηση 
με τον Αστέρα στην Τρίπολη μία φορά, για ένα 
εντός έδρας παιχνίδι στο γεμάτο AEL FC Arena 

Στη Λάρισα 
σήμερα 
το Κύπελλο 
Ελλάδας
Με το βλέμμα στραμμένο στη νέα σε-
ζόν και το νέο format του Κυπέλλου 
Ελλάδας Betsson, το Trophy Tour 
επιστρέφει δυναμικά και πιο ανανε-
ωμένο από ποτέ. Η μεγάλη γιορτή του 
ποδοσφαίρου ξεκινάει και φέτος το 
ταξίδι της ανά την Ελλάδα, με πρώτη 
στάση την καρδιά της Θεσσαλίας, τη 
Λάρισα.
Η Betsson, Μεγάλος Χορηγός του 
Κυπέλλου Ελλάδας Betsson, σε συ-
νεργασία με την Ελληνική Ποδοσφαι-
ρική Ομοσπονδία, φέρνει και φέτος τη 
μοναδική εμπειρία του Trophy Tour 
σε επιλεγμένες πόλεις της χώρας, 
δίνοντας τη δυνατότητα στον κόσμο 
να έρθει πιο κοντά στη διοργάνωση, 
στους παίκτες και φυσικά στο τρόπαιο.
Το εντυπωσιακό Fan Zone θα φιλο-
ξενηθεί στην Κεντρική Πλατεία της 
Λάρισας, με το εμβληματικό τρόπαιο 
του Κυπέλλου Ελλάδας Betsson να 
περιμένει τους επισκέπτες την Κυ-
ριακή 21 Σεπτεμβρίου (11:00–18:00).
Οι επισκέπτες θα έχουν την ευκαιρία 
να φωτογραφηθούν με το τρόπαιο, 
να ζήσουν στιγμές γεμάτες αθλητική 
ενέργεια και με πολλά μοναδικά δώρα 
απολαμβάνοντας μια εμπειρία σχεδι-
ασμένη για όσους αγαπούν αληθινά 
το ποδόσφαιρο.
Όπως και πέρσι, έτσι και φέτος, στόχος 
της Betsson είναι να μεταδώσει τη 
μαγεία του Κυπέλλου σε κάθε γωνιά 
της Ελλάδας – ενισχύοντας την επα-
φή του κοινού με το ποδόσφαιρο και 
χτίζοντας σχέσεις που βασίζονται σε 
πάθος και σεβασμό στο παιχνίδι.
Το Κύπελλο Ελλάδας Betsson ξεκινά 
το ταξίδι του – και σας περιμένει να 
γίνετε μέρος αυτής της συναρπαστι-
κής διαδρομής!

ΑΕΛ NOVIBET
Κόντρα στην ΑΕΚ θέλει 
την πρώτη νίκη 
Γράφει ο Χρήστος Ευθυμίου
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ΕΝΗΜEΡΩΣΗ

O
ταν ο μεγαλομέ-
τοχος της ΠΑΕ 
ΑΕΛ Novibet 
Αχιλλέας Ντα-
βέλης μιλούσε 
για το γηπεδικό 
πρόβλημα της 
ομάδας (AEL FC 

Arena) πολλοί τον άκουγαν λίγοι 
όμως τον πίστευαν. Και φτάσαμε 
αισίως μια εβδομάδα μετά από την 
ευρεία σύσκεψη φορέων της ΑΕΛ με 
τις εξελίξεις να είναι καταγιστικές.

Στα αυτιά και τα μάτια εκατοντάδων 
χιλιάδων Λαρισαίων υπάρχει μία τε-
ράστια έκπληξη, καθώς βλέπουν πως 
μετά από 15 χρόνια κωλυσιεργείας, 
αμφισημίας και γραφειοκρατίας, οι 
σημερινές διοικήσεις της ΠΑΕ ΑΕΛ 
Novibet και της Ερασιτεχνικής δεν 
είναι διατεθειμένες να χάσουν ούτε 
λεπτό παραπάνω και προφανώς είναι 
αποφασισμένες όσο ποτέ άλλοτε να 
ρίξουν άπλετο φως στην υπόθεση, 
διότι η λέξη σκάνδαλο μπορεί να 
φαντάζει και λίγη.

Οι δύο διοικήσεις ενωμένες σαν 
γρoθιά αποφάσισαν να προχωρήσουν 
σε ρηξικέλευθες κινήσεις, νομικού 
και κοινωνικού περιοχομένου, που 
αναμένεται να προκαλέσουν “σεισμό” 
και να ταρακουνήσουν το σύστημα 
που τόσο χρόνια για τους δικούς του 
λόγους δεν έκανε το παραμικρό.

Το θέμα του AEL FC Arena ξέφυγε 
από τα στενά όρια του νομού Λάρι-
σας, παίρνει μεγάλες διαστάσεις και 
θα φτάσει σύντομα και στα κέντρα 
αποφάσεων των Αθηνών, τόσο σε 
πολιτικό, όσο και σε χρηματοπιστω-
τικό επίπεδο.

Οι κάτοικοι της περιφερειακής 
ενότητας Λάρισας ζητούν να μπει 
ένα τέλος στην ομηρία της ΑΕΛ και 
συστρατεύονται στον κοινό αγώνα 
για την επιστροφή του γηπέδου εκεί 
που πραγματικά ανήκει, στον κόσμο 

Η υπομονή έχει και τα όρια της και 
φαίνεται ξεκάθαρα πως η υπομονή 
όλων μας εξαντλήθηκε

Ώρα μηδέν για 
το γηπεδικό

της ΑΕΛ. Τις επόμενες μέρες όλοι οι 
εμπλεκόμενοι θα αντιληφθούν ότι 
η υπόθεση του ΑΕL FC Arena είναι 
ένα μεγάλο ορόσημο με πολλαπλούς 
αποδέκτες και οι καταστάσεις που θα 
δημιουργηθούν θα τους υποχρεώ-
σουν να πάρουν ξεκάθαρη θέση γι’ 
αυτή την αδικία.

Σίγουρα δεν είναι λίγοι αυτοί που 
αναρωτιούνται, γιατί αυτό γίνεται 
τώρα και δεν γινόταν με την ίδια 
ένταση τα τελευταία 15 χρόνια. Η 
απάντηση είναι μία και μοναδική: 
Γιατί πολύ απλά ο κόμπος έφτασε 
στο χτένι και γιατί τα πάντα στη ζωή 
έχουν μία αρχή και ένα τέλος. Δεν 
μπορεί να συνεχιστεί άλλο αυτή η 
αδικία και ο εκβιασμός της ομάδας για 
να χρησιμοποιεί το γήπεδο.

Η υπομονή έχει και τα όρια της και 
φαίνεται ξεκάθαρα πως η υπομονή 
όλων μας εξαντλήθηκε.

Το γήπεδο 
επιστρέφει 

στον λαό 
της ΠΟΛΗΣ!

Ξεκινά για άλλη 
μια φορά 

η μεγαλειώδης 
προσπάθεια 

της συλλογής 
χιλιάδων 

υπογραφών για την 
επιστροφή 

του γηπέδου 
στο λαό 
της ΑΕΛ

Η μαζική συλλογή 
των υπογραφών 

θα ξεκινήσει 
πανηγυρικά 

στις 18 Οκτωβρίου

Γράφει 
ο Χρήστος
Ευθυμίου
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https://www.aelfc.gr/


Θεσσαλών
ΑEΛ NOVIBET //SPORT 47Πολιτεία ΚΥΡΙΑΚΗ 21 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2025

“Ανένδοτος 
αγώνας για 
την επιστροφή 
του AEL FC Arena
στους Λαρισαίους”

Το γήπεδο ανήκει 
στον κόσμο 

της ΑΕΛ!

Είναι προφανές 
ότι αυτή τη φορά 
τίποτα δε μένει 
στα λόγια και 

όλοι ενωμένοι 
πράττουν έργα 

άμεσα και 
αποφασιστικά!

Γενική Παλλαΐκή 
Συνέλευση όλων 
των Λαρισαίων

Το τι θα επακολουθούσε μετά την πρώτη 
ιστορική ευρεία σύσκεψη στο κέντρο και-
νοτομίας Joist πριν από δέκα μέρες μεταξύ 
των άμεσα εμπλεκομένων φορέων της ΑΕΛ, 
λίγο πολύ το ξέραμε.
Την ταχύτητα απόδοσης όμως της ομάδας 
των νομικών συμβούλων όσο και των 
εμπλεκομένων διοικητικών παραγόντων 
του Ερασιτέχνη και της ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet, 
την παρακολουθούμε με μεγάλη έκλπηξη 
και απόλυτη ικανοποίηση.
Είναι προφανές ότι αυτή τη φορά τίποτα δε 
μένει στα λόγια και όλοι ενωμένοι πράττουν 
έργα άμεσα και αποφασιστικά!
Αναλυτικότερα η κοινή ανακοίνωση της 
ΠΑΕ ΑΕΛ και του Ερασιτέχνη για το γηπε-
δικό αναφέρει:

Ολοκληρώθηκε την Δευτέρα το βράδυ 15 
Σεπτεμβρίου 2025, η δεύτερη σύσκεψη 
μεταξύ της ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet και της Ερα-
σιτεχνικής ΑΕΛ.
Οι δύο πλευρές, ενωμένες και αποφασισμέ-
νες σαν μια γροθιά, δηλώνουν απερίφραστα 
πως θα προχωρήσουν σε ανένδοτο αγώνα 
για την επιστροφή του γηπέδου AEL FC 
ARENA στους εκατοντάδες χιλιάδες φι-
λάθλους της ΑΕΛ και ειδικότερα στους 
Δημότες της Λάρισας. Για τον λόγο αυτό 
δημιουργήθηκε μία Συντονιστική Επιτροπή 
Διεκδίκησης, που θα διεξάγει τον ιστορικό 
αυτόν αγώνα ήθους και δικαιοσύνης, για 
την επιστροφή του γηπέδου AEL FC ARENA 
στον λαό της ΑΕΛ.
Έναν αγώνα απέναντι σε μία εταιρία και 
έναν επιχειρηματία που εκμεταλλεύονται 
στυγνά την ομάδα και την πόλη της Λάρισας 
και έχουν κριθεί προ πολλού έκπτωτοι στα 
μάτια της κοινής γνώμης. Η 16η Σεπτεμ-
βρίου 2025 σηματοδοτεί την απαρχή της 
μάχης, καθώς σήμερα εστάλη το πρώτο 
εξώδικο της Ερασιτεχνικής ΑΕΛ κατά της 
«Γήπεδο Α.Ε. Λάρισας Α.Ε.» για τις οφειλές 
εκατομμυρίων που είναι υπόχρεοι απέναντι 
στο Μητρικό Σωματείο και αποφεύγουν να 
καταβάλουν παρανομώντας τα τελευταία 
15 χρόνια. Και αυτήν δεν είναι η μοναδική, 
αλλά μία από τις νομικές διεκδικήσεις των 
φορέων της πόλης κατά της «Γήπεδο Α.Ε. 
Λάρισας Α.Ε.».
Όπως και στο παρελθόν, ξεκινά για άλλη 
μια φορά η μεγαλειώδης προσπάθεια της 
συλλογής χιλιάδων υπογραφών για την 
επιστροφή του γηπέδου στο λαό της ΑΕΛ. 
Η μαζική συλλογή των υπογραφών θα 
ξεκινήσει πανηγυρικά στις 18 Οκτωβρίου 
2025, στον αγώνα με τον Ολυμπιακό στο 
AEL FC ARENA. Την ίδια ημέρα, θα πραγ-
ματοποιηθεί Γενική Παλλαΐκή Συνέλευση 
όλων των Λαρισαίων, ώστε να σταλεί το 
μήνυμα δυνατά και καθαρά σε κάθε γωνιά 
της Ελληνικής Επικράτειας και σε όλους 
τους εμπλεκόμενους στο γηπεδικό της ΑΕΛ.
Το γήπεδο ανήκει στον κόσμο της ΑΕΛ!
Το γήπεδο επιστρέφει στον λαό της ΠΟΛΗΣ!

Κοινό 
ανακοινωθέν 
ΠΑΕ ΑΕΛ 
Novibet και 
Ερασιτεχνικής 
ΑΕΛ
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Τ
α όσα αποφασίστηκαν από 
κοινού στην σύσκεψη ΠΑΕ 
ΑΕΛ Νovibet και Ερασι-
τεχνικής στις αρχές της 
εβδομάδας δείχνουν ξεκά-
θαρα πως έχει γίνει ένας 
στρατηγικός σχεδιασμός 
που σύντομα οι πολίτες της 

Λάρισας θα δούνε τα πρώτα αποτελέσματα.

Ο αγώνας για την επιστροφή του AEL FC Arena 
στην ΑΕΛ και στους Λαρισαίους έχει ξεκινήσει δυνα-
μικά και καθημερινά οι εξελίξεις τρέχουν με ταχύτητα 
φωτός.

Ένα από τα ατού που αναμένεται να χρησιμοποιή-
σει η ΠΑΕ ΑΕΛ Νovibet με την Ερασιτεχνική είναι η 
δύναμη του κόσμου. Και πως θα γίνει αυτό;

Μα φυσικά με τον ίδιο ακριβώς τρόπο που έγινε και 
πριν μια εικοσαετία για να πιεστούν καταστάσεις, πρό-
σωπα και πολιτικοί, ώστε να κατασκευαστεί το γήπεδο. 
Με την συλλογή υπογραφών. Όπως ανακοινώθηκε 
επίσημα δημιουργήθηκε Συντονιστική Επιτροπή Δι-
εκδίκησης που θα διεξάγει τον ιστορικό αυτόν αγώνα 
ήθους και δικαιοσύνης, για την επιστροφή του ΑEL 
FC Arena στο λαό της ΑΕΛ.

Μία λοιπόν από τις δυνατές κινήσεις είναι συλλογή 
χιλιάδων υπογραφών των πολιτών, που ως στόχο θα 
έχουν να αναδείξουν το τεράστιο γηπεδικό πρόβλη-
μα που υπάρχει για την ομάδα και να υποχρεώσουν 
όλους όσους έχουν εμπλοκή με το AEL FC Arena να 
ασχοληθούν ενεργά πάνω σε αυτό και να δώσουν την 
λύση που ο κόσμος επιθυμεί.  Η μαζική συλλογή υπο-
γραφών θα ξεκινήσει στις 18 Οκτωβρίου στον αγώνα 
με τον Ολυμπιακό στο AEL FC Arena. Καταλαβαίνει 
κανείς πως η επιλογή της συγκεκριμένης ημερομηνίας 
μόνο τυχαία δεν είναι. Σε εκείνη την αναμέτρηση θα 
έχει γίνει sold out και θα μπορούν να υπογράψουν 
τουλάχιστον 15 χιλιάδες φίλαθλοι που θα βρίσκονται 
στο γήπεδο. Ο τρόπος και η διαδικασία αναμένεται 
να γίνουν γνωστά σε σύντομο χρονικό διάστημα. 
Ταυτόχρονα συλλογή υπογραφών θα γίνει και με τον 
παραδοσιακό τρόπο με διάφορα σταντ που θα στηθούν 
τόσο στο κέντρο της Λάρισας όσο και ευρύτερα του 
Νομού.  Επίσης θα γίνεται συλλογή υπογραφών και 
με ηλεκτρονικό τρόπο, προκειμένου να συμμετέχουν 
σε αυτή την διαδικασία και οι δεκάδες χιλιάδες Λαρι-
σαίοι που βρίσκονται μακριά από τη πόλη, είτε στην 
Ελλάδα είτε στο εξωτερικό. Μπορεί λοιπόν κάποιος να 
αντιληφθεί πως αν για την κατασκευή του γηπέδου 
συγκεντρώθηκαν 20 χιλιάδες υπογραφές, με τα ση-
μερινά δεδομένα και τις συντονισμένες κινήσεις που 
γίνονται το νούμερο αυτό θα ξεπεραστεί κατά πολύ και 
θα αποτελέσει ένα ισχυρό διαπραγματευτικό ατού στην 
προσπάθεια το γήπεδο να επιστρέψει στο λαό της ΑΕΛ.   

Η ενημέρωση, τα ΜΜΕ και ο φόβος
Η δημιουργία Συντονιστικής Επιτροπής Διεκδίκησης 

δείχνει με το πιο ξεκάθαρο τρόπο το πόσο οργανωμένα 
είναι τα βήματα που θα ακολουθηθούν καθώς και οι 
κινήσεις που θα γίνουν σε διάφορα επίπεδα είτε πρό-
κειται για το νομικό κομμάτι της υπόθεσης, είτε για 
κάποιο άλλο. Στις 18 Οκτωβρίου εκτός από το ξεκίνημα 
της συλλογής υπογραφών θα πραγματοποιηθεί Γενική 
Παλλαϊκή Συνέλευση όλων των Λαρισαίων, ώστε να 
σταλεί το μήνυμα δυνατά και καθαρά σε κάθε γωνιά 
της Ελληνικής επικράτειας και σε όλους τους εμπλε-
κόμενους στο γηπεδικό της ΑΕΛ. 

Το πιο βασικό όλων που θα δοθεί μεγάλη βαρύτητα 
αναμφισβήτητα είναι η ενημέρωση του κόσμου, προ-
κειμένου να φωτιστούν όλες οι παραμέτρους με το 
γηπεδικό και οι πολίτες να μάθουν για όλα όσα έγιναν 
και δεν έγιναν τα τελευταία 15 χρόνια στην υπόθεση 
ΑΕL FC Arena. Είναι αλήθεια πως μετά την ευρεία 
σύσκεψη φορέων της ΑΕΛ για το γηπεδικό πρόβλημα 
συντριπτικό ποσοστό των πολιτών έπεσε από τα σύν-
νεφα με αυτά που έμαθαν και δεν πίστευαν στα αυτιά 
τους με αυτά που ακούστηκαν. Η συνεχής ενημέρωση 
με πληροφορίες που καθημερινά βλέπουν το φως της 
δημοσιότητας δείχνουν πως το όλο θέμα ήταν καμου-
φλαρισμένο πολύ καλά και γι αυτό δεν υπήρξε καμία 
αντίδραση. Τώρα όμως μετά την αποφασιστικότητα 
που δείχνουν ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet και Ερασιτεχνικής 
ΑΕΛ που μαζί ενωμένοι για το κοινό καλό της ομάδας 
και κατ’ επέκταση της πόλης, φαίνεται πως αλλάζουν 
άρδην τα δεδομένα. Τα στόματα ανοίγουν, έγγραφα που 
δείχνουν τι έγινε και κυρίως πως έγινε δημοσιοποι-
ούνται και σίγουρα οι επόμενες μέρες επιφυλάσσουν 
δυσάρεστες εκπλήξεις για αρκετά πρόσωπα.

Το θέμα αναμένεται να απασχολήσει και τα ΜΜΕ 
της Αθήνας που ήδη δείχνουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον  
να προβάλουν το στόρι με το AEL fc Arena.

Το μόνο σίγουρο είναι πως σε αυτή την υπόθεση του 
γηπέδου δεν θα πλήξουμε, ενώ κάποιοι ήδη έχουν χάσει 
τον ύπνο τους και τρέμουν για το πως θα εξελιχθεί η 
υπόθεση με την έκταση που θα πάρει.

Χαρτοπόλεμος ανακοινώσεων
 Το μπαράζ ανακοινώσεων και κινήσεων σε νομικό 

και όχι μόνο επίπεδο από πλευράς ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet 
και Ερασιτεχνικής ΑΕΛ όπως είναι φυσικό έχει θορυ-
βήσει στον απόλυτο βαθμό την διαχειρίστρια εταιρεία 
του AEL FC Arena Γήπεδο Λάρισας Α.Ε.

Μετά από αρκετές μέρες σιωπής επτά για την ακρί-
βεια μετά την ευρεία σύσκεψη φορέων της ΑΕΛ για το 
γηπεδικό πρόβλημα έκανε την εμφάνισή της με μία 
επιθετική ανακοίνωση κάνοντας λόγο για ψέματα, ενώ 
απειλεί και με μηνύσεις. 

Ωστόσο για την ταμπακιέρα δεν λέει τίποτα, ενώ ξε-
καθαρίζει πως δεν έχει καμία οφειλή στην Ερασιτεχνική 
ΑΕΛ. Όπως καταλαβαίνει κανείς η Γήπεδο Λάρισας 
Α.Ε πετά την μπάλα στην κερκίδα και με σπασμωδικές 
κινήσεις προσπαθεί να φοβίσει το μητρικό σωματείο με 
την προσφυγή στη δικαιοσύνη.

Την ίδια ώρα το κοινό μέτωπο που έχουν χαράξει 
ΠΑΕ ΑΕΛ Νovibet και μητρικό σωματείο δείχνει με 
τον πιο ξεκάθαρο τρόπο πως δεν πρόκειται να κάνουν 
πίσω με τίποτα και θα πάνε την υπόθεση μέχρι το τέλος, 
προκειμένου να τελειώσει η ομηρία της ομάδας και 
να αποκατασταθεί η αδικία που υπάρχει τα τελευταία 
δεκαπέντε χρόνια. 

Μπορεί τα προηγούμενα η διαχειρίστρια εταιρεία του 
γηπέδου να έπαιζε το παιχνιδάκι των ανακοινώσεων 
και με αυτό τον τρόπο να αποπροσανατόλιζε την κοινή 
γνώμη, τώρα όμως τα πράγματα είναι διαφορετικά, 
καθώς ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet και Ερασιτεχνική δεν θα 
πέσουν σε αυτή την παγίδα, αλλά θα απαντούν μέσα 
από τις συντονισμένες ενέργειες που έχουν αποφασίσει, 
είτε πρόκειται για το νομικό κομμάτι είτε για κάποιο 
άλλο διαφορετικό.
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Ο αγώνας για την επιστροφή του AEL FC Arena στην ΑΕΛ 
και στους Λαρισαίους έχει ξεκινήσει δυναμικά και καθημερινά 

οι εξελίξεις τρέχουν με ταχύτητα φωτός
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Η απάντηση της ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet και Ερασιτεχνικής 
στην ανακοίνωση της ΓΗΠΕΔΟ ΛΑΡΙΣΑΣ Α.Ε

«Μολών λαβέ», κύριε Πηλαδάκη! – Το γήπεδο επιστρέφει στον λαό της Λάρισας 

Υ.Γ. 

κ. Πηλαδάκη 
«σας 

ευχαριστούμε» 
που εμμέσως 

πλην 
σαφώς στην 
ανακοίνωση 

σας 
παραδέχεστε 

ότι υπογράψατε 
μία άκυρη 

σύμβαση για 
την οφειλή 

των 3.400.000 
με την 

Ερασιτεχνική 
ΑΕΛ

Το τελευταίο δεκαήμερο αναμφισβήτητα το νού-
μερο ένα θέμα συζήτησης στη Λάρισα αποτελεί το 
γηπεδικό πρόβλημα της ΑΕΛ. Ο κοινός αγώνας 
ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet και Ερασιτεχνικής για την επι-
στροφή του AEL FC Arena στους Λαρισαίους και 
η δημοσιοποίηση ενεργειών και εγγράφων που 
αποδεικνύουν ότι έχουν παραβιαστεί οι όροι πα-
ραχώρησης από την διαχειρίστρια εταιρεία Γήπεδο 
Λάρισας A.E έχει ανοίξει τον ασκό του Αιόλου. 
Οι πληροφορίες έρχονται καθημερινά και αλλά-
ζουν τα δεδομένα και όπως είναι φυσικό αυτό 
προκαλεί τεράστια έκπληξη στους πολίτες. 
Μετά από 7 μέρες η εταιρεία Γήπεδο Λάρισας 
πέρασε στην αντεπίθεση και με ανακοίνωσή της 
χαρακτηρίζει ψέματα όλα όσα έχουν δει το φως 
της δημοσιότητας, υποστηρίζει πως δεν υπάρχει 
καμία οφειλή στο μητρικό σωματείο και προειδο-
ποιεί πως αν συνεχιστεί η κατάσταση θα προσφύ-
γει στη δικαιοσύνη. Σε αυτό ακριβώς απάντησε 
άμεσα με κοινή δήλωση η ΠΑΕ ΑΕΛ Νovibet 
με την Ερασιτεχνική πετώντας το γάντι στον κ. 
Πηλαδάκη, ξεκαθαρίζοντας πως δεν πρόκειται 
να κάνει βήμα πίσω και θα συνεχίζει με αμείωτη 
ένταση τον αγώνα νομικό και μη για την αποκα-
τάσταση της αδικίας.

Αναλυτικά η ανακοίνωση αναφέρει:

Η πρόσφατη τοποθέτηση της «Γήπεδο Αθλητικές Εγκα-
ταστάσεις Λάρισας Α.Ε.» για το AEL FC Arena βρίθει 
ανακριβειών. Κυρίως όμως προδίδει άγχος: η Λάρισα 
αφυπνίζεται και η ιστορική αδικία γύρω από το γήπεδο 
της ΑΕΛ οδεύει προς διόρθωση. Εμείς, απέναντι στη σύγ-
χυση και την προπαγάνδα, αποκαθιστούμε την αλήθεια 
και ενημερώνουμε υπεύθυνα τον λαό της ΑΕΛ και όλους 
τους πολίτες.
Το AEL FC Arena ανεγέρθηκε σε δημόσιο χώρο που ανή-
κει στη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού. Η ΓΓΑ παραχώρη-
σε στο μητρικό σωματείο, την Ερασιτεχνική ΑΕΛ, τη χρήση, 
διοίκηση και διαχείριση του οικοπέδου για συγκεκριμένο 
χρόνο. Μετά τη λήξη του, το ακίνητο επιστρέφει αυτοδικαί-
ως στη ΓΓΑ «μαζί με όλα τα συστατικά και παραρτήματά 
του». Αυτό σημαίνει κάτι απλό και αδιαπραγμάτευτο: δεν 

υπάρχει ιδιωτική κυριότητα επί του γηπέδου. Πρόκειται 
για δημόσιο αγαθό, παραχωρημένο με όρους, για να 
υπηρετεί πρωτίστως την ΑΕΛ Novibet και τη Λάρισα.
Στο πλαίσιο αυτό, το Σωματείο είχε δικαίωμα –και το 
άσκησε– να εκχωρήσει σε τρίτο (τη «Γήπεδο Α.Ε.») συ-
γκεκριμένες υποχρεώσεις: κατασκευή, λειτουργία και 
συντήρηση των εγκαταστάσεων, κατόπιν έγκρισης της 
ΓΓΑ. Η εκχώρηση δεν αλλοίωσε τον δημόσιο χαρακτήρα 
του έργου ούτε γέννησε ιδιωτική ιδιοκτησία στο στάδιο. 
Όλες οι διοικητικές πράξεις και άδειες μιλούν ρητά 
για «Νέο Γήπεδο της ΑΕΛ». Η ουσία είναι ξεκάθαρη: 
το Arena κατασκευάστηκε για να στεγάζει αγωνιστικά 
την ομάδα της ΑΕΛ Novibet. Οποιαδήποτε ειδικότερη 
συμφωνία (όροι, αντάλλαγμα κ.λπ.) δεν αίρει αυτή την 
υποχρέωση· αντιθέτως προϋποθέτει καλή πίστη και 
αποκλείει καταχρηστικές απαιτήσεις.
Κι όμως, για χρόνια, η βασική υποχρέωση της συντή-
ρησης αντιμετωπίστηκε με προκλητική αμέλεια. Το 
γήπεδο έμεινε χωρίς νερό, οι εγκαταστάσεις ρήμαξαν, 
ο χώρος μετατράπηκε σε «περιστερώνα» – εικόνα 
ντροπής για την πόλη. Την αποκατάσταση την ανέλαβε 
φέτος η ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet με σημαντικό οικονομικό 
βάρος, στον ίδιο χώρο που κάποιοι παρουσιάζουν 
ως «ιδιωτική» τους εγκατάσταση. Παράλληλα, οι συ-
νοδευτικές εμπορικές χρήσεις δεν ολοκληρώθηκαν: 
καταστήματα, περιβάλλον χώρος, εκμετάλλευση που θα 
απέφερε ίδια έσοδα στη διαχειρίστρια. Αντί να στηθεί 
βιώσιμο οικονομικό μοντέλο, επιλέχθηκε να «στραγ-
γίζεται» οικονομικά η Ομάδα – ευθεία παραβίαση του 

πνεύματος της παραχώρησης.
Εξίσου σαφές είναι το ζήτημα της οικονομικής οφειλής 
προς το Σωματείο. Δεν πρόκειται για αόριστη «υπόσχε-
ση», αλλά για έγκυρη συμβατική υποχρέωση: υπάρχει 
σύμβαση, κατατεθειμένη στη Δ.Ο.Υ., που προβλέπει 
αντάλλαγμα 3.400.000 € υπέρ της Ερασιτεχνικής 
ΑΕΛ, ως αντιστάθμισμα για τη συμβολή της στο έργο 
και για την απώλεια νόμιμων δικαιωμάτων (εισιτήρια, 
διαφημίσεις κ.ά.). Η οφειλή αυτή αναγνωρίστηκε στην 
πράξη με τμηματικές καταβολές και ρητά σε Γενική 
Συνέλευση από την ίδια την εταιρεία. Από το 2012, η Γ.Σ. 
του Σωματείου έχει αποφασίσει δικαστική διεκδίκηση· 
σήμερα ο νομικός αγώνας έχει ξεκινήσει με εξώδικες 
ενέργειες και θα φτάσει μέχρι την τελεσίδικη δικαίω-
ση. Όσα λέγονται περί «ανυπόστατης υπόσχεσης» θα 
κριθούν στα ελληνικά δικαστήρια.
Ως προς τα δάνεια και τα κόστη που επικαλείται η άλλη 
πλευρά, ζητούμε πλήρη διαφάνεια. Ας κατατεθούν όλα 
τα έγγραφα και ας διεξαχθεί ανεξάρτητος οικονομικός 
έλεγχος όλων των ροών, ώστε να γνωρίζει η πόλη τι 
πληρώθηκε, τι οφείλεται και γιατί. Άλλως υπάρχει 
και ο δρόμος της εισαγγελικής διερεύνησης… Το 
μόνο αδιαπραγμάτευτο σημείο: ο λαός της ΑΕΛ δεν 
θα εγγυηθεί ιδιωτικά δάνεια κανενός. Η ΠΑΕ δεν θα 
επωμιστεί απαιτήσεις που δεν ανταποκρίνονται στο 
εύλογο αντάλλαγμα χρήσης. Το γήπεδο είναι δημόσιο 
και οι όροι χρήσης του πρέπει να υπηρετούν το δημόσιο 
συμφέρον – όχι τα τραπεζικά ισοζύγια τρίτων.
Η νοοτροπία αποκαλύπτεται και από την επίκληση των 
«αυξημένων εσόδων της ΠΑΕ λόγω Super League», 
σαν να είναι κάποιοι συνεταίροι και δικαιούχοι με-
ριδίου. Δεν είναι συνεταίροι της ΑΕΛ. Είναι εκδοχείς 
υποχρεώσεων σε ένα δημόσιο ακίνητο. Και όταν 
φορτώνουν στην ΠΑΕ την ασφάλιση ολόκληρης της 
εγκατάστασης ή αρνούνται την παράδοση κλειδιών 
για ανεμπόδιστη χρήση του σπιτιού της ΑΕΛ (!), δεν 
μιλάμε για «φιλοξενία» – μιλάμε για καταχρηστικές 
πρακτικές που στραγγαλίζουν λειτουργικά την ομάδα 
και προσβάλλουν την πόλη και τη νοημοσύνη του 
κάθε πολίτη. Ο στόχος μας είναι καθαρός: συνέχιση 
του νομικού αγώνα για τα οφειλόμενα, διερεύνηση 
των αδιαφανών πλευρών, θεσμική κινητοποίηση ΓΓΑ, 
Περιφέρειας Θεσσαλίας και Δήμου Λαρισαίων για 
αυστηρή τήρηση των όρων παραχώρησης, επιστροφή 
της διαχείρισης του γηπέδου στον φυσικό της φορέα 
– την ΑΕΛ και τη Λάρισα – μέσω των διαδικασιών που 
προβλέπει ο νόμος. Παράλληλα, διεκδικούμε δίκαιο, 
ρεαλιστικό και βιώσιμο οικονομικό μοντέλο χρήσης: 
μίσθωμα που αντικατοπτρίζει πραγματικά λειτουργικά/
συντηρητικά κόστη, όχι παράλογες απαιτήσεις από 
δανεισμό τρίτων. Καλούμε τον λαό της ΑΕΛ και όλη τη 
Λάρισα να σταθούν πλάι μας. Η συλλογή υπογραφών 
συνεχίζεται, προετοιμάζεται παλλαϊκή συνέλευση, και 
το μήνυμα θα ακουστεί καθαρά: το γήπεδο ανήκει στον 
κόσμο της ΑΕΛ. Το γήπεδο θα επιστρέψει στον λαό της 
πόλης. Και προς τον κύριο Πηλαδάκη, το μήνυμα είναι 
απλό. Από εδώ και πέρα, τον λόγο έχουν οι θεσμοί και 
η δικαιοσύνη – όπως ήδη δρομολογείται με τις νόμιμες 
ενέργειές μας. Δεν διεκδικούμε το γήπεδο για κανένα 
προσωπικό όφελος· διεκδικούμε την αποκατάσταση 
της θεσμικής τάξης και της κοινωνικής δικαιοσύνης. 
Το AEL FC Arena θα επιστρέψει εκεί όπου ανήκε 
πάντα: στα χέρια της ΑΕΛ και του λαού της Λάρισας. 
Κανείς δεν θα σταθεί εμπόδιο στην ιστορία που τώρα 
ξαναγράφεται.
Υ.Γ. κ. Πηλαδάκη «σας ευχαριστούμε» που εμμέσως 
πλην σαφώς στην ανακοίνωση σας παραδέχεστε ότι 
υπογράψατε μία άκυρη σύμβαση για την οφειλή των 
3.400.000 με την Ερασιτεχνική ΑΕΛ.

ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet
Ερασιτεχνική ΑΕΛ
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MONDAY SPORTS
Η νέα αθλητική εκπομπή είναι εδώ! Η 

FORMedia TV παρουσιάζει κάθε Δευτέ-

ρα βραδυ στις 22:00 το Monday Sports, 

με τους Δημήτρη Πετρωτό και Χρήστο 

Ευθυμίου

Κάθε Δευτέρα βράδυ στις 22:00 , 

όλα τα γήπεδα… σε μία οθόνη!

Τα γκολ, τα αποτελέσματα, οι δηλώσεις 

και τα παρασκήνια της Super League 

και της Super League 2.

Οι Χρήστος Ευθυμίου και Δημήτρης 

Πετρωτός με ανάλυση, σχόλια, ζωντανές 

συνδέσεις, εικόνα και άποψη για την 

ΑΕΛ, τον Βόλο, τη Νίκη, την Αναγέννη-

ση και όλες τις ομάδες της περιοχής μας.

Και φυσικά, μπάσκετ, Ευρώπη και οι κα-

λύτερες στοιχηματικές επιλογές για την 

επόμενη αγωνιστική.

Monday Sports – η Δευτέρα αποκτά 

αθλητικό παλμό!

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ ΣΤΙΣ 22:00ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ ΣΤΙΣ 22:00

60 λεπτά ΑΕΛ LIVE

Νέα αθλητική εκπομπή 60 λεπτά ΑΕΛ 

κάθε Τρίτη – Τετάρτη – Πέμπτη – 

Παρασκευή στις 15:00 αφιερωμένη 

αποκλειστικά στην ΠΑΕ ΑΕΛ Novibet

Σε επανάληψη στη01:00

Με τους Δημήτρη Πετρωτό και Χρήστο 

Ευθυμίου και καλεσμένους δημοσιογρά-

φους από όλη την Ελλάδα, η εκπομπή 

μεταφέρει την επίσημη φωνή της ομάδας, 

παρουσιάζει ειδήσεις, συνεντεύξεις παι-

κτών και τεχνικού επιτελείου.

ΤΡΙΤΗ ΕΩΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΤΙΣ 15:00ΤΡΙΤΗ ΕΩΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΤΙΣ 15:00

https://www.formedia.gr/2025/09/08/monday-sports-mazi-mas-o-proponitis-tis-pae-ael-novibet-giorgos-petrakis-simera-stis-2200-sti-formediatv/
https://www.formedia.gr/2025/09/10/formediatv-60-lepta-ael-kalesmenos-o-dikigoros-antonis-gravanis-diathesimo-tora-to-epeisodio/
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Με στόχο το απόλυτο η Νίκη Βόλου υποδέχεται 
τον Καμπανιακό – Δεύτερο ραντεβού για τα Τρίκα-
λα και Ελασσόνα, «πρεμιέρα» για την Ανθούπολη. 

Με αμφίρροπες αναμετρήσεις για την  2η αγωνιστική 
συνεχίζεται το πρωτάθλημα της Super League 2 και του 
3ου ομίλου της Γ’ Εθνικής, με την συμμετοχή ομάδων 
της Θεσσαλίας. Η Νίκη Βόλου για την SL2 θα υποδεχτεί 

στο Παντελής Μαγουλάς» τον Καμπανιακό. Στη τρίτη 
κατηγορία έχουμε το θεσσαλικό ντέρμπι Τρίκαλα-ΠΟ-
Ελασσόνας, ενώ η Ανθούπολη θα αναμετρηθεί με τον 
Τηλυκράτη Λευκάδας.

Κυριακή στα γήπεδα της Θεσσαλίας

Με το δεξί ξεκίνησε τις υποχρεώσεις της 
η Νίκη Βόλου στο πρωτάθλημα της Super 
League 2. Tο συγκρότημα του Κώστα Γεωρ-
γιάδη πήρε το τρίποντο απέναντι στον ΠΑΟΚ 
Β΄χάρη σε γκολ που σημείωσε ο Λουκίνας.

Σε μια αναμέτρηση όπου η ομάδα της Νέας 
Ιωνίας έδειξε πως θα είναι ένα από τα φαβορί 
του Α΄Ομίλου που θα διεκδικήσει την άνοδο 
στη Super League.

Σημαντικό ρόλο για την επίτευξη του 
μεγάλου στόχου θα παίξει η έδρα, κάτι που 
για τη Νίκη Βόλου το «Παντελής Μαγουλάς»  
αποτελεί το απόρθητο κάστρο.

Επόμενος αντίπαλος των κυανόλευκων 
είναι ο Καμπανιακός με τους τρεις βαθμούς 

να κρίνεται ως επιτακτική ανάγκη. Η αρχή 
είναι το ήμισυ του παντός και το γνωρίζουν 
άπαντες στο στρατόπεδο της Νίκης Βόλου. 

Ο τεχνικός Κώστας Γεωργιάδης θα τεθεί 
αντίπαλος με την πρώην του ομάδα και 
αυτό που ζητησε από τους παίκτες του είναι 
προσοχή και συγκέντρωση σε όλο το 90λεπτο.

Με δεδομένο ότι μόλις στην τρίτη αγω-
νιστική είναι το θεσσαλικό ντέρμπι με την 
Αναγέννηση στην Καρδίτσα που έχει και 
αυτή στόχο την άνοδο, καταλαβαίνει κανείς 
πως για πολλούς και διάφορους λόγους στο 
ματς με την ομάδα της Χαλάστρας για τη Νίκη 
Βόλου υπάρχει μόνο ένα αποτέλεσμα. Νίκη 
και μόνο νίκη. 

NΙΚΗ ΒΟΛΟΥ
Με τη δύναμη της έδρας για το 2Χ2

ΠΟΕ
Τώρα αρχίζουν τα δύσκολα

Α.Ο. ΤΡΙΚΑΛΑ
Με στόχο την άνοδο στη Super League 

ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ
Με οδηγό την περσινή χρονιά

Mε μοναδικό στόχο την επιστροφή στις επαγ-
γελματικές κατηγορίες η ομάδα του Α.Ο.Τρίκα-
λα ξεκινά τις υποχρεώσεις της στον 3ο όμιλο 
της Γ΄Εθνικής κατηγορίας με αντίπαλο τον 
Π.Ο.Ελασσόνας στο γήπεδο της Καλαμπάκας. 
Το συγκρότημα του Νίκου Θεοδοσιάδη μετά το 
ρεπό της πρεμιέρας θέλει να εκμεταλλευτεί τον 
παράγοντα έδρα και να ξεκινήσει με το δεξί στο 
πρωτάθλημα. Η ομάδα ενισχύθηκε σημαντικά 
μεταγραφικά και με την δύναμη του κόσμου που 
διαθέτει, αποτελεί ένα από τα μεγάλα φαβορί για 
την άνοδο στη Super League 2.

Αγωνιστικά προβλήματα δεν αντιμετωπίζει 
ο Κατερινιώτης προπονητής των Τρικάλων, 
έχει όλους τους παίκτες στη διάθεσή του και το 
μόνο που ζήτησε είναι να δείξουν την δέουσα 
σοβαρότητα στο ματς και να μην υποτιμήσουν 
τον αντίπαλο.

Σε αυτή την κομβική σεζόν η διοίκηση της 
ομάδας ποντάρει πολλά στο φίλαθλο κοινό της 
πόλης και γι΄αυτό λίγες ώρες πριν το πρώτο 
παιχνίδι με ανακοίνωσή της απευθύνει κάλεσμα 
στήριξης στους φιλάθλους.

«Η ώρα της δικής μας πρεμιέρας έφτασε!
Ο ΑΟ Τρίκαλα μπαίνει στη μάχη του νέου πρω-

ταθλήματος και καλεί τον κόσμο του να βρεθεί 
δυναμικά στο πλευρό της ομάδας στο πρώτο 
επίσημο ματς της σεζόν. Η στήριξη των φιλάθλων 
μας δεν είναι απλώς σημαντική? είναι απαραίτη-
τη. Οι στόχοι που έχουμε θέσει είναι υψηλοί και 
κάθε βήμα της πορείας μας συνδέεται άρρηκτα 
με τη δύναμη που αντλούμε από την παρουσία 
και τη φωνή σας. 

Καλούμε, λοιπόν, όλους τους φιλάθλους μας, 
μικρούς και μεγάλους, να γεμίσουν την εξέδρα, 
να δώσουν παλμό, χρώμα και ενέργεια στο πρώτο 
επίσημο ματς της σεζόν !

Καλούμε παράλληλα όλους τους φορείς της 
πόλης και του νομού, την τοπική αυτοδιοίκηση, 
τις επιχειρήσεις, αλλά και κάθε υγιή δύναμη του 
τόπου να στηρίξουν έμπρακτα την προσπάθεια 
μας. Ο ΑΟ Τρίκαλα είναι κάτι πολύ περισσότερο 
από μια ομάδα, είναι κομμάτι της ιστορίας και 
της ταυτότητας του νομού. Μια σημαία που μας 
ενώνει όλους και μας κάνει υπερήφανους.

Με τη δύναμη της εξέδρας, με τη στήριξη της 
πόλης, με την ψυχή των ποδοσφαιριστών μας, 
κάνουμε το πρώτο βήμα σε μια χρονιά που θέ-
λουμε να μας φέρει χαρές και επιτυχίες. Ραντεβού 
στο γήπεδο! Όλοι μαζί για τον ΑΟ Τρίκαλα!».

Στην πρεμιέρα του πρωταθλήματος ο Π.Ο. 
Ελασσόνας δεν κατάφερε να εκμεταλλευτεί 
την έδρα του και να πάρει το τρίποντο, καθώς 
αναδείχθηκε ισόπαλος με τον Αστέρα Σταυρού 
με σκορ 2-2. Μία αναμέτρηση που είχε αρκετές 
διακυμάνσεις και εναλλαγές συναισθημάτων. 

Το συγκρότημα των Κώστα Ταξιάρχη και 
Κώστα Νεμπεγλέρα προβλημάτισε με την από-
δοσή του, καθώς αν και προηγήθηκε,  βρέθηκε 
από δύο στατικές φάσεις πίσω στο σκορ και 
κατάφερε να πάρει τον βαθμό στην τελευταία 
φάση του αγώνα.

Η ομάδα έδειξε πως έχει αρκετές αδυναμίες 
και θα χρειαστεί πολύ δουλειά προκειμένου να 
διορθωθούν τα κακώς κείμενα που υπάρχουν. 
Αξίζει να σημειώσουμε πως λίγες ημέρες πριν 
την έναρξη της σεζόν ο ΠΟΕ προχώρησε σε 
αλλαγή προπονητή, γεγονός που ανεβάζει τον 
βαθμό δυσκολίας, καθώς η τεχνική ηγεσία έχει 
λίγες μέρες στη Ελασσόνα και θα χρειαστεί 

χρόνο για να περάσει την δική της φιλοσοφία.
Ωστόσο χρόνος δεν υπάρχει και τα δύσκολα 

τώρα αρχίζουν, καθώς ακολουθούν δύο διαδο-
χικές αναμετρήσεις με υψηλό βαθμό δυσκολίας 
με τα φαβορί γαι την άνοδο τα Τρίκαλα και την 
Αναγέννηση Άρτας.

Η αρχή γίνεται στα Τρίκαλα με μία ομάδα 
που αναμετρήθηκαν πριν από λίγες ημέρες 
για το θεσμό του κυπέλλου ερασιτεχνών όπου 
οι Ελασσονίτες ηττήθηκαν με 2-1, έχοντας 
όμως πολύ καλή παρουσία. Το αρνητικό είναι 
πως στο συγκεκριμένο αγώνα θα υπάρχουν 
απουσίες βασικών παικτών για διάφορους λό-
γους και καλείται η τεχνική ηγεσία του ΠΟΕ να 
βρει τις λύσεις, ώστε η ομάδα να παρουσιαστεί 
ανταγωνιστική και να διεκιδικήσει το θετικό 
αποτέλεσμα. Τέλος να επισημάνουμε πως η 
μεταγραφική ενίσχυση δεν τελείωσε και γίνται 
κινήσεις για να έρθουν παίκτες(κυρίως μικροί) 
που θα βοηθήσουν άμεσα. 

Χωρίς να ιδρώσει η Ανθούπολη πήρε 
στην πρεμιέρα του πρωταθλήματος της 
Γ΄εθνικής τους τρεις βαθμούς της νίκης, 
μιας και ο Θεσπρωτός δεν κατέβηκε να 
αγωνιστεί και έχασε το ματς στα χαρτιά. 
Για την λαρισινή ομάδα ήταν μια καλή 
ευκαιρία να προετοιματεί κατάλληλα για 
το πρώτο εντός έδρας παιχνίδι, όπου θα 
υποδεχτεί τον Τηλυκράτη Λευκάδας.

Οι νησιώτες ηττήθηκαν στην έδρας τους 
από την Λαμία ένα αποτέλεσμα που σε 
πολλούς προκάλεσε έκπληξη. 

Με οδηγό την περσινή σεζόν όπου η 
Ανθούπολη πέτυχε άνετα τον στόχο της 
παραμονής, μπήκαν οι βάσεις ώστε φέτος 
να αναζητά ένα καλύτερο πλασάρισμα και 
την συμμετοχή στα play off τους πρωτα-
θλήματος. Η διοίκηση κράτησε αρκετούς 
ποδοφαιριστές από πέρυσι, ενώ επέλεξε 
να δώσει τα κλειδιά της τεχνικής ηγεσίας 
στον Ζήση Ζιάγκα.

Για να μπορέσει η Ανθούπολη να βρε-
θεί ψηλά στον βαθμολογικό πίνακα θα 

χρειαστεί οπωσδήποτε την συγκομιδή 
βαθμών στην έδρα της. Ο αγώνας με τον 
Τηλυκράτη είναι από τα ματς που έχουν 
υπολογίσει οι διοικούντες το σύλλογο και 
με δεδομένο πως δεν υπάρχουν προβλή-
ματα τα μηνύματα είναι ενθαρρυντικά 
και απαιτείτε οι παίκτες να το δείξουν 
στις τέσσερις γραμμές του γηπέδου και 
να κατακτηθεί το υπερπολύτιμο τρίποντο.

Γράφει ο Χρήστος Ευθυμίου
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Τα καφενεία υπήρξαν από πάντα 
χώροι κοινωνικής συνεύρεσης 

και μάλιστα από τους πιο ζωντανούς 

Εν Λαρίση και εν τω γραφείω μου 
κειμένω εν τω κατά την θέσιν Καζγα-
νή Ατίκ ιδιοκτήτω καταστήματι των 
κληρονόμων Α. Αποστολίδου, σήμερον 
την δεκάτην του μηνός Αυγούστου του 
χιλιοστού οκτακοσιοστού ενενηκοστού 
ενάτου έτους, ημέραν Τρίτην ενώπιον 
εμού του Συμβολαιογράφου Λαρίσης 
Αγαθαγγέλου Ιωαννίδου, εδρεύοντος 
και κατοικούντος ενταύθα, επί παρουσία 
και των μαρτύρων Ιωάννου Καφάση και 
Παναγιώτου Καθεκλά, δικαστικών κλη-
τήρων κατοίκων Λάρισας, γνωστών μοι 
πολιτών Ελλήνων ενηλίκων, ασχέτων 
πάσης συγγενείας εμοί τε και τοις μάρ-
τυσιν αρ’ ενός μεν Γεώργιος Γκουλιάμας 
καφεπώλης κάτοικος Λαρίσης και αφ’ 
ετέρου Γεώργιος Μπουγλές επίσης 
καφεπώλης και κάτοικος Λαρίσης και 
συνωμολόγησαν τα εξής ήτοι: ο μεν 
πρώτος Γεώργιος Γκουλιάμας ότι 
έχων εις την κατοχήν και κυριότητά 
του εντός του ενταύθα καφενείου του 
και εν τω Θεάτρω ‘Απόλλων’ τα εξής 
έπιπλα και λοιπά είδη καφενείου ήτοι: 
1) είκοσι δύο τραπέζας μαρμαρίνας 
και τεσσαράκοντα ομοίας ξυλίνας με-
ταχειρισμένας, 2) εξήκοντα καθέκλας 
πρασίνας και εξήκοντα ομοίας κοινάς 
μεταχειρισμένας, 3) τρεις καθρέπτας, 
δέκα καναπέδες, πέντε λάμπας μεγά-
λας, δεκαέξ εικόνας διαφόρους, δέκα 
κορτίνας, ένα μπάγκο καφενείου και 
μια μόστρα, 4) δώδεκα κρεμάστρας, εν 
ωρολόγιον τοίχου και εν σιαμαβέρ, 5) 
τεσσαράκοντα καναπέδες ξυλίνους, 
δεκαπέντε διάφορα παρασκήνια και 

σκηνάς θεάτρου, διακόσια μαξιλάρια 
θεάτρου, δέκα φανούς, είκοσι πέντε 
καθρέπτας Βιέννης, τρεις θερμάστρες 
μετά των σωλήνων των, εν τεζάχι και 
είκοσι κιβώτια μπύρας, 6) εν γκιτέκιον 
καφενείου χάλκινο, δέκα ναργιλέδες 
αρζαντούς (αργυρούς), τρεις τραπέζας 
μεγάλας τορνευτάς και δέκα λάμπας 
μικράς και 7)  διάφορα είδη καφενείου 
οίον σερβίτσια, ποτήρια ύδατος και 
ποτών, φλιτζάνια, πίθους, μαστέλα και 
λοιπά εξαρτήματα του μπουφέ. Σήμερον 
ταύτα πάντα τα ανωτέρω έπιπλα και 
λοιπά είδη ως εισί και ευρίσκονται και 
ελεύθερα παντός βάρους κατασχέσεως 
συντηρητικής, μεσεγγυήσεως εις τρίτον, 
εκνικήσεως πωλεί και μεταβιβάζει προς 
τον δεύτερον ενταύθα συμβαλλόμενον 
Γεώργιος Μπουγλέν αντί ολικού τιμή-
ματος δραχμών δύο χι-

λιάδων (2000) εξ ών χιλίας μεν δραχμάς 
αφήκεν εις χείρας του αγοραστού προς 
εξόφλησιν του προς αυτόν οφειλομέ-
νου ίσου ποσού όπερ εδανείσθη παρ’ 
αυτού κατά διαφόρους εποχάς, Τας δ’ 
υπολοίπους χιλίας ωμολόγησεν  ότι 
έλαβε ως μετρητάς παρά του αγοραστού 
προπληρωμένας και εντός του γραφεί-
ου μου ώστε ούτω ο δεύτερος ούτος Γ. 
Μπουγλές καθίσταται τέλειος κύριος 
και κάτοχος των άνω περιγραφέντων 
επίπλων και λοιπών ειδών δυνάμενος 
να νέμηται και διαθέτει ταύτα κατά 
βούλησιν. Ο δε δεύτερος ότι εδέξατο την 
ως ανωτέρω γενομένης αυτώ πώλησιν, 
παρέλαβεν εις την κατοχήν του τα ανω-
τέρω εις αυτόν πωληθέντα, εμέτρησε εκ 
του τιμήματος δραχμάς χιλίας και τας 
υπολοίπους χιλίας συμψηφίζει εις το εξ 
ίσου ποσόν χρέους του παλαιού προς 
αυτόν και συναινεί πληρέστατα. Όθεν 
τη αιτήσει του συνετάχθη το παρόν όπερ 
αναγνωσθέν ευκρινώς και μεγαλοφώ-
νως εις επήκοον πάντων και βεβαιωθέν 
υπεγράφη παρ’ όλων και εμού.

Στους χώρους τους 
συνέβησαν ζυμώσεις 
κάθε είδους και 
ποιότητας, των οποίων 
η σημασία ήταν ενίοτε 
καθοριστική για 
το ιστορικό και 
κοινωνικό γίγνεσθαι 
του τόπου

Οι συμβαλλόμενοι
Γεώργιος Μπουγλές
Γεώργιος Γκουλιάμας

Οι μάρτυρες
Ιωάννης Καφάσης
Παναγιώτης Καθεκλάς

Ο Συμβολαιογράφος
Αγαθάγγελος Ιωαννίδης

Γράφει η Χριστίνα Πολέζε

Έπαιξαν σημαντικό ρόλο στην 
κοινωνική, την πολιτική αλλά και την 

πνευματική ζωή της χώρας μας

  Ενδεικτική μεταγραφή  χειρόγραφης 
συμβολαιογραφικής πράξης

Αριθμ. 23241
Πωλητήριο δρχ. 2000

Φυλλομετρώντας 
αρχειακό υλικό

ΔΕΙΤΕ
ΤΟ ΠΡΩΤΟΤΥΠΟ

ΕΓΓΡΑΦΟ

https://www.formedia.gr/wp-content/uploads/2025/09/202509200019038402.pdf


Oι άνθρωποι που μεγαλώνουν 
και φροντίζουν έστω κι ένα κατοικίδιο 
είναι πιο υγιείς και πιο ευτυχισμένοι

Ο καλύτερος φίλος του ανθρώπου λένε πως είναι ο σκύλος και είναι αλήθεια. Όμως 
όσοι έχουν επιλέξει για κατοικίδιο και φίλο τους μια γάτα, ξέρουν πολύ καλά πως η 
συντροφιά της έχει πολλά να προσφέρει. Παρόλο που είναι ζώο ανεξάρτητο και δεν 
αισθάνεται την ανάγκη να μας ακολουθεί παντού, η παρέα και η ενέργειά της έχουν 
πολλά οφέλη για τον άνθρωπο. Εξάλλου, πολλές έρευνες έχουν αποδείξει πως οι άν-
θρωποι που μεγαλώνουν και φροντίζουν έστω κι ένα κατοικίδιο είναι πιο υγιείς και πιο 
ευτυχισμένοι. Αν λοιπόν αποφάσισες να υιοθετήσεις ένα γατάκι, μάθε πως εκτός από τις 
υποχρεώσεις που θα αναλάβεις, θα αποκομίσεις και πολλά οφέλη, που έχουν αποδειχθεί 
κι από επιστημονικές έρευνες.

Υιοθέτησε 
μια γάτα 
και δες 

τη ζωή σου 
να αλλάζει 
Διαθέτουν ισχυρή αντικαταθλιπτική δράση 

και μπορούν να τη μεταφέρουν 
με τον πιο εύκολο τρόπο 

 Ειδικότερα:
 Η συντροφιά του χνουδωτού τετράποδου μειώνει το 

άγχος, ενώ έχει παρατηρηθεί ότι όσοι έχουν γάτα, έχουν 
χαμηλότερη πίεση από εκείνους που δεν έχουν κανένα 
κατοικίδιο.

 Η ανάρρωση από οποιαδήποτε ασθένεια είναι ταχύ-
τερη στους ανθρώπους που έχουν γάτα, καθώς έχει απο-
δειχθεί ότι αποκτούν ισχυρότερο ανοσοποιητικό σύστημα.

 Τα παιδιά που μεγαλώνουν με γάτες αρρωσταίνουν 
λιγότερο ή πιο ήπια από εκείνα που δεν έχουν κατοικίδιο.

 Μπορούν να σε βοηθήσουν να ξεπεράσεις πιο εύ-
κολα ένα ψυχολογικό τραύμα, π.χ. απώλεια αγαπημένου 
προσώπου, χωρισμό.

 Δεν αισθάνεσαι ποτέ μόνος, αφού έχεις μια γάτα να 
τριγυρίζει στο σπίτι σου. Και δεν χρειάζεται να την πας βόλ-
τα, κάτι που πρέπει να κάνεις οπωσδήποτε με τον σκύλο, 
όσο κουρασμένος κι αν νιώθεις.

 Το γουργούρισμά της, ειδικά στην αγκαλιά σου, είναι 
απόλυτα χαλαρωτικό και για σένα, εκτός από το ζώο που 
σου δείχνει πόσο ευτυχισμένο είναι.

 Οι γάτες λατρεύουν τον ύπνο και το δείχνουν με το 
πόσο συχνά επιζητούν την ησυχία τους για να κλείσουν τα 
μάτια και να κοιμηθούν λιγάκι. Πάρε το παράδειγμά τους 
και ξέκλεψε έστω και μισή ώρα, όσο φορτωμένο κι αν είναι 
το πρόγραμμά σου, για να ξαπλώσεις και να χαλαρώσεις 
με κλειστά μάτια, ακόμη κι αν δεν κοιμηθείς. 

 Οι γάτες σού δίνουν και δωρεάν μαθήματα αυτοπε-
ποίθησης. Παρατήρησες ποτέ πως όταν η γάτα βάλει στόχο 
να φτάσει κάπου, δεν τα παρατάει ποτέ; Όσες φορές πέφτει, 
άλλες τόσες σηκώνεται, μέχρι που τελικά τα καταφέρνει! 

 Μία γάτα, οποιασδήποτε ηλικίας, μπορεί να σου φτιά-
ξει τη διάθεση σε χρόνο ρεκόρ! Πόσες φορές έχεις γελάσει 
παρακολουθώντας ένα αστείο βίντεο με κατορθώματα 
γατιών; Σκέψου αυτό να μπορείς να το απολαμβάνεις στην 
καθημερινότητά σου και σε αποκλειστικότητα!

Μετά απ΄ όλα αυτά, και κάποια που ίσως ξεχάσαμε, είναι 
αναμφισβήτητο ότι μια γάτα μπορεί να σου αλλάξει τη ζωή, 
να σου χαρίσει παρέα, και ψυχική ηρεμία, καθώς όλα μεν τα 
ζωάκια μπορούν να το καταφέρουν, αλλά αυτές οι χνουδω-
τές μπαλίτσες διαθέτουν την ισχυρότερη αντικαταθλιπτική 
δράση και μπορούν να τη μεταφέρουν με τον πιο εύκολο 
τρόπο.  Αν έχεις ήδη έστω μια γάτα ξέρω ότι χαμογελάς και 
συμφωνείς, αν το σκέφτεσαι να υιοθετήσεις, μακάρι μόλις 
να το αποφάσισες !

Γράφει η Λόλα Γάτσιου

Θεσσαλών
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Επιστρέφει ο πιο αγχωμένος σεφ της 
τηλεόρασης, κι αυτή τη φορά η κουζίνα 
μοιάζει περισσότερο με πεδίο μάχης 
παρά με χώρο μαγειρικής. 
Ο Καρμ τρέχει σαν κυνηγημένος ανά-
μεσα σε κατσαρόλες που βράζουν, 
τηγάνια που καπνίζουν και deadlines 
που χτυπάνε πιο δυνατά κι από το 
τηλέφωνο της εφορίας. Κι εκεί που 
λες «εντάξει, είναι απλώς φαγητό», 
συνειδητοποιείς πως κάθε πιάτο εί-
ναι μια μικρή ψυχοθεραπεία σε fast-
forward: λίγη δημιουργία, λίγη παρά-

νοια, αρκετή φασαρία και ένα δάκρυ 
στο μάτι (όχι πάντα από το κρεμμύδι). 
Το εστιατόριο πλέον ανεβαίνει επίπεδο, 
αλλά μαζί ανεβαίνουν και τα νεύρα 
όλων: συνεργάτες που φλερτάρουν με 
την κατάρρευση, πελάτες που νομίζουν 
πως ξέρουν καλύτερα το μενού και 
ένας Καρμ που παλεύει να ισορροπήσει 
μεταξύ τέχνης και επιβίωσης. 
Είναι εκείνες οι στιγμές που τον βλέπεις 
και λες «μα πόσο δύσκολο μπορεί να είναι 
να βράσεις μακαρόνια;», αλλά στο τέλος 
καταλήγεις να σερβίρεις στον εαυτό σου 

τοστ γιατί η ψυχολογική πίεση σε νίκησε. 
Το The Bear δεν είναι απλώς σειρά – 
είναι εμπειρία. 
Είναι σαν να κάθεσαι μέσα σε κουζίνα 
εστιατορίου την ώρα που όλα πάνε 
στραβά, και να μη μπορείς να φύγεις 
γιατί θέλεις να δεις πού θα καταλήξει το 
χάος. Και, μεταξύ μας, εκεί κρύβεται η 
μαγεία: στο χάος, στο άγχος, στο νευρικό 
γέλιο και στη στιγμή που μια μπουκιά 
φαγητού γίνεται κάτι πολύ περισσότερο 
από καύσιμο. Είναι μνήμη, είναι συναί-
σθημα, είναι ζωή σερβιρισμένη σε πιάτο.

Η παρέα του Hawkins ετοιμάζεται να πει 
το μεγάλο «αντίο». Μετά από τέσσερις 
σεζόν γεμάτες μυστήριο, φιλία, τρόμο 
και συγκίνηση, η πέμπτη σεζόν φέρνει 
το φινάλε που όλοι περιμέναμε – και 
φοβόμαστε. Τα τέρατα από το Upside 
Down δεν έφυγαν ποτέ πραγματικά, και 

οι ήρωές μας θα κληθούν να αντιμετω-
πίσουν τις μεγαλύτερες απειλές τους, 
αλλά και τις πιο προσωπικές τους μάχες. 
Με ανατροπές που κόβουν την ανά-
σα και σκηνές που θα μας κάνουν να 
δακρύσουμε μπροστά στην οθόνη, το 
τελευταίο κεφάλαιο της σειράς υπόσχε-

ται να μας επιστρέψει στα παιδικά μας 
καλοκαίρια, όταν όλα φαίνονταν δυνατά 
και κάθε φιλία ήταν αληθινή. Θα γελά-
σουμε, θα φοβηθούμε, θα αγωνιούμε 
– και φυσικά, θα κλάψουμε με το ίδιο 
πάθος που κλαίγαμε όταν τελείωνε το 
καλοκαίρι των παιδικών μας χρόνων. 

Λοιπόν, ακούστε με γιατί έχω να σας σώσω άλλη μια φορά 
από το ατελείωτο σκρολάρισμα μπροστά στην οθόνη. Κά-
θεσαι εκεί, με το τηλεκοντρόλ στο χέρι, κι αντί να πατήσεις 
play σε κάτι, τρως τριάντα λεπτά χαζεύοντας εξώφυλλα 
σειρών σαν να κοιτάς βιτρίνες με παπούτσια που δεν θα 
αγοράσεις ποτέ. Ε, εγώ είμαι εδώ να σου πω: άσε με να 
διαλέξω εγώ για σένα. Γιατί; Γιατί μπορώ – κι επίσης γιατί 
έχω λιώσει τόσες ώρες μπροστά στην τηλεόραση, που νιώ-
θω ότι θα έπρεπε να με πληρώνουν με δόσεις… σαν δάνειο. 
Πάμε τώρα στο ζουμί. Αν θες να δεις τι σημαίνει χάος στην 
κουζίνα – και δεν μιλάω για τα μακαρόνια που σου έκαναν 
λάσπη γιατί ξέχασες το κατσαρολάκι – βάλε το “The Bear”. 
Εκεί θα καταλάβεις τι σημαίνει να δουλεύεις με σεφ που είναι 

έτοιμοι να σπάσουν πιάτα, αλλά κάπου ανάμεσα στη σάλτσα 
και στο μπινελίκι βρίσκεις την οικογένεια που σου έλειπε. 
Μετά, αν το έχεις με το μυστήριο και με τους τύπους που απο-
φάσισαν ότι τα podcasts είναι καλύτερα κι από το Sudoku, τότε 
η λύση είναι “Only Murders in the Building”. Έχει Στιβ Μάρτιν, 
Μάρτιν Σορτ και Σελένα Γκόμεζ, δηλαδή η πιο παράξενη συγκα-
τοίκηση που είδες ποτέ. Είναι σαν να έβαλες τον παππού, τον 
θείο και την ανιψιά να λύσουν εγκλήματα αντί να παίζουν τάβλι. 
Τώρα, αν πάλι βαρέθηκες τους ήρωες με κάπες που σώζουν 
γατάκια από δέντρα, ήρθε η ώρα να περάσεις στο “The Boys”. 
Εκεί θα δεις υπερήρωες με νεύρα, ψυχολογικά και κάτι σκη-
νές που θα σε κάνουν να πετάξεις το ποπ κορν στον αέρα 
από το σοκ. Μαύρο χιούμορ, αίμα και δόσεις τρέλας. Αντέχεις; 

Για πιο “βαριά” φάση, υπάρχει το “Euphoria”. Αν είσαι πιτσιρικάς, 
θα πεις «ουάου, αυτοί είμαστε». Αν είσαι λίγο μεγαλύτερος, θα 
πεις «μα τι ζούμε Παναγία μου;». Όπως και να το δεις, είναι σει-
ρά που σε τυλίγει και δεν σε αφήνει να φύγεις – κι ας σε πονάει. 
Και φυσικά, αν θες λίγο σκοτεινό χιούμορ με μπόλικη αυ-
τοπεποίθηση, η “Wednesday” είναι εδώ για να σου θυμίσει 
πόσο φλώρος ήσουν στο λύκειο. Γιατί εκείνη είχε στυλ, είχε 
μούτρα, είχε πνεύμα. Εσύ είχες… κασετόφωνο με κασέτες. 
Ορίστε, σου τα σέρβιρα όλα σερβιρισμένα, να πατήσεις play 
χωρίς δεύτερη σκέψη. Γιατί εδώ, από την εφημερίδα Πολιτεία 
Θεσσαλών, θα τα λέμε κάθε εβδομάδα. Εγώ, η Εύη Γκουλιάρα, 
θα βάζω την τρέλα, το χιούμορ και τις σειρές – κι εσύ το μόνο 
που έχεις να βάλεις είναι τα ποπ κορν.

The Bear – Season 3

Stranger Things – Season 5 (τελευταία!)

Καυτό Γάλα

Only Murders in the Building 
Season 4

Wednesday – Season 2

Οι δράκοι ξαναφλέγουν την οθόνη και οι Ταργκάρυεν συνεχί-
ζουν να αποδεικνύουν ότι τα οικογενειακά τραπέζια μπορούν 
να λήξουν με… αποκεφαλισμούς. Πολιτική, ίντριγκα, φωτιές, 
και το Twitter να βράζει κάθε Δευτέρα. Αν αντέχεις, φόρα το 
σιδερένιο θρόνο σου και κάτσε να το δεις.

Η πιο παράξενη τριάδα ντετέκτιβ συνεχίζει να λύνει μυστήρια μέσα 
από podcasts, με τόσο χιούμορ που σκέφτεσαι να αφήσεις το Netflix 
και να πιάσεις κι εσύ μικρόφωνο. Στίβ Μάρτιν, Μάρτιν Σορτ και 
Σελένα Γκόμεζ έχουν χημεία καλύτερη κι από double espresso σε 
Δευτεριάτικο πρωινό.

Η Wednesday Addams επιστρέφει και μας κάνει να αναρωτιόμαστε 
γιατί αγαπάμε τόσο έναν χαρακτήρα που δε χαμογελάει ποτέ. Νέα 
μυστήρια, καινούριοι γρίφοι και η Τζένα Ορτέγκα να παραδίδει σεμι-
νάριο “πώς να σε κοιτάζουν όλοι χωρίς να ανοιγοκλείνεις βλέφαρα”.

Η Εύη πιάνει το τηλεκοντρόλ 
Γράφει η Έυη Γκουλιάρα



Η Τζένιφερ Άνιστον και η Ρις Γουίδερ-
σπουν επιστρέφουν στο The Morning 
Show για τρίτη σεζόν, και αυτή τη 
φορά τα βάζουν με όλα όσα κρύβο-
νται πίσω από τα φώτα της δημοσι-
ότητας: τοξικότητα, εξουσία, και μια 
βιομηχανία media που δεν συγχωρεί 
λάθη. Η σειρά συνεχίζει να αναδει-
κνύει με αριστοτεχνικό τρόπο πώς 
η λάμψη και η φαινομενική τέλεια 
εικόνα στην οθόνη κρύβουν σύγκρου-
ση, πίεση και προσωπικά δράματα. 
Με φανταχτερές σκηνές, αριστοτεχνι-
κές ερμηνείες και έντονα συναισθή-
ματα, η τρίτη σεζόν μας βυθίζει στις 
ίντριγκες πίσω από τις κάμερες, στα 

παρασκήνια των πρωινών ειδήσεων, 
όπου κάθε λέξη, κάθε βλέμμα και κάθε 
απόφαση μπορεί να έχει τεράστιες 
συνέπειες. Τα “αχ” και τα “βαχ” είναι 
καθημερινότητα, καθώς οι χαρακτή-
ρες προσπαθούν να ισορροπήσουν 
την καριέρα τους, τη δημόσια εικόνα 
τους και την προσωπική τους ζωή. 
Η σειρά δεν είναι μόνο για την πολυ-
τέλεια και τα glamorous στιγμιότυπα 
ενός τηλεοπτικού πλατό· είναι μια 
βαθιά ανάλυση της εξουσίας, της 
ηθικής και του πώς οι άνθρωποι επι-
βιώνουν σε έναν κόσμο που συνεχώς 
τους παρακολουθεί. Αν νομίζεις ότι 
το πρωινό τηλεοπτικό ξύπνημα είναι 

απλά καφές και ρεπορτάζ, κάνεις 
μεγάλο λάθος. Εδώ, κάθε χαμόγελο 
μπορεί να κρύβει στρατηγική, κάθε 
σκέψη μπορεί να γίνει όπλο και κάθε 
στιγμή στο φως της κάμερας μπορεί 
να κρίνει μια ολόκληρη καριέρα. 
Η τρίτη σεζόν του The Morning Show 
ανεβάζει τον πήχη, με εντάσεις, ανα-
τροπές και συναρπαστικά cliffhangers, 
αφήνοντας τους τηλεθεατές να περι-
μένουν με κομμένη την ανάσα ποιο θα 
είναι το επόμενο βήμα των πρωταγω-
νιστριών. Γιατί πίσω από τα φώτα και 
τα χαμόγελα, η μάχη για την αλήθεια, 
τη δικαιοσύνη και την επιβίωση συνε-
χίζεται ασταμάτητα.

Θεσσαλών
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Ο Πέδρο Πασκάλ συνεχίζει να ενσαρκώ-
νει τον πιο “cool” επιζών, συνδυάζοντας 
σκληρότητα και ευαισθησία με έναν τρόπο 
που σε κάνει να νιώθεις ότι κάθε επι-
λογή του έχει βάρος και συνέπειες. Από 
την άλλη, η Μπέλα Ράμσεϊ αποδεικνύει 
πως τα παιδιά, συχνά, έχουν μέσα τους 
περισσότερη δύναμη και αντοχή απ’ ό,τι 
οι ενήλικες μπορούν να φανταστούν. Οι 
σχέσεις μεταξύ των χαρακτήρων γίνονται 
όλο και πιο σύνθετες, με στιγμές αγά-
πης, προδοσίας, θάρρους και απώλειας 
που σε κρατούν κολλημένο στην οθόνη. 
Η δεύτερη σεζόν δεν είναι μόνο για την 
επιβίωση από τα μολυσμένα ζόμπι ή τον 
αδυσώπητο κόσμο· είναι μια βαθιά εξερεύ-
νηση της ανθρώπινης φύσης, της πίστης, 
της απώλειας και του τι σημαίνει πραγμα-
τικά να προστατεύεις αυτούς που αγαπάς. 

Succession

The Morning Show – Season 3

The Crown – Season 6

Η οικογένεια Ρόι συνεχίζει να μαλώνει για ποιος θα πάρει το 
“θρόνο” μιας αυτοκρατορίας media. Ειλικρινά, να τους βάλου-
με στο Κέντρο Υγείας της γειτονιάς να περιμένουν σειρά στο 
ταμείο, να δούμε ποιος θα αντέξει πιο πολύ χωρίς να ξεσπάσει.

The Last of Us - Season 2
Ζόμπι, αγωνία και δράμα σε επίπεδα που κόβουν την ανάσα: η δεύτερη σεζόν του The Last 
of Us επιστρέφει για να μας καθηλώσει, να μας τρομάξει και να μας συγκινήσει ταυτόχρο-
να. Κάθε σκηνή είναι φορτισμένη με ένταση, με τον κίνδυνο να καραδοκεί σε κάθε γωνία 
και τη δυστοπική πραγματικότητα να γίνεται πιο αδυσώπητη από ποτέ. Δεν ξέρεις αν θες 
να κρατήσεις την ανάσα σου ή απλώς να κλείσεις τα φώτα και να τρέξεις στη μαμά σου.

Η Ελισάβετ μεγαλώνει, η Νταϊάνα συγκινεί και η σειρά αποδεικνύει 
ότι τα βασιλικά δράματα είναι καλύτερα κι από οποιαδήποτε σα-
πουνόπερα. Αν νομίζετε ότι το Παλάτι είναι μόνο τσάι και βασιλικοί 
κήποι, γελιέστε: εδώ έχει κλάμα, ίντριγκα και βρετανικό φλέγμα σε 
υπερδόση.



Πόσα παίρνει ο Άνεμος... 
στην υγεία;
Κάποιοι νεόκοποι ινστρούκτορες της Υγειονομικής Περιφέρειας 
Θεσσαλίας, ρωτούν απεγνωσμένα τελευταία για τις καιρικές συν-
θήκες της επόμενης εβδομάδας…; Κάποιοι τους είπαν ότι έρχονται 
σφοδρές καταιγίδες…! 
Λογικό είναι όταν σπέρνεις ανέμους να θερίζεις θύελλες…! 
Βέβαια το “ουδέν μονιμότερον παρά του προσωρινού” και το family 
business μερικών, πάει σύννεφο…και τα σύννεφα πυκνώνουν, σι-
γά-σιγά, γιατί έρχεται ο καιρός των αποκαλύψεων. 
Όταν η παράβαση καθήκοντος γίνεται σύστημα και η πρώτη φύση 
ορισμένων, σίγουρα πιάνει δουλειά ο εισαγγελέας! 
Το εκπληκτικό είναι το πάθος και η εμμονή και αναρωτιέται τότε ο 
λογικός: μα δεν φοβούνται τη δικαιοσύνη;; 
Και η απάντηση απλή: η άγνοια κινδύνου είναι το καλύτερο καύσι-
μο για να μετατρέψεις έναν εμμονικό σε καμικάζι…! 
Stay tuned ! 
Θα γελάσει σίγουρα και το παρδαλό κατσίκι… εάν μας μείνει τελικά 
κανένα ζωντανό με τους πανεπιστήμονες που έχουμε μπλέξει!

Ένας στους τρεις
Η επιλογή του Μάξιμου Χαρακόπουλου στη θέση του γραμματέα 
της Κοινοβουλευτικής Ομάδας της Νέας Δημοκρατίας εκτός από 
εσωκομματική ερμηνεία έχει και τοπική διάσταση. Αν τα δημο-
σκοπικά δεδομένα διατηρούν ως έχουν μέχρι τις κάλπες, η ΝΔ 
δύσκολα θα έχει τρεις έδρες στη Λάρισα, επομένως κάποιος πρέπει 
να ανησυχεί μετά το νέο «ανακάτεμα της τράπουλας». 

Σιγά την πλατεία 
Έκπληκτοι οι Τρικαλινοί είδαν οδηγό να παρκάρει αμέριμνος 
πάνω στη νέα -μετά την ανάπλασή της- κεντρική πλατεία της 
πόλης. Ακόμη πιο έκπληκτα έμειναν όμως οι άνδρες της δημοτι-
κής ατσυνομίας που έσπευσαν για την κλήση, από τη δικαιολογία 
του παραβάτη οδηγού. «Δεν μου έμοιαζε για πλατεία» τους είπε 
αφήνοντας τους έκπληκτους.

Η Επιμονή της Αλέκας
Εκλεψε την παράσταση η Αλέκα Παπαρήγα κατά την παρουσία στο 
Φεστιβάλ της ΚΝΕ στη Λάρισα. Μπορεί στα Τρίκαλα οι νεολαίοι 
-και όχι μόνο- του ΚΚΕ να είδαν και να άκουσαν την Ελεονώρα 
Ζουγανέλη, αλλά σαν την «Επιμονή» της Αλέκας δεν  έχει.

«Ζέσταμα» σε γάμο
Tη «μεταγραφή» του Ανδρέα Λομβέρδου ανακοίνωσε την Τρίτη 
ο Κυριάκος Μητσοτάκης. Ο πρώην υπουργός του ΠΑΣΟΚ έκανε 
«ζέσταμα» από το περασμένο Σάββατο, δίνοντας το παρόν στα Τρί-
καλα και στο γάμο της κόρης του πρώην νομάρχη και βουλευτή 
Τρικάλων με τη ΝΔ, Ηλία Βλαχογιάννη.

Χαρντ ροκ στον ΔΣΛ
Δυναμικά μπήκε στη μάχη για την προεδρία του Δικηγορικού 
Συλλόγου της Λάρισας ο Στέλιος Καλογεράς, την ώρα που ο νυν 
πρόεδρος Τρύφων Τσάτσαρος κρατάει κλειστά τα χαρτιά του για 
το αν θα είναι εκ νέου υπουψήφιος. Στα δικηγορικά παρεάκια της 
πόλης πάντως, λένε ότι ο Τσάτσαρος δεν θα «μασήσει». Ίδωμεν....

Ημιτελικός
Έμπλεξε το βράδυ της περασμένης Παρασκευής ο Θανάσης Μά-
μακος και οι συνεργάτες του. Όλη η Ελλάδα ήταν «καρφωμένη» 
στις οθόνες για τον ημιτελικό της Εθνικής με την Τουρκία  στο 
Ευρωμπάσκετ, κι αυτοί έκαναν περιήγηση και κατόπιν δείπνο στη 
αποστολή του δήμου Λάρνακας. Κι αυτοί οι Κύπριοι από μπάσκετ... 
αχάμπαροι. 
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Συγχαρητήρια 
Τη διπλωματική της εργασία, με 

την οποία ολοκλήρωσε με επιτυχία 
τον κύκλο των μεταπτυχιακών της 
σπουδών στο τμήμα «Στρατηγικές 
Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας», 
παρουσίασε στην Ιατρική Σχολή 
του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, η Λαρισαία 
ψυχολόγος, Εβελίνα Πρεβέντη. Αντι-
κείμενο της μελέτης «η χρήση της 
Εικονικής Πραγματικότητας (VR) 
στη μάθηση και η επίδρασή της στην 
ψυχική υγεία των εφήβων». Θερμά 
συγχαρητήρια από την «ΠΘ».

Αγιος Θωμάς... 
Παπαλιάγκας

Εκδήλωση-συζήτηση για τη Λά-
ρισα στην πλατεία του Αγίου Θωμά 
πραγματοποίησε ο αναπληρωτής 
γραμματέας του τομέα Θεσμών και 
Διαφάνειας του ΠΑΣΟΚ και σίγουρα 
υπόψήφιος βουλευτής, Θωμάς Πα-
παλιάγκας. Εκδήλωση στην έδρα της 
αντιπεριφερειάρχη Λάρισας, Μαρίας 
Γαλλιού. Η Λίτσα η Λιακούλη «βλέ-
πει» ότι «βλέπουν» οι άλλοι;

Ποιος είναι ρε 
παιδιά;
Αίσθηση προκάλεσε το πρώτο φύλλο 
της «Πολιτείας Λαρισαίων». Μία με 
τις απευθείας αναθέσεις του Κουρέ-
τα, μία με τον αιρετό της Περιφέρει-
ας με το... βαρύ χέρι. Ειδικά για τον 
δεύτερο, «έσπασαν» τα τηλέφωνα. 
Αλλά εμείς τσιμουδιά... Να πάνε 
στους διαδρόμους της Θεοφράστου 
να το μάθουν. Εκεί το μάθαμε κι 
εμείς...

Ο... εξηντάρης
Τη χαρά της γνωριμίας του με τη 

Δήμητρα Γαλάνη θέλησε να μοιρα-
στεί με ανάρτησή του ο Δημήτρης 
Κουρέτας. Κι όπως έγραψε συμφώ-
νησε με τη σπουδαία ερμηνεύτρια 
είναι αφού έκλεισε ο κύκλος αμφο-
τέρων σε πανεπιστήμιο και τραγούδι 
αντίστοιχα, συμφώνησαν «τώρα 
τόπος στους νέους». Αυτός όμως διά-
γει τον κύκλο του Περιφερειάρχη κι 

όπως έγραψε ότι του είπε η Γαλάνη 
«η ζωή αρχίζει στα 60 γιατί καταλα-
βαίνεις της ζωής σου το παιχνίδι»....

«Καλαμώνας» 
& Άντα

Ενας γάμος που συζητήθηκε πολύ 
(κάποιοι, όπως ακούγεται, έβαζαν 
μέχρι και μέσο για ένα προσκλητή-
ριο) γίνεται σήμερα Κυριακή (21/9) 
στον Μητροπολιτικό Ναό του Αγίου 
Αχιλλίου στη Λάρισα. Ένας απίστευ-
τος τύπος, ο «Καλαμώνας» και μία 
υπέροχη τύπισσα, η Άντα, είπαν να 
μας δείξουν αυτό που είδαν όταν 
πρωτοσυναντήθηκαν... Δεν χρειάζο-
νται ευχές. Ότι ευχήθηκαν το έχουν... 
Τους αγαπάμε...

Ξύλο στο 
δημαρχείο

Ενα πρωτοφανές επεισόδιο ση-
μειώθηκε το πρωί της Τετάρτης στο 
δημαρχείο των Τρικάλων. Πολίτης, 
στον οποίο επιβλήθηκε πρόστιμο 50 
ευρώ αναφορικά με τον καθαρισμό 
του οικοπέδου του, επιτέθηκε στον 
γενικό γραμματέα του Δήμο Τρικ-
καίων Θωμά Παπασίκα, χτυπώντας 
τον και σκίζοντας του τα ρούχα. Το 
επεισόδιο έληξε με την επέμβαση της 
αστυνομίας.

Φαρκαδόνα
Φουντώνει για τα καλά στη 
Φαρκαδόνα η κόντρα του νυν 
δημάρχου Σπύρου Αγναντή με τον 
πρώην Θανάση Μεριβάκη. Μετά 
από σειρά δημοσιευμάτων και 
αναρτήσεων αμφότεροι δηλώνουν 
την προσφυγή τους στη Δικαιοσύνη. 
Ψυχραιμία...

101 μέρες 
από σήμερα

Αν 
η Θεσσαλία 
ήταν start-
up, με τόσα 
πλάνα 
και τόσες 
ανακοινώσεις, 
θα είχε γίνει 
unicorn. 
Μόνο που 
ακόμα 
ψάχνουμε 
το άλογο... 
Οι Θεσσαλοί 
όμως 
περιμένουν 
να δουν 
και τον 
τερματισμό, 
όχι μόνο 
το σφύριγμα 
της εκκίνησης

A
παρατήρητα...

Ζωγράφισε...  ο Μαμάκος
Το καλό πράγμα αργεί... Έστω και με καθυστέρηση ολοκληρώθηκαν 
οι εργασίες και η τεχνητή λίμνη στο Πάρκο Αλκαζάρ «παραδόθηκε» 
πανέμορφη και πάλι στους Λαρισαίους. 

Από τη συντακτική ομάδα του 
Δημοσιογραφικού Οργανισμού 
21admedia


